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ministrado em conjunto com o Deco Procedures Instructor). 

14.0 01/01/2014 Nenhuma alteração. 

14.1 04/01/2004 

Substituiu o MK VI pelo MK VI/SE7EN em todos os padrões de liderança 
1.2 Matriz do Rebreather. 
32.9 Padronizar o TDI IT nos requisitos de água com os níveis de SDI e ERDI IT. 
32.10 Requisitos clarificados para atualização para o nível de IT para programas TDI. 

14.2 10/01/2014 

5.3 Deletado1. Um Instrutor Trainer da TDI que também é Instrutor de 
Procedimentos Avançados de Nitrox e Descompressão da TDI. 
23.5 e 24.5 Adicionado aos pre requisitos: Se o rebreather for um rebreather 
Sidemount aprovado pela TDI, o aluno deverá ter a certificação TDI Sidemount 
Instructor ou equivalente. 

15.0 01/01/2015 Nenhuma alteração. 
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15.1 

 

04/01/2015 

23.5 e 24.5 Adicionado aos pre requisitos: 
Fornecer comprovação de um mínimo de 100 mergulhos registrados e um mínimo de 
100 horas na unidade específica. 
Ser um mergulhador rebreather certificado (não específico da unidade) por um 
período mínimo de 12 meses 

15.2 08/01/2015 
1.2 Rebreather Matrix Esclarecimento da classificação de gás misto avançado para a 
unidade MKVI/SE7EN, 
Adicionado as seguintes unidades rebreather para lista: JJ, Liberty e Triton 

15.3 11/01/2015 Página Dois: Informações da sede atualizadas. 

16.0 01/01/2016 Nenhuma alteração. 

16.1 4/01/2016 Alterações no Instrutor Instrutor nº 32. 

16.2 10/01/2016 3.8.4 Adicionado o TDI Divemaster Slate aos materiais necessários. 

17.0 01/01/2017 1.2 Adicionadas classificações CCR do Defender à lista. 

18.0 01/01/2018 

2.1 Alterou a redação para permitir materiais digitais, esclareceu as pontuações de 
aprovação nos exames e o procedimento ao conduzir programas de liderança em 
sequência. 
2.3 Adicionada a definição de pré-requisitos. 
3.7 Esclarecido o formulário correto a ser enviado para o processamento de um TDI 
Divemaster. 
3.8 Atualização dos equipamentos necessários. 
3.10 Habilidades necessárias e requisitos de graduação atualizados. 
8.5.5 Adicionado: ou 10 SDI Advanced Adventure Diver ou equivalente. 
9.2 Em Qualificação: Alterado Entry Level Trimix para Trimix. 
23 Mudança de nome de Basic para Air Diluent. 
24 Mudança de nome de Basic para Air Diluent. 
24.5.2 acrescentou "ou equivalente". 
27 Mudança de nome de Basic para Air Diluent. 
28 Mudança de nome de Basic para Air Diluent. 
29 Mudou o nome de Gás misto para Helitrox Deco. 
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19.0 01/01/2019 

Acrescentou "ou eLearning" a todos os cursos aplicáveis. 
Removido o requisito médico dos cursos de não mergulho. 
Esclareceu os requisitos de certificação de RCP, primeiros socorros e provedor de 
oxigênio. 
1.1 Correção de erros na tabela. 
2.1 Acrescentou a exigência de formulário médico a esta seção, esclareceu qual 
documentação deve ser enviada e o que deve ser retido pelo instrutor, esclareceu as 
atualizações administrativas. 
2.2 Referência adicionada. 
3.3 Esclareceu quem pode ensinar. 
3.5.6 Pré-requisitos esclarecidos. 
3.10 Esclareceu os requisitos de desempenho de habilidades e graduação. 
9.5.4 Pré-requisitos esclarecidos. 
10.1 Adicionado +/- 5% à porcentagem permitida de He. 
10.5 Pré-requisitos esclarecidos. 
11.6 Eliminado o item 2 da Execução em Águas Abertas. 
11.8 Esclarecimento sobre os equipamentos necessários. 
11.10 Esclarecimento das habilidades necessárias. 
Removidas as normas específicas de Poseidon, seções 27, 28 e 29 
32.11 Avisos esclarecidos. Requisitos de TI do Trimix. 
Formatação atualizada 

0120. 01/01/2020 

2.1.2 Definiu o termo válido para um médico assinado por um médico. 
7.8 Adicionados os itens 3 e 4. 
8.8 Adicionados os itens 3 e 4. 
9.8.2 "ou eLearning adicionado ao final do item. 
10.1 A porcentagem de hélio foi alterada de "20" para "35". 
12.8 Item 1, remover "Entry Level", itens 1 e 2, adicionar "ou eLearning" ao final do 
item. 
17.8 Em Leitura obrigatória, substituiu todas as instâncias de "TDI Diving in 
Overhead Environments" por "TDI Cavern Diver", substituiu "Instructor Resource CD" 
por "Digital Instructor Resource". 
24.1 & 24.2 A profundidade foi alterada de "45 Metros/150 Pés" para "40 Metros/130 
Pés". 
24.8 Sob "Material necessário", itens adicionados 4-7. Em "Optional Material" 
(Material Opcional), o item 2 foi alterado para "TDI Rebreather Cue Cards" (Cartões 
de sugestão de rebreather da TDI) e os itens 4 a 9 foram removidos. 
Adicionado novo padrão 25 para instrutores. Instrutor de Procedimentos de 
Descompressão Helitrox Diluente CCR - Específico da Unidade. Todos os padrões a 

   
            

 

0121 01/01/2021 Nenhuma alteração. 

0221 02/01/2021 Adicionados os padrões de curso de treinamento internacional cruzado. 
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0122 01/01/2022 

2.1 Linha em negrito ampliada. 
2.5 Item 11 adicionado. 
6 Foram adicionados novos padrões para "TDI Sidemount Instructor" e todas as 
seções subsequentes foram renumeradas. 
17.5 (18,5) Cursos mínimos alterados de "TDI" para "SDI/TDI/ERDI". 
17.6.5 (18.6.5) Profundidade máxima alterada para 40 metros/130 pés. 
17.8.5, 18.8.5, 19.8.5 (18.8.5, 19.8.5, 20.8.5) Removido o comprimento especificado 
da mangueira longa. 
21 Novo padrão adicionado para "DPV Cave Diver Instructor", todas as seções 
subsequentes foram renumeradas. 
26.5.3 (28.5.3) O pré-requisito do nível de instrutor foi alterado, renumerando o item 
1 subsequente como item 4. 
28 Explorer Rebreather Instructor Standard removido, todas as seções subsequentes 
renumeradas. 
29 3 (30 3)It  li d   

0122a 01/01/2022 Nenhuma alteração. 

0123 08/25/2022 

1.1.11, 1.1.12, 1.1.17, 1.1.22, 1.1.25, 1.1.26, 1.1.30, 1.2 Erros corrigidos na matriz 
do curso do instrutor. 
2.1.3 Adicionadas informações sobre o Acordo de Associação. 
3.17.5.2, Alterou os requisitos de certificação de primeiros socorros, RCP e oxigênio 
nos cursos para fazer referência aos cursos de Primeira Resposta apropriados. 
12.6.1,21.6.2, 28.5.2, 32.6.1 Execução dentro da água, Item esclarecido 
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0124 01/01/2024 

4.11 Excluir o item 5 e renumerar os itens subsequentes. 
5.11 Alterou a profundidade máxima para corresponder ao curso de mergulho 
13.1 Misturas de gases clarificados permitidas 
13.6 Esclarecimento sobre a execução em águas abertas 
25 Título alterado 
25.1 Nitrox adicionado 
25.2 Qualificações esclarecidas 
25.6 Adicionado o número máximo de sessões na água por ISO 
25.8 Esclarecimento dos materiais obrigatórios e opcionais 
25.9 Exigência de resgate esclarecida 
25.10 Esclarecimento de materiais, adição de novos itens 4.e., 8.f. e 10 por ISO 
25.11 Habilidades esclarecidas, requisito de registro e requisito de ensino em grupo 
de acordo com a ISO 
26.1 Nitrox adicionado 
26.2 Qualificações esclarecidas 
26.5 Pré-requisitos esclarecidos 
26.6 Adicionado o número máximo de sessões na água por ISO 
26.8 Esclarecimento dos materiais obrigatórios e opcionais 
26.9 Exigência de resgate esclarecida 
26.10 Esclarecimento de materiais, adição de novos itens 4.e., 8.f. e 10 por ISO 
26.11 Habilidades esclarecidas, requisito de registro e requisito de ensino em grupo 
de acordo com a ISO 
27.2 Qualificações esclarecidas 
27.5 Pré-requisitos esclarecidos 
27.6 Adicionado o número máximo de sessões na água por ISO 
27.8 Esclarecimento dos materiais obrigatórios e opcionais 
27.10 Esclarecimento de materiais, adição de novos itens 4.e., 8.f. e 11 por ISO 
27.11 Esclarecimento de habilidades, adição de requisitos de registro e ensino em 
grupo de acordo com a ISO 
28 Título alterado 
28.1 Teor de oxigênio clarificado 
28.2 Qualificações esclarecidas 
28.3 Esclarecimento da classificação do instrutor 
28.5 Pré-requisitos esclarecidos 
28.6 Adicionado o número máximo de sessões na água por ISO 
28.8 Esclarecimento dos materiais obrigatórios e opcionais 
28.9 Requisitos de resgate esclarecidos 
28.10 Esclarecimento de materiais, adição de novos itens 4.e, 4.f., 8.e. e 10 por ISO 
28.11 Habilidades esclarecidas, requisito de registro adicionado 
29. Título alterado 
29.2 Qualificações esclarecidas 
29.5 Pré-requisitos esclarecidos 
29.6 Adicionado o número máximo de sessões na água por ISO 
29.8 Esclareceu os materiais obrigatórios e opcionais. 
29.9 Exigência de resgate esclarecida 
29 10 Esclarecimento dos materiais e adição de novos itens 4 e  4 f  8 e  e 10 por 
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1. Matrix dos Cursos 

1.1 Todos os cursos 

  

Nome do curso 
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3 Technical Divemaster 18 

4 mergulhos com 
um mínimo 
acumulado 

tempo de fundo de 100 
minutos 

4 para 1 

Divemaster da SDI, certificação atual de 
CPR e primeiros socorros, exame 

médico, prova de 50 mergulhos em 
águas abertas registradas, certificação 

técnica de mergulhadores 

4 Instructor Especialista Não-
Mergulho 21 N/A N/A Descrição dos Cursos 

5 Instrutor TDI Intro to Tech 18 

4 mergulhos com um 
mínimo de 

tempo de fundo 
acumulado de 100 

minutos 

4 para 1 

Instrutor de mergulho em águas abertas 
SDI, Mergulhador Nitrox Avançado, 
Mergulhador de Procedimentos de 

Descompressão 

6 Instrutor Sidemount 18 

3 mergulhos com um 
mínimo acumulado 

tempo de fundo de 90 
minutos 

4 para 1 SDI Open Water Scuba Diver  
Instrutor, TDI Sidemount Diver 

7 Nitrox Instrutor 18 
NENHUM 

2 mergulhos 
recomendados 

N/A 
Instrutor Open Water 

Certificação Nitrox 
10 mergulhos de nitrox registrados 

8 Instrutor avançado de nitrox 18 

4 mergulho e 100 
minutos de tempo de 

fundo 
Todos os 4 mais 

profundos que 23 
m/75 pés 

2 mergulhos mais 
fundo que 30 metros / 

100 pés 

6 para 1 
Instrutor de nitrox,  

Mergulhador Nitrox avançado,  
25 mergulhos de nitrox registrados 

9 Decompression Procedures 
Instructor 18 

4 mergulhos 
100 minutos de tempo 

de fundo 
4 para 1 

Instrutor avançado de nitrox, 
Decompression Procedures 

mergulhador, 
150 Mergulhos registrados 
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10 Extended Range Instructor 21 

4 mergulhos, todos 
mais profundos que 

30m/100 pés 
2 mergulhos em 
profundidades 

superiores a 40 m/130 
pés 

4 para 1 

Certificação de mergulhador Extended 
Range, Advanced Nitrox 

instrutor, instrutor de procedimentos de 
descompressão e 25 

mergulhos de alcance estendido e 
emitiu 10 certificações de alunos para o 

Adv. Nitrox e Deco. 
Os procedimentos, mínimo de 5 devem 

ser Deco. Procedimentos 

11 Helitrox Instructor 21 
4 mergulho e 100 

minutos de tempo de 
fundo 

4 para 1 Mergulhador Trimix ou Helitrox, 
Instrutor de Nitrox Avançado 

12 Advanced Wreck Instructor 21 
6 mergulhos em 
naufrágios e 100 

minutos de fundo 
4 para 1 

Procedimentos de descompressão 
certificação de mergulhador, avançado 

certificação de mergulhador de 
naufrágio e 

instrutor avançado de nitrox - 200 
mergulhos registrados com 50 

registrados como 
mergulhos em naufrágios e 25 

penetrações 
mergulhos em naufrágios 

13 Trimix Instructor 21 

4 mergulhos 
2 com profundidade 
superior a 45 m/150 

pés 
100 minutos de tempo 

de fundo 

4 para 1 

Certificação de mergulhador Trimix,  
Instrutor avançado de Nitrox, 
Decompression Procedures 

instrutor, 
250 Mergulhos registrados 

20 mergulhos de Trimix registrados 

14 Advanced Trimix Instructor 21 

4 mergulhos com um 
mínimo de 

tempo de fundo 
acumulado de 100 

minutos 
2 mergulhos devem ser 
mais profundos que 70 

metros / 100 pés 

4 para 1 

Certificação mínima como TDI Advanced 
Trimix Diver, TDI 

Extended Range Instructor ou TDI Trimix 
Instructor ou equivalente,  

comprovação de 250 mergulhos 
registrados, 30 desses mergulhos com 
Trimix e 20 mergulhos mais profundos 

que 55m/180 pés 

15 Instrutor de misturador de 
gás 21 N/A N/A Nitrox Gas Blender 

16 Advanced Gas Blender 
Instructor 21 N/A N/A Misturador de gás avançado, Nitrox 

instrutor de liquidificador a gás 

17 
Serviço de equipamentos de 
oxigênio (O₂) 
Instrutor técnico 

21 N/A N/A 

Serviço de equipamentos de oxigênio da 
TDI 

técnico 
Comprovante de certificação VIP e 

certificação de reparos 

18 Cavern instructor 21 2 mergulhos 3 para 1 
Nitrox Instrutor  

Certificação TDI Full Cave Diver 
100 mergulhos registrado em caverna 
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19 Introduction to Cave 
Instructor 21 2 mergulhos 3 para 1 Cavern instructor 

 150 mergulhos registrado em caverna 

20 Cave Instrutor 21 2 mergulhos 3 para 1 Intro to Cave Instructor 
 200 mergulhos registrados em caverna 

21 Instrutor de mergulho em 
cavernas DPV 21 

3 mergulhos 
supervisionados em 

cavernas DPV 
2 para 1 

TDI Instrutor de Mergulho em Caverna 
Completa por pelo menos 1 ano 

Ensinou pelo menos 5 cursos de TDI Full 
Cave Diver 

50 mergulhos DPV não-treinamento 
registrados 

Co-professor em 1 Curso TDI Full Cave 
DPV com um TDI DPV ativo 

Instrutor de mergulho em cavernas 

22 Semi-Closed Rebreather 
Instructor 18 

Ver norma para 
requisitos específicos 

da unidade 
6 para 1 

Mergulhador de rebreather, nitrox 
instructor 

10 mergulho de rebreather registrados 

23 KISS GEM Level 1 Instructor 18 

5 mergulhos com um 
mínimo de tempo 
acumulado de 200 

minutos. 

4 para 1 

TDI KISS GEM Nível 1 Diver, TDI Nitrox 
Instrutor, ou equivalente 

200 Mergulhos registrados, 50 usando 
nitrox 

Assistência a pelo menos 1 curso de 
mergulho TDI KISS GEM  

50 mergulhos de rebreather registrados 
em unidades aprovadas, com 50 horas 

acumuladas 
25 mergulhos registrados e 25 horas em 

KISS GEM 

24 Kiss GEM Sidekick instrutor 21 

5 mergulhos com 
um mínimo  

tempo de fundo 
acumulado de 200 

minutos 

4 para 1 

TDI KISS GEM Level 1 Diver TDI Nitrox 
Instructor, ou equivalente 200 

mergulhos registrados, 50 usando nitrox 
Auxiliar com pelo menos 1 curso de 
mergulhador TDI KISS GEM Sidekick 

50 mergulhos de rebreather registrados 
em unidades aprovadas, com 50 horas 

acumuladas 25 mergulhos e 25 horas no 
KISS GEM 

25 Instrutor de CCR Diluente de 
Ar - Específico da Unidade 21 4 mergulhos 2 para 1 

Comprovante de mergulhos específicos 
de 100 unidades, 

250 mergulhos registrados verificados 
com 

100 em nitrox Certificação TDI Unit 
Specific Diver ou equivalente TDI Adv. 
Instrutor de Nitrox e Deco Procurador 

26 

Instrutor de Procedimentos 
de Descompressão CCR 
Diluente de Ar - Específico da 
Unidade 

21 4 mergulhos 2 para 1 

Comprovante de mergulhos específicos 
de 100 unidades, 

250 mergulhos registrados verificados, 
sendo 100 com nitrox Certificação TDI 
Unit Specific Diver ou equivalente TDI 

Adv. Instrutor de Nitrox e Deco 
Procurador 
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27 

Diluente Helitrox CCR 
Instrutor de procedimentos 
de descompressão - 
específico da unidade 

21 4 mergulhos 2 para 1 

Rebreather específico da unidade TDI 
Mergulhador 

TDI Instrutor de Nitrox Avançado 
Procedimentos de descompressão de 

TDI 
Instrutor ou Deco de Helitrox 
Instrutor de procedimentos 

250 mergulhos registrados verificados, 
100 

estar em nitrox 
100 mergulhos registrados e um 

mínimo de 100 
horas na unidade específica 

Mergulhador certificado em Rebreather 
(não 

específico da unidade) por um mínimo 
de 

12 meses 
Instrutor de Sidemount da TDI 

certificação se a unidade for uma TDI 
rebreather Sidemount aprovado 

28 
Especificidade da Unidade de 
Instrutor de CCR de Gás 
Misto 

21 4 mergulhos 2 para 1 

TDI Air Diluent CCR Deco Instrutor 
Procurador com 15 alunos ensinados e 

um ano de experiência de ensino no CCR 
específico da unidade 

29 Avançado Instrutor de CCR 
de Gás Misturado Específico 21 4 mergulhos 2 para 1 

TDI Instrutor de CCR de gás misto com 
10 estudantes de gás misto ensinados e 
um ano de experiência de ensino no CCR 
específico da unidade, 30 mergulhos de 

gás misto no re-respiro específico da 
unidade com 15 mergulhos logados 

acima de 65m/215ft 

30 Rebreather Full Cave Diver 
Instructor 21 

Participe de 2 cursos 
de cada de TDI 

Rebreather Cavern, 
Introductory to Cave e 

Full Cave 

3 para 1 

Instrutor de mergulho por 2 anos TDI 
Rebreather Full Cave Diver ou 

equivalente 
200 mergulhos de cavernas completas 

(full cave) , 100 devem ser com 
rebreather 

TDI CCR ADDP Instructor ou equivalente 
Experiência de ensino rebreather de 1 

ano 
Emitiu 25 certificados de mergulhador 

de rebreather em qualquer nível, 
auxiliou em 3 cursos de cada um dos 

três níveis do treinamento TDI 
Rebreather Cave 

Recomendado por um Instrutor TDI 
Rebreather Cave 

31 Instrutor Trainer 21 N/A N/A Descrição dos Cursos 

32 International Training Curso 
de Crossover 18 N/A N/A 

Classificação de instrutor 
Open Water de agência reconhecida 
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1.2 Cursos de treinamento de rebreather 

TDI oferece treinamento sobre as seguintes Unidades de CCR 

  

Unidades 
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1 Copis      

2 Defensor      

3 Discovery MK VI/SE7EN     
  (Somente 

SE7EN) 
4 Evolution      

5 Hammerhead      

6 Inspiration      

7 JJ      

8 KISS      

9 Liberty      

10 Mark 15      

11 Megalodon      

12 O2ptima      

13 Ouroboros      

14 Pathfinder     -- 
15 Prisma Topázio/Prism2      

16 Pelagian      

17 rEvo      

18 Sentinel      

19 SF2      

20 Submatix 100      

21 Titan      

22 Triton      

Os padrões de mergulhador de Air diluent, Air diluent Decompression Procedures, o 
Helitrox, o Mixed Gas e  o Advanced Mixed Gas CCR contidos neste manual são específicos 
das unidade dos CCRs acima. 
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2. Padrões de Níveis de Liderança 
Os padrões a seguir se aplicam a todos os Cursos de Liderança da TDI. 

2.1 Administrativo 

Os instrutores instrutores devem garantir que todos os alunos preencham os seguintes 
formulários - para cada curso de liderança e especialidade de liderança de que o aluno 
participa. 

São elas: 

1. Formulário de Liberação de Responsabilidade e Assunção Expressa de Risco da TDI. 

2. Formulário de Declaração Médica da TDI assinado por um médico licenciado, a menos 
que o padrão do curso determine especificamente o contrário. Um documento médico 
assinado é válido por até 12 meses sem alteração na condição médica, a menos que 
um prazo de validade mais longo seja indicado em um formulário médico específico. 

3. O formulário TDI Dive Leader apropriado deve ser preenchido e enviado à sede da TDI 
para o processamento das credenciais de liderança. 

4. Uma cópia do TDI Dive Leader Form e todos os outros registros do curso devem ser 
mantidos por um período mínimo de 7 anos. 

5. Qualquer novo membro deve enviar um Contrato de Associação assinado com os 
documentos de registro do nível de liderança. 

Os registros de nível de liderança, incluindo atualizações e crossovers, não estão completos 
até que a sede da SDI / TDI / ERDI tenha verificado e processado a documentação e as 
credenciais do indivíduo. Um indivíduo não pode atuar no nível (s) registrado (s) até que 
tenham recebido a verificação do (s) nível (is) de certificação da sede da SDI/TDI/ERDI.  

A verificação pode ser feita por meio de verificação do perfil on-line, e-mail ou notificação 
verbal da sede da SDI/TDI/ ERDI. Algumas classificações de instrutores têm um 
procedimento administrativo de atualização; esses procedimentos são tipicamente 
encontrados no padrão de nível de mergulhador para o curso. 

Todos os instrutores da TDI devem ter seus próprios Padrões e Procedimentos da TDI e 
todos os materiais necessários para qualquer curso de mergulhador ou de nível de liderança 
que conduzam ou façam. 

Observação: Todos os exames finais de nível de liderança exigem uma pontuação de 80% 
ou mais e 100% de correção. 

Quando os cursos de nível de Liderança da TDI são realizados consecutivamente, como, por 
exemplo, divemaster seguido de instrutor, ou qualquer combinação, os instrutores ou 
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instrutores de treinamento devem garantir que os formulários de registro para cada nível de 
treinamento sejam enviados e que a aprovação seja recebida antes do início da próxima 
fase de treinamento. Isso garante que os pré-requisitos de certificação de liderança para 
cada nível sejam atendidos. 

2.2 Acidentes 

Esperamos que os associados nunca precisem fazer isso; se o associado se envolveu em um 
acidente ou simplesmente testemunhou um acidente, o Formulário de Relatório de Acidente 
da TDI deve ser preenchido e enviado por fax ou e-mail para a sede da TDI imediatamente 
após a ocorrência do acidente. Favor consultar as Normas TDI Parte 1, Seção 6.4.8. 

2.3 Definições 

Assistente ou Assistido por = Uma pessoa que está ajudando um instrutor primário e 
certificado, instrutor Course Director ou Instructor Trainer para um curso que eles, o 
"assistente", não estão certificados para ensinar. Os assistentes podem ser utilizados para 
fins de supervisão adicional e para aumentar os índices onde as normas e as condições 
ambientais o permitem. Os assistentes listados nos registros receberão créditos de 
experiência para os cursos com os quais eles apenas ajudaram se listados no formulário de 
inscrição inicial. 

Co-professor ou 2º instrutor = Uma pessoa certificada para ministrar o curso em 
andamento e que está trabalhando com um instrutor também certificado, instrutor da 
equipe de TI ou instrutor de treinamento. O 2º instrutor receberá o mesmo crédito para o 
curso se listado no formulário de inscrição inicial. 

Pré-requisitos do Aluno = condições que devem ser atendidas pelos alunos antes do 
início de um curso. Estes não podem ser concluídos durante o curso, a menos que 
especificamente descrito no padrão. As condições listadas aqui não podem ser dispensadas 
pelo instrutor. Normas escritas de dispensa de pré-requisitos podem ser emitidas pelo 
departamento de treinamento do QG, dependendo do curso, do local de mergulho e da 
experiência anterior específica dos participantes do curso. 

2.4 Treinamento em águas confinadas 

O treinamento de águas confinadas deve ser conduzido em uma piscina ou em um corpo 
confinado com as seguintes condições: 

1. Aproximadamente 3 metros/10 pés de visibilidade. 

2. Condições de superfície calmas. 
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3. Fácil acesso a profundidades que permitam que os alunos fiquem com a cabeça acima 
da água. 

4. Profundidades que permitem que as habilidades sejam demonstradas 
adequadamente. 

5. Equipamentos apropriados para o local de treinamento. 

6. Os locais de treinamento em águas confinadas que não sejam piscinas devem ser 
aprovados pela sede da TDI. 

2.5 Treinamento em águas abertas 

O instrutor, com as seguintes considerações, deve escolher cuidadosamente um site de 
treinamento de águas abertas: 

1. O corpo de água semelhante às condições regionais de mergulho (oceanos, lago, etc.) 

Observação: as piscinas não são consideradas um ambiente de água aberta. 

1. Clareza da água. 

2. Temperatura acima e abaixo da água. 

3. Condições climáticas. 

4. Acesso à água. 

5. Equipamento adequado para as condições. 

6. Proteção térmica apropriada para as condições. 

7. Uma preleção completa que inclui: 

a. O local de mergulho. 

b. Condições da água. 

c. Habilidades a serem realizadas. 

d. Entrada/Saída a ser usada. 

e. Procedimentos de emergência. 

8. Uma preleção completa que inclui: 

a. Desempenho dos mergulhadores como um todo. 

b. Áreas que precisam ser aprimoradas. 

c. Observações ambientais. 

d. Perguntas e respostas. 
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9. Os conceitos de mergulho em equipe devem ser enfatizados em todos os mergulhos 
de todos os cursos TDI. 

10. Os conceitos de mergulho em equipe devem ser enfatizados em todos os mergulhos 
em águas abertas em todos os cursos da TDI. 

2.6 Disciplina obrigatória para todos os cursos de instrutor da TDI 

1. Revisão do pacote do instrutor. 

2. História da TDI. 

3. Escritórios regionais: 

a. Localizações. 

b. Regras para o ensino em outras áreas do mundo. 

4. Código de Ética e Conduta da TDI. 

5. Produtos e procedimentos: 

a. Como fazer um pedido. 

b. Como preencher os registros dos alunos. 

c. Renovação da afiliação. 

6. Responsabilidade e seguro: 

a. Gerenciamento de riscos. 

b. Renúncias e liberações. 

7. Preenchimento de um relatório de acidente. 

 

Observação: As capacidades do cilindro usadas nos Padrões TDI baseiam-se nos valores 
do fabricante ou em conversões generalizadas e NÃO são conversões exatas do sistema 
métrico para o imperial devido à variação no volume do cilindro e nas pressões de trabalho. 
Se você usar cilindros métricos, use o cilindro de tamanho métrico listado; da mesma 
forma, se você usar cilindros imperiais, use o cilindro de tamanho imperial listado, ou seja, 
3 litros/18 pés cúbicos.  
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3. Technical Divemaster 

3.1 Introdução 

Este programa é projetado para desenvolver habilidades e conhecimentos necessários para 
que um indivíduo liderar mergulhadores técnicos certificados no ambiente de águas abertas. 

3.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para: 

1. Auxiliar um Instrutor TDI ativo durante cursos de mergulho aprovados, desde que as 
atividades sejam semelhantes ao treinamento anterior do graduado. 

2. Supervisionar e conduzir mergulhos para mergulhadores técnicos certificados, desde 
que as atividades sejam semelhantes ao treinamento anterior do graduado. 

3. Esse programa não cobre o ambiente de overhead, com exceção do wreck avançado. 

3.3 Quem pode ensinar 

Qualquer instrutor ativo da TDI pode ministrar esse programa. 

3.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados 
para garantir o treinamento completo e completo do assunto 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 4 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 

3.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 18 anos. 
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2. Certificado como SDI Divemaster (classificações equivalentes de outras agências não 
são aceitas para este pré-requisito do TDI Divemaster). 

3. Certificação atual como First Response Adult and Child Emergency Care Provider ou 
equivalente. 

4. Ter um exame médico atualizado. 

5. Forneça prova de 50 mergulhos registrados 

6. Certificado como mergulhador técnico. 

3.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. São necessários quatro mergulhos com um tempo mínimo de fundo acumulado de 
100 minutos. 

Estrutura do curso 

1. A TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas em sala de aula e de briefing é 10. 

3.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emitir a certificação TDI Divemaster enviando o formulário de inscrição TDI 
Divemaster para a sede da TDI. 
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3.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

Manuais de usuário específicos do curso TDI. 

3.9 Equipamento necessário 

Os requisitos mínimos de equipamento para treinamento por um instrutor, 
divemaster e aluno são os seguintes: 

1. Máscara e nadadeiras. 

2. Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com inflador de energia de baixa 
pressão. 

3. Regulador com manômetro submersível; os alunos que usam computadores com ar 
integrado sem mangueira não precisam levar um manômetro submersível separado. 

4. Fonte de ar alternativa. 

5. Sistema de pesos e/ou pesos. 

6. Computador pessoal de mergulho. 

7. Roupa de exposição adequada para as condições de treinamento. 

8. Cilindro de gás comprimido. 

9. Bússola. 

10. Faca e sinal de resgate. 

11. Uma bandeira de mergulho é necessária em todos os mergulhos de treinamento em 
águas abertas, a menos que especificado de outra forma pelas leis ou regulamentos 
locais. 

12. Equipamento extra associado à atividade específica de mergulho técnico da qual estão 
participando. 

3.10 Áreas de estudo obrigatórias 

O instrutor deve usar os Padrões e Procedimentos da TDI atuais, mas também pode usar 
qualquer texto ou material adicional que considere útil para apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Desenvolvimento do conhecimento: 

a. Líder de mergulho recreativo. 
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b. Física de mergulho. 

c. Fisiologia do mergulho. 

d. Equipamento de mergulho. 

e. Habilidades pessoais de mergulho. 

f. Habilidades profissionais. 

3.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Requisitos de desempenho do Divemaster 

1. Deve apresentar um mínimo de 2 briefs/debriefs. 

2. Demonstrar preparação, planejamento e controle no gerenciamento de mergulho e 
nas atividades de mergulho técnico. 

3. Quatro mergulhos em águas abertas. Os mergulhos de treinamento não devem 
exceder a experiência atual do candidato de divemaster 

4. Após a conclusão bem-sucedida dos mergulhos, os alunos devem preencher seus 
diários de bordo e o instrutor deve assinar os mergulhos concluídos. 

5. Os alunos devem demonstrar todas as habilidades exigidas nos padrões do curso TDI 
no mais alto nível técnico de mergulho realizado com qualidade de divemaster em 
equipamentos de nível de liderança. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito da TDI para a mais alta classificação de 
mergulhador técnico detida. 

2. Preencher todos os requisitos de água. 

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao planejamento e à execução de 
mergulhos. 
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4. Instrutor Especialista Não-Mergulho 

4.1 Introdução 

O curso TDI Non-Diving Specialty Instructor é projetado para ensinar aos membros do setor 
de mergulho, como donos de lojas, técnicos de serviço, etc. o conhecimento para funcionar 
com segurança como um instrutor independente das especialidades não mergulho listadas 
abaixo: 

1. Procedimentos de inspeção visual. 

2. Misturador de gás Nitrox TDI. 

3. Liquidificador a gás avançado TDI. 

4. Técnico de serviço de equipamentos de oxigênio (O₂) da TDI. 

5. Outras especialidades que não sejam de mergulho, ou seja, especialidades exclusivas, 
oferecidas pela TDI, sujeitas à aprovação da sede da TDI. 

 

Para se tornar um instrutor de um dos cursos acima, o candidato deve ser certificado por 
um instrutor qualificado; upgrades baseados em experiência não estão disponíveis. Os 
instrutores que possuem certificações equivalentes em outra agência reconhecida, por 
exemplo, instrutores de misturadores de gás, e que desejam passar a atuar como 
instrutores de especialidades não relacionadas ao mergulho, podem fazê-lo solicitando os 
procedimentos atuais de passagem de instrutor. 

4.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para: 

1. Ensinar a TDI Non-diving Specialty apropriada. 

 

Observação: O candidato pode ser certificado para ensinar várias especialidades ao 
mesmo tempo, desde que todos os pré-requisitos e requisitos de graduação 
correspondentes sejam cumpridos e o treinador de instrutor que conduz o curso seja 
qualificado. 

4.3 Quem pode ensinar 

Um TDI Instructor Trainer ativo, qualificado para ensinar a especialidade de nível de 
instrutor que o candidato ensinará após a graduação. 
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4.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. N/A. 

4.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Afiliado a uma instalação de TDI. 

3. Mínimo de 1 ano de experiência em nível de usuário para a especialidade que será 
ensinada após a graduação. 

4. Atender a todos os pré-requisitos para a especialidade correspondente que lecionará 
após a graduação. 

5. Fornecer prova da certificação atual de Prestador de Cuidados de Emergência para 
Adultos e Crianças da First Response e Prestador de Administração de Oxigênio ou 
equivalente. NOTA: Os cursos First Response podem ser combinados com este curso 
por instrutores qualificados. 

4.6 Estrutura e duração do curso 

Duração 

1. Um mínimo de 20 horas para todo o curso; 15 horas devem estar sob a supervisão 
direta de um Instrutor Instrutor atual. 

4.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 
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4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Assunção Expressa de 
Risco da TDI Non-Scuba  

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

4.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

2. Manual do instrutor de treinamento de instrutores da TDI. 

3. Manual(is) do Instrutor TDI. 

4. Quaisquer materiais exigidos pelos padrões atuais para a especialidade a ser ensinada 
após a graduação. 

4.9 Equipamento necessário 

Qualquer equipamento exigido pela(s) norma(s) atual(is) apropriada(s) à especialidade que 
está sendo ensinada pelo candidato, após a graduação. 

4.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores podem usar qualquer texto ou material que eles considerem melhor 
apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Padrões e procedimentos da TDI. 

2. História da TDI. 

3. Produtos e procedimentos: 

a. Como fazer um pedido. 

b. Procedimentos de registro. 

c. Renovação da afiliação. 

d. Responsabilidade e seguro. 
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4. Gerenciamento de riscos: 

a. Renúncias e liberações. 

b. Preenchimento de um relatório de acidente/incidente. 

5. Métodos de instrução: 

a. Teoria de ensino, métodos e comunicações orais. 

b. Preparação da aula: 

i. Na sala de aula. 

c. Uso de recursos de treinamento. 

d. Programa de estudo em casa, uso de busca de conhecimento. 

6. Venda de cursos com sucesso: 

a. Cursos de orçamento. 

b. Recrutamento de alunos. 

c. Organização e programação de um curso. 

d. Vendas no varejo. 

7. Ética dos Instrutores 

8. Todo o conteúdo do curso para a especialidade que o candidato lecionará após a 
graduação. 

4.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Para completar este curso, é necessário que o aluno passe todo o seguinte: 

1. Apresentar um mínimo de 3 apresentações acadêmicas, com duração mínima de 15 
minutos, sobre assuntos da especialidade de TDI que lecionarão após a graduação. 

2. Apresentar no mínimo duas apresentações práticas, com duração mínima de 15 
minutos, sobre assuntos da especialidade de TDI que ensinarão após a graduação. 

3. Concluir de forma satisfatória todos os requisitos de desempenho de habilidades e de 
graduação para a especialidade da TDI que estará ensinando. 

4. Demonstrar a capacidade de corrigir corretamente as questões do exame com um 
aluno. 

5. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao planejamento e à execução das 
aulas. 
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4.12 Crédito do curso 

Os formandos do TDI Non-Diving Specialty Instructor Course podem fazer o upgrade para 
outras especialidades de não mergulho sem concluir o curso completo novamente; todos os 
pré-requisitos, desempenho de habilidades e requisitos de graduação para qualquer 
especialidade adicional devem ser atendidos e conduzidos por um instrutor qualificado. 
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5. Instrutor TDI Intro to Tech 

5.1 Introdução 

O curso TDI Intro to Tech Instructor oferece o treinamento necessário para introduzir os 
alunos de forma competente e segura no mundo do mergulho técnico. O objetivo deste 
curso é treinar instrutores para familiarizar os alunos com as configurações de 
equipamentos técnicos, aprimorar as habilidades de mergulho em águas abertas (como 
flutuabilidade, trim e consciência situacional) e introduzir técnicas avançadas de 
planejamento de gás dentro de um contexto sem descompressão. Embora seja ensinado em 
conjunto com material dos cursos TDI Advanced Nitrox e Decompression Procedures, este 
curso é estritamente um curso sem descompressão; Os estudantes são autorizados a usar 
misturas de nitrox de ar enriquecido, desde que a mistura de gás esteja dentro do nível 
atual de certificação. 

5.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem sucedida do curso, os graduados podem ensinar atividades de 
mergulho em uma configuração de equipamento técnico desde que: 

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento. 

2. As áreas de atividades e as condições ambientais são semelhantes às do treinamento. 

Graduados que também são instrutores de nitrox podem se inscrever em: 

1. Curso TDI Advanced Nitrox Instructor. 

2. Curso de Instrutor de Procedimentos de Descompressão da TDI. 

5.3 Quem pode ensinar 

Um Instrutor Trainer da TDI qualificado para ministrar o curso Intro to Tech Instructor da 
TDI. 

5.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados 
para garantir o treinamento completo e completo do assunto 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 
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1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 4 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 

5.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Certificado como SDI Open Water Scuba Diver Instructor, ou equivalente. 

2. Certificado como mergulhador Advanced Nitrox e Deco Procedures, ou equivalente. 

OU 

1. Certificado como TDI Advanced Nitrox and Deco Procedures Instructor, ou 
equivalente. 

5.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Os alunos devem completar 4 mergulhos com um mínimo de tempo acumulado de 
100 minutos. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
candidatos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas 

 

Este curso pode ser ministrado em conjunto com o TDI Nitrox Instructor Course. 

5.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 
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a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

5.8 Material de treinamento 

Os Instrutores de Treinamento devem usar os Padrões e Procedimentos da TDI atuais, mas 
também podem usar qualquer texto ou material que considerem útil para apresentar esses 
tópicos. 

Materiais Requeridos 

1. Manual do aluno do TDI Intro to Tech ou curso de eLearning. 

2. Guia do instrutor do TDI Intro to Tech. 

3. Apresentação em PowerPoint da TDI Intro to Tech. 

4. Materiais do aluno e do instrutor do TDI Advanced Nitrox and Decompression 
Procedures. 

5. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

5.9 Equipamento necessário 

É necessário o seguinte equipamento mínimo para cada instrutor e instrutor 
candidato: 

1. Suprimento de gás suficiente para os mergulhos planejados. 

2. Fonte de ar alternativa conectada a um regulador secundário (é necessária uma 
mangueira de comprimento suficiente para o compartilhamento de ar conectada a um 
regulador secundário). 

3. Um medidor de pressão submersível. 

4. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo e/ou computador de mergulho. 

5. Uma unidade de mergulho autônomo redundante (cilindro de pônei) com regulador e 
SPG é recomendada, mas não necessária. 

6. Dispositivo compensador de flutuabilidade com inflador de energia, apropriado para a 
configuração do equipamento. 
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7. Carretel de subida com bolsa de elevação/boia de marcação de superfície: 

a. Apropriado para a profundidade máxima planejada. 

b. Levante a bolsa com pelo menos 11 kg/25 lbs. de elevação. 

8. Proteção contra exposição apropriada para as condições locais de mergulho. 

9. Ardósias/notas úmidas. 

10. Todos os equipamentos devidamente etiquetados e limpos conforme necessário para 
misturas de nitrox com ar enriquecido (EAN). 

11. Analisador de oxigênio (O₂) (se necessário). 

5.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o Manual de Padrões e Procedimentos da TDI atual, os Manuais 
de Procedimentos de Nitrox/Descompressão da TDI Intro to Tech e da TDI Advanced Nitrox 
ou o eLearning, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional que 
considerem útil para apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Física: 

a. Revisão da pressão. 

2. Fisiologia: 

a. Hipertermia 

b. Hipotermia. 

c. Aspectos psicológicos. 

d. Hipóxia 

e. Toxicidade por oxigênio: 

i. Todo o corpo. 

ii. CNS. 

f. Narcose pelo Nitrogênio 

g. Absorção e eliminação de nitrogênio. 

h. Toxicidade do dióxido de carbono 

i. Toxicidade do monóxido de carbono. 

3. Trabalho de fórmula: 

a. Melhores cálculos de combinação. 
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b. Profundidade operacional máxima de um cálculo de mistura. 

4. Considerações sobre o equipamento: 

a. Cilindro(s) simples/duplo(s); opções de válvula. 

b. Opções de regulador. 

c. Opções de arnês/BC. 

d. Opções de computador, cronômetro de fundo e medidor de profundidade. 

e. Opções de carretéis/carretéis de subida e navegação. 

f. Opções de bolsa de elevação/saco de marcador de superfície. 

g. Opções de Proteção a Exposição 

h. Equipamento mínimo, traga apenas o que você precisa. 

i. Simplificação e armazenamento de equipamentos. 

j. Opções de cilindro de estágio. 

k. Clipes Jon-line ou Garvin. 

l. Controle adequado do peso e da flutuabilidade durante a fase de mergulho e 
descompressão. 

5. Mesas de mergulho: 

a. Profundidade de ar equivalente (EAD) com qualquer tabela. 

b. Tabelas geradas por computador (Pro-Planner, DPA, Dr. X, Abyss, etc.). 

6. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Oxigênio (O₂) integrado. 

7. Planejamento do mergulho: 

a. Requisitos de gás. 

b. Limitações de oxigênio. 

c. Limitações de nitrogênio. 

d. Planejamento e execução de mergulho em mesas/computador. 

e. Cálculos da taxa de consumo de ar na superfície (SAC). 

f. Cálculos de reserva mínima de gás para mergulhos não descompressivos. 

g. Considerações ambientais. 

8. Procedimentos: 
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a. Estratégias de entrada/saída. 

b. Estratégias de emergência em caso de falha/perda de gás. 

c. Estratégias de subida/descida. 

d. Planejamento do mergulho. 

e. Operação padrão. 

i. Requisitos de gás: 

ii. Limitações de oxigênio. 

iii. Limitações de nitrogênio. 

f. Planejamento de emergência: 

i. Descompressão omitida 

ii. Doença descompressiva 

iii. Falha no equipamento. 

g. Gás primário e de descompressão: 

i. Operações normais. 

ii. Falha, perda ou procedimentos de emergência inadeguados 

iii. Análise e registro. 

iv. Salvaguardas em reguladores de fornecimento de deco. 

v. Montagem e implantação de equipamentos de descompressão. 

h. Descida: 

i. Métodos de entrada, linhas descendentes ou gratuitas decentes. 

ii. Organização do equipamento transportado no mergulho. 

i. Subida: 

i. Taxas variáveis. 

ii. Corte e compensação. 

j. Métodos de descompressão fixos ou flutuantes: 

i. Linhas superiores fixadas na parte inferior. 

ii. Bobinas e sacos de elevação/boias de marcação de superfície. 

iii. Estágios de drifting gratuitos ou fornecimento de barcos. 

iv. Cilindros de gás autônomos versus cilindros de gás de 
superfície/rendezvous. 
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k. Suporte: 

i. Da costa. 

ii. A partir de uma linha de descida ou plataforma fixa. 

iii. Do barco a bordo. 

9. Opções de descompressão: 

a. Ar 

b. Nitrox 

c. Oxigênio 

10. Procedimentos administrativos: 

a. Formulário médico. 

b. Formulários de isenção. 

c. Gerenciamento de riscos. 

d. Formulários de registro. 

e. Padrões e procedimentos. 

5.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As habilidades a seguir devem ser concluídas pelo candidato a instrutor; as profundidades 
máximas de treinamento não devem exceder 23 metros/75 pés. 

O aluno deve completar as seguintes habilidades: 

 

Exercícios de terra 

1. Analisar adequadamente as misturas de gases. 

2. Seleção e preparação de equipamentos. 

3. Conduzir habilidades orientadas para a equipe (verificações de amigos) para a 
implantação da bolsa de elevação. 

4. Combinação de gás entre equipes de amigos. 

5. Demonstrar familiaridade com sinais manuais básicos. 

6. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado com limites baseados na equipe e 
no consumo pessoal de gás. 
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Exercícios Pré Mergulho 

1. Use o S.T.A.R.T. * antes de cada mergulho. 

2. Análise e mitigação de estresse. 

* START quer dizer S-drill (Exercícios sem ar e checagem de bolhas), Time (cheques de 
equipamento do amigo, Ar (gerenciamento de gás), Rota (entrada / saída e caminho 
planejado), Tabelas (profundidade, duração, ponto de checagem e cronograma). 

 

 

 

Exercícios dentro da água 

1. Controle de peso. 

2. Demonstrar controle adequado da flutuabilidade; capacidade de pairar em posição 
fixa na coluna d'água sem mover as mãos ou os pés. 

3. Demonstrar o ajuste adequado; capacidade de manter-se na horizontal durante a 
descida, o fundo e a parte de subida do mergulho. 

4. Demonstrar técnicas de propulsão sem silenciar, chute de rã, chute de rã modificado, 
chute de vibração modificado, chute para trás. 

5. Demonstrar a capacidade de realizar os seguintes exercícios enquanto mantém a 
guarnição e a flutuabilidade na coluna de água: 

a. Troca de regulador. 

b. Recuperação do regulador. 

c. Máscara de inundação parcial e desobstrução com perda mínima de ar. 

d. Remoção e limpeza da máscara com perda mínima de ar. 

6. Demonstrar a capacidade de realizar um exercício de segurança (S-drill) mantendo o 
equilíbrio e a flutuabilidade na coluna d'água. 

7. Demonstrar a capacidade de executar uma perfuração de válvula enquanto mantém o 
trim e a flutuabilidade na coluna d'água (se cilindros duplos estiverem sendo usados). 

8. Demonstrar a capacidade de implantar uma boia de marcação de superfície ou uma 
bolsa de elevação, mantendo o equilíbrio e a flutuabilidade na coluna d'água. 

9. Demonstrar a utilização emergencial de um regulador de reserva ou de um sistema de 
mergulho autônomo de resgate. 

10. Demonstre um compartilhamento de gás de emergência simulado em uma 
profundidade estacionária. 
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11. Situações de contingência e solução de problemas (conforme apropriado pelo instrutor 
instrutor): 

a. Descompressão omitida 

b. Perfil de tempo de fundo estendido com maior deco e recálculo. 

c. Falha ao implantar a bolsa de elevação/boia de marcação de superfície e o 
carretel. 

d. Falta de linha ascendente ou falta de âncora de barco. 

e. Perda de gás deco. 

12. Uma parada adequada de pelo menos 3 minutos deve ser realizada em todos os 
mergulhos e paradas de descompressão em etapas adequadas sempre que 
necessário. 

13. Demonstrar bom controle da flutuabilidade e consciência situacional durante todo o 
mergulho. 

14. Demonstrar boa consciência situacional. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir todos os requisitos de águas abertas com segurança e eficiência. 

2. Concluir satisfatoriamente os exames escritos TDI Advanced Nitrox e Decompression 
Procedures e ser capaz de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em 
potencial. 

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

4. Demonstrar proficiência no ensino do curso TDI Intro to Tech. 

5. Faça pelo menos uma apresentação acadêmica e uma apresentação em águas abertas 
sobre um tópico de Introdução à Tecnologia. 
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6. Instrutor Sidemount 

6.1 Introdução 

Este curso é projetado para treinar instrutores para ensinar mergulhadores certificados a 
utilizar com segurança os cilindros primários montados lateralmente como uma alternativa à 
configuração tradicional de montagem traseira. 

6.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida do curso, os formandos podem ensinar atividades de 
mergulho em uma configuração de equipamento Sidemount fornecida: 

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento. 

2. As áreas de atividades e as condições ambientais são semelhantes às do treinamento. 

Graduados que também são instrutores de nitrox podem se inscrever em: 

1. Curso TDI Advanced Nitrox Instructor. 

2. Curso de Instrutor de Procedimentos de Descompressão da TDI. 

6.3 Quem pode ensinar 

Este curso pode ser ministrado por qualquer instrutor de mergulho ativo da TDI Sidemount 
Instrutor Trainer. 

6.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 4 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 
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6.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Certificado como instrutor de águas abertas da SDI ou equivalente. 

2. Certificado como TDI Sidemount Diver ou equivalente. 

6.6 Estrutura e duração do curso 

Execução da água: 

1. São necessários três mergulhos em águas abertas com um tempo mínimo de fundo 
acumulado de 90 minutos. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
candidatos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número sugerido de horas de aula e briefing é 4. 

6.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 
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6.8 Material de treinamento 

Os Instrutores Instrutores devem usar os Padrões e Procedimentos da TDI e o manual do 
aluno do TDI Sidemount ou o eLearning atuais, mas também podem usar qualquer texto ou 
material que considerem útil para apresentar esses tópicos. 

Materiais Requeridos 

1. Manual SDI/TDI Sidemount e Knowledge Quest ou eLearning. 

2. Guia do Instrutor de Sidemount da SDI/TDI. 

Materiais Opcionais 

1. Cartões TDI Sidemount Cue. 

2. TDI Sidemount Evaluation Slate. 

6.9 Equipamento necessário 

Os seguintes equipamentos são necessários para cada instrutor e candidato a 
instrutor: 

1. Cilindros duplos, volume apropriado para o mergulho planejado e consumo de gás do 
aluno. 

2. Dois reguladores independentes de primeiro e segundo estágios, cada um com um 
medidor de pressão submersível. 

3. Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com inflador de energia apropriado 
para a configuração Sidemount. 

4. Roupa de exposição adequada ao ambiente de mergulho. 

5. Máscara e nadadeiras. 

6. Computador de mergulho e um dispositivo adicional de profundidade e 
cronometragem. 

7. É recomendável ter um computador de backup. 

O Instructor Trainer e os candidatos devem usar o equipamento de mergulho 
Sidemount completo durante todos os exercícios na água. 

6.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Procedimentos de correspondência de gás para incluir volumes diferentes. 
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2. Gerenciamento de gás utilizando cilindros independentes. 

3. Aspectos Psicológicos 

4. Considerações sobre o equipamento: 

a. Opções de cilindro. 

b. Opções de regulador. 

c. Opções de compensador de flutuabilidade/arreios d. Ponderação adequada. 

d. Configurações do equipamento. 

5. Comunicações 

a. Sinais manuais. 

b. Sinais luminosos. 

6. Solução de problemas: 

a. Compartilhamento de gás. 

b. Hemorragias gasosas. 

c. Falha de Lanterna 

d. Perda de visibilidade. 

e. Emaranhamento. 

f. Auto-salvamento. 

7. Espaços apertados. 

8. Conservação. 

9. Entradas de água difíceis. 

10. S-Drills; específicos para Sidemount. 

6.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

 

Exercícios de terra 

1. Os exercícios em terra podem ser realizados a critério do instrutor. 

 

Exercícios Pré Mergulho 
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1. Use o START antes de cada mergulho. * 

2. Análise e mitigação de estresse. 

* START é S-drill (exercício OOA e verificação de bolha), Team (verificações de 
equipamento dos companheiros), Air (correspondência de gás), Route (entrada/saída e 
caminho planejado embaixo d'água), Tables (profundidade, duração, waypoints e 
cronograma). 

 

 

 

Exercícios dentro da água 

1. Demonstrar várias técnicas de propulsão: chute de sapo, chute de sapo modificado, 
chute de vibração modificado, chute para trás, giros de helicóptero e puxões com as 
mãos, se apropriado para o ambiente. 

2. Demonstrar controle adequado da flutuabilidade; capacidade de pairar em posição 
fixa na coluna d'água sem mover as mãos ou os pés. 

3. Demonstrar o ajuste adequado; capacidade de manter a posição correta durante a 
descida, o fundo e a parte de subida do mergulho. 

4. Demonstrar a capacidade de realizar os seguintes exercícios enquanto mantém a 
guarnição e a flutuabilidade na coluna de água: 

a. Desencaixe e fixação dos cilindros Sidemount. 

b. Realizar trocas de gás com e sem máscara. 

5. Demonstrar a capacidade de gerenciar com segurança o gás em cilindros 
independentes. 

6. Demonstrar técnicas de conservação, conscientização e referência posterior. 

7. Implante a bolsa de elevação. 

8. Transportar cilindro(s) adicional(is) (opcional). 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir todos os exercícios em terra e requisitos de mergulho com segurança e 
eficiência. 

2. Concluir satisfatoriamente o exame final do TDI Sidemount e ser capaz de explicar 
adequadamente cada resposta a um aluno em potencial. 
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3. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao planejamento e à execução de 
mergulhos. 

4. Demonstrar proficiência no ensino do curso TDI Sidemount. 

5. Apresente pelo menos uma apresentação acadêmica avaliada e uma apresentação em 
águas abertas avaliada sobre um tópico da TDI Sidemount e obtenha uma pontuação 
de aprovação em cada uma delas. 
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7. Nitrox Instrutor 

7.1 Introdução 

Este é o curso de certificação de nível de entrada para instrutores que desejam ensinar ar 
nitrox enriquecido (EAN) como um gás respiratório. Se forem incluídos mergulhos em águas 
abertas, a profundidade máxima não deve exceder o nível de habilidade do instrutor. Os 
objetivos deste curso são capacitar instrutores nos benefícios, perigos e procedimentos 
adequados para o ensino de EAN-22 até EAN-40. 

7.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para: 

1. Envolver-se em atividades de ensino utilizando o EAN-22 até o EAN-40. 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para se 
inscrever em: 

1. Curso TDI Advanced Nitrox Instructor. 

2. Curso de Instrutor de Procedimentos de Descompressão da TDI. 

7.3 Quem pode ensinar 

Este curso pode ser ministrado por qualquer treinador de instrutor  TDI Nitrox ativo 

7.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Os mergulhos em águas abertas são opcionais, sem a supervisão direta de um 
instrutor, 
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7.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 18 anos. 

2. Certificação mínima como SDI Open Water Scuba Diver Instructor ou equivalente. 

3. Certificado como mergulhador básico de nitrox, pode ser combinado com o programa 
de instrutor. 

4. Fornecer comprovação de um mínimo de 10 mergulhos registrados com nitrox. 

7.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Dois mergulhos são recomendados, mas não obrigatórios. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número sugerido de horas de aula e briefing é 6. 

7.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

 



TDI PADRÕES E PROCEDIMENTOS 

  Parte 3: Padrões de Liderança 

 

 

Versão: 0124 Página 36 de 214 

 

 

7.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual do Instrutor de Nitrox TDI. 

2. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

3. Tabelas TDI EAD. 

7.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

N/A. 

7.10 Áreas de estudo obrigatórias 

O atual Manual de Padrões e Procedimentos da TDI e o Guia do Instrutor de Nitrox da TDI 
são obrigatórios para uso durante este curso. Os instrutores podem usar qualquer texto ou 
material que eles considerem melhor apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Histórico do EAN. 

2. Fisiologia: 

a. Oxigênio 

b. Nitrogênio 

3. Física: 

a. Revisão da pressão. 

b. Pressões parciais. 

4. Requisitos de equipamento: 

a. Menos de 40%. 

b. Mais de 40%. 

5. Mesas de mergulho: 

a. Profundidade de ar equivalente (EAD). 

b. Tabelas de nitrox com ar enriquecido (EAN). 

c. Troca de mixagens em mergulhos repetitivos. 
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6. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Ar integrado. 

7. Vantagens e desvantagens do EAN: 

a. Use como ar para obter vantagens fisiológicas com mesas de ar ou 
computadores. 

b. Use para estender os tempos de fundo sem descompressão ou encurtar os 
intervalos de superfície. 

c. Perigos de toxicidade do oxigênio (O₂) e limites de profundidade. 

d. Discussão de mitos e fatos sobre as misturas de EAN. 

8. Procedimentos: 

a. Uso e teoria do analisador de oxigênio. 

b. Análise e registro de gás. 

7.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

1. Concluir de forma satisfatória o exame escrito TDI Nitrox e ser capaz de explicar 
adequadamente cada resposta a um aluno em potencial. 

2. Demonstrar proficiência na análise de misturas de oxigênio/nitrogênio. 

3. Demonstrar proficiência no ensino do curso TDI Nitrox Diver. 

4. Demonstrar proficiência em todas as habilidades exigidas no curso TDI Nitrox Diver. 

5. Fazer pelo menos uma apresentação com nota sobre um tópico de nitrox. 
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8. Advanced Nitrox instructor 

8.1 Introdução 

Este é o curso de certificação de nível de instrutor para instrutores que desejam ensinar o 
uso do EAN-21 com 100% de oxigênio (O₂) para misturas ideais a uma profundidade de 40 
metros/130 pés. O objetivo deste curso é treinar instrutores de nitrox para ensinar os 
benefícios, perigos e procedimentos adequados para o EAN-21 até 100% de oxigênio (O₂) 
para mergulhos que não requerem descompressão por etapas. 

8.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem sucedida do curso, os graduados podem participar de atividades de 
mergulho utilizando EAN21 até 100 por cento de oxigênio, sem supervisão direta desde 
que: 

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento. 

2. As áreas de atividades se aproximam das áreas de treinamento. 

3. As condições ambientais são semelhantes às do treinamento. 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para se 
inscrever em: 

1. Curso de Instrutor de Procedimentos de Descompressão da TDI. 

2. Curso TDI Extended Range Instructor. 

8.3 Quem pode ensinar 

Qualquer TDI Advanced Nitrox Treinador de Instructor ativo pode ensinar este curso 

8.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 
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1. Máximo de 6 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 

8.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 18 anos. 

2. Certificação mínima de mergulhador TDI Advanced Nitrox ou equivalente. 

3. Fornecer comprovação de 100 mergulhos registrados, sendo que 25 devem ser 
mergulhos com nitrox. 

4. Deve ter certificado 10 alunos em nitrox de nível básico. 

8.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Os alunos devem completar 4 mergulhos com um mínimo de tempo acumulado de 
100 minutos. 

2. Todos os mergulhos devem ser mais profundos do que 23 metros/75 pés. 

3. Dois mergulhos devem ser mais profundos do que 30 metros/100 pés. 

4. Se o nitrox avançado for ensinado em conjunto com os procedimentos de 
descompressão, será necessário um total de 6 mergulhos. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas 

8.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 
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a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

8.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. TDI Advanced Nitrox Instructor Guide. 

2. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

3. Manual do aluno ou eLearning do TDI Advanced Nitrox. 

4. PowerPoint do TDI Advanced Nitrox. 

8.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Suprimento de gás suficiente para os mergulhos planejados. 

2. Fonte de ar alternativa conectada a um regulador secundário; é necessária uma 
mangueira de comprimento suficiente para o compartilhamento de ar conectada a um 
regulador secundário. 

3. Um medidor de pressão submersível. 

4. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo e/ou computador de mergulho. 

5. Uma unidade de mergulho autônomo redundante (cilindro de pônei) com regulador e 
SPG é recomendada, mas não necessária. 

6. Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com inflador de energia. 

7. Traje de exposição adequado para o ambiente de águas abertas. 

8. Todos os equipamentos devidamente etiquetados e limpos conforme necessário para 
misturas de nitrox com ar enriquecido (EAN). 

9. Analisador de oxigênio (O₂). 
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8.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o Manual de Padrões e Procedimentos da TDI e o Manual de 
Nitrox Avançado da TDI, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional que 
considerem útil para apresentar esses tópicos. 

 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Física: 

a. Revisão da pressão. 

2. Fisiologia: 

a. Hipóxia 

b. Toxicidade por oxigênio: 

i. Todo o corpo. 

ii. Sistema nervoso central (SNC). 

c. Narcose pelo Nitrogênio 

d. Absorção e eliminação de nitrogênio. 

e. Toxicidade do dióxido de carbono (CO₂). 

f. Toxicidade do monóxido de carbono (CO). 

3. Trabalho de fórmula: 

a. Melhores cálculos de combinação. 

b. Profundidade operacional máxima de um cálculo de mistura. 

4. Requisitos de equipamento: 

a. Menos de 40%. 

b. Mais de 40%. 

5. Mesas de mergulho: 

a. Profundidade de ar equivalente (EAD) com qualquer tabela. 

b. Tabelas geradas por computador (Pro-Planner, DPA, Dr. X, Abyss, etc.). 

6. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Oxigênio (O₂) integrado. 

7. Planejamento do mergulho: 
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a. Planejamento operacional: 

i. Requisitos de gás. 

ii. Limitações de oxigênio. 

iii. Limitações de nitrogênio. 

b. Procedimentos comuns de mistura (demonstre um método) mistura de 
pressão parcial. 

c. Mistura contínua. 

8. Descompressão: 

a. Uso de nitrox com ar enriquecido (EAN) como gás de descompressão, ou seja, 
50/50 80/20 etc. 

b. Oxigênio para descompressão. 

c. Vantagens/desvantagens de vários interruptores de gás. 

8.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As profundidades máximas de treinamento não devem exceder 40 metros/130 pés. 

As habilidades a seguir devem ser concluídas pelo candidato a instrutor com 
qualidade de nível de demonstração: 

 

O aluno deve completar as seguintes habilidades: 

1. Analisar adequadamente as misturas de gases. 

2. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos lmites: 

a. Consumo pessoal de gás. 

b. Exposições de oxigênio na profundidade planejada com a mistura real. 

c. Absorção de nitrogênio na profundidade planejada com a mistura real. 

3. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites 
predeterminados. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Advanced Nitrox e ser capaz 
de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial. 
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2. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

3. Demonstrar proficiência em todas as habilidades exigidas no curso de mergulhador 
TDI Advanced Nitrox. 

4. Demonstrar proficiência no ensino de nitrox avançado. 

5. Fazer pelo menos uma apresentação com nota sobre um tópico de nitrox avançado. 
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9. Decompression Procedures Instructor 

9.1 Introdução 

Este curso examina a teoria, métodos e procedimentos do mergulho de descompressão em 
estágio planejado. Este programa é projetado como um curso autônomo ou pode ser 
ensinado em conjunto com cursos TDI tais como instrutor TDI Advanced Nitrox, TDI 
Advanced Wreck Instructor ou TDI Extended Range. O objetivo deste curso é treinar os 
instrutores a planejar e conduzir um curso de procedimentos de descompressão padrão que 
não exceda uma profundidade máxima de 45 metros/150 pés. São apresentados os 
requisitos de equipamentos mais comuns, configurações de equipamentos, técnicas de 
descompressão e misturas de descompressão. 

9.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para se 
inscrever em: 

1. Curso TDI Extended Range Instructor. 

2. Curso TDI Advanced Wreck Instructor. 

3. Curso TDI Trimix Instructor. 

9.3 Quem pode ensinar 

Qualquer Instrutor de Procedimentos de Descompressão da TDI ativo pode ministrar este 
curso. 

9.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 4 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 
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9.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 18 anos. 

2. Certificação mínima de TDI Advanced Nitrox Instructor ou equivalente (a menos que o 
curso Advanced Nitrox Instructor seja ministrado em conjunto com o Deco Procedures 
Instructor). 

3. Certificação mínima de mergulhador de Procedimentos de Descompressão TDI ou 
equivalente. 

4. Fornecer comprovação de 150 mergulhos registrados. 

5. Ter certificado 10 alunos em SDI Deep Diver ou TDI Advanced Nitrox Diver ou 
equivalente ou 10 SDI Advanced Adventure Diver ou equivalente. 

9.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Quatro mergulhos descompressivos com um tempo de fundo mínimo acumulado de 
100 minutos. 

2. Se o TDI Advanced Nitrox for ensinado em conjunto com procedimentos de 
descompressão, será necessário um total de 6 mergulhos. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas 

9.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

2. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

3. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

4. Comunicar a programação aos alunos. 

5. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 
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b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

6. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

9.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Guia do instrutor de procedimentos de descompressão da TDI. 

2. Manual de Normas e Procedimentos da TDI. 

3. Manual do aluno ou eLearning do TDI Decompression Procedures. 

4. PowerPoint sobre procedimentos de descompressão de TDI. 

9.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Cilindro(s) primário(s). 

2. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e para o consumo de gás do 
aluno. 

3. Cilindro(s) de mistura de descompressão: 

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e consumo de gás 
do aluno com medidor de pressão submersível. 

b. Rotulado de acordo com os padrões TDI 

4. Regulador(es): 

a. É necessário um segundo estágio primário e alternativo em todos os cilindros 
primários. 

b. Os manômetros submersíveis são necessários em todos os cilindros primários. 

5. Dispositivo(s) compensador(es) de flutuabilidade (BCD) adequado(s) à configuração 
do equipamento. 

6. Jon-line e outros cabos de amarração conforme as condições do local. 

7. Carretel de subida com bolsa de elevação/boia de marcação de superfície: 

a. Adequado para a profundidade máxima planejada. 
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b. Mínimo de 23 kg/50 lbs. de saco de elevação. 

8. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo automático e/ou computador de 
mergulho. 

9. Traje de exposição adequado para o ambiente de águas abertas. 

10. Analisador de oxigênio (O₂). 

11. Ardósia subaquática. 

12. Mesas de mergulho submersíveis, se desejado. 

9.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o Guia do Instrutor de Procedimentos de Descompressão da TDI 
e o Manual de Padrões e Procedimentos da TDI atual, mas também podem usar qualquer 
texto ou material adicional que considerem útil para apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Visão geral das paradas de segurança em comparação com as paradas de 
descompressão necessárias. 

2. Física: 

a. Revisão da pressão. 

3. Fisiologia: 

a. Mecanismos de formação de bolhas. 

b. Vantagem das misturas hiperóxicas para descompressão. 

c. Absorção e eliminação de nitrogênio. 

d. Toxicidade do dióxido de carbono (CO₂). 

e. Taxas de subida/descida. 

f. Hipertermia 

g. Hipotermia. 

h. Aspectos psicológicos: carga de tarefas, estresse, pânico, gerenciamento de 
tempo. 

4. Opções de descompressão: 

a. Ar 

b. Nitrox 

c. Oxigênio (O₂). 



TDI PADRÕES E PROCEDIMENTOS 

  Parte 3: Padrões de Liderança 

 

 

Versão: 0124 Página 48 de 214 

 

 

5. Considerações sobre o equipamento: 

a. Cilindros duplos ou opções de cilindro único, opções de válvulas. 

b. Opções de cilindro de estágio. 

c. Opção de arnês/BCD. 

d. Opções de computador, medidor de profundidade e cronômetro de fundo. 

e. Bobinas de subida e navegação. 

f. Sacos de elevação/boias de marcação de superfície para deriva ou 
descompressão livre. 

g. Clipes Jon-line ou Garvin. 

h. Controle adequado do peso e da flutuabilidade durante a fase de mergulho e 
descompressão. 

6. Mesas de mergulho: 

a. Introdução e revisão de diferentes modelos (DCIEM, Marinha dos EUA, etc.). 

7. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Oxigênio (O₂) integrado. 

8. Planejamento do mergulho: 

a. Operação padrão: 

i. Requisitos de gás. 

ii. Limitações de oxigênio (O₂). 

iii. Limitações de nitrogênio. 

b. Planejamento de emergência: 

i. Descompressão omitida 

ii. Doença descompressiva 

iii. Falha no equipamento. 

9. Procedimentos: 

a. Gás primário e de descompressão: 

i. Operações normais. 

ii. Falha, perda ou procedimentos de emergência inadequados. 

iii. Análise e registro. 
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iv. Salvaguardas em reguladores de fornecimento de deco. 

v. Montagem e implantação de equipamentos de descompressão. 

b. Descida: 

i. Métodos de entrada, linhas descendentes ou gratuitas decentes. 

ii. Organização do equipamento transportado pelo mergulhador. 

c. Subida: 

i. Taxas variáveis. 

ii. Corte e compensação. 

d. Métodos de deco fixo ou de deriva: 

i.  Linhas superiores fixadas na parte inferior. 

ii. Bobinas e sacos de elevação/boias de marcação de superfície. 

iii. Estágios de drifting gratuitos ou fornecimento de barcos. 

iv. Cilindros de gás autônomos versus cilindros de gás de 
superfície/rendezvous. 

e. Suporte: 

i. Da costa. 

ii. A partir de uma linha de descida ou plataforma fixa. 

iii. Do barco a bordo. 

10. Procedimentos administrativos: 

a. Formulário médico. 

b. Formulários de isenção. 

c. Gerenciamento de riscos. 

d. Formulários de registro. 

e. Padrões e procedimentos. 

9.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As habilidades a seguir devem ser concluídas pelo candidato a instrutor com 
qualidade de nível de demonstração: 
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1. Antes do mergulho, analise a mistura de gás em cada cilindro, preencha a etiqueta de 
conteúdo e o registro de nitrox da instalação. 

2. Executar um plano avançado de pré-mergulho e análise de mergulho (incluindo 
avaliação de risco): 

a. Predeterminar a profundidade adequada e os limites de tempo para o 
mergulho com base na capacidade pessoal, nas condições ambientais e no 
consumo de gás (pessoal e da equipe). 

b. Predeterminar os limites associados ao nitrogênio, incluindo limites de não 
descompressão (NDLs) e profundidade de ar equivalente (EAD). 

c. Montagem do equipamento transportado pelo mergulhador. 

3. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites 
predeterminados: 

a. Taxas adequadas de descida e subida. 

b. Procedimentos adequados de parada de descompressão em estágios. 

c. Monitoramento do status do equipamento de descompressão em estágios 
(mesas, computadores, cilindros, reguladores, etc.). 

4. Situações de contingência e solução de problemas (conforme apropriado pelo instrutor 
instrutor): 

a. Descompressão omitida 

b. Perfil de tempo de fundo estendido com maior descompressão e recálculo. 

c. Falha ao implantar a bolsa de elevação/boia de marcação de superfície e o 
carretel. 

d. Falta de linha ascendente ou falta de âncora de barco. 

e. Perda de gás de descompressão. 

5. Uma parada adequada de pelo menos 3 minutos deve ser conduzida em todos os 
mergulhos e paradas de descompressão adequadamente escalonadas sempre que 
necessário. 

6. Demonstrar a implantação correta de uma boia de marcação de superfície/sacola de 
elevação usando um carretel de mergulho e/ou linha ascendente. 

7. Demonstre um compartilhamento de gás de emergência simulado em uma 
profundidade estacionária que não exceda 30 metros/100 pés. 

8. Demonstrar o acionamento de emergência de um regulador de reserva ou sistema de 
mergulho autônomo contendo mistura de fundo em uma profundidade não superior a 
30 metros/100 pés. 
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9. Demonstrar a adequada implantação, gerenciamento e uso da mistura de fundo, 
mistura de descompressão e mistura de viagem, se usado, incluindo, entre outros: 

a. Gerenciamento conservador de gases. 

b. Controle de profundidade para evitar a descida muito profunda para a 
mistura. 

c. Demonstrar controle e consciência da flutuabilidade durante todo o mergulho. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Decompression Procedures e 
ser capaz de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial. 

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

3. Demonstrar proficiência em todas as habilidades exigidas no curso TDI 
Decompression Procedures. 

4. Demonstrar proficiência no ensino de descompressão em estágios. 

5. Faça pelo menos uma apresentação com nota sobre o tópico de procedimentos de 
descompressão de TDI. 
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10. Extended Range Instructor 

10.1 Introdução 

Este curso oferece o treinamento e a experiência necessários para ser certificado para 
ensinar com competência mergulhos com ar até 55 metros/180 pés que exijam 
descompressão em estágios, utilizando misturas de nitrox ou oxigênio (O₂) durante a 
descompressão. O objetivo deste curso é treinar os instrutores nas técnicas adequadas, nos 
requisitos de equipamento e nos riscos do mergulho com ar profundo até um máximo de 55 
metros/180 pés e utilizando misturas de nitrox ou oxigênio para descompressão em 
estágios. 

10.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados podem ensinar atividades 
técnicas de mergulho utilizando misturas nitrox personalizadas, desde que: 

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento. 

2. As áreas de atividades se aproximam das áreas de treinamento. 

3. As condições ambientais são semelhantes às do treinamento. 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para se 
inscrever em: 

1. Curso TDI Advanced Wreck Instructor. 

2. Curso TDI Trimix Instructor. 

10.3 Quem pode ensinar 

Qualquer treinador de instrutor de alcance estendido da TDI ativo pode ministrar o curso. 

10.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 



TDI PADRÕES E PROCEDIMENTOS 

  Parte 3: Padrões de Liderança 

 

 

Versão: 0124 Página 53 de 214 

 

 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 4 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 

10.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Fornecer comprovação de 250 mergulhos registrados, sendo que 25 devem ser 
mergulhos de alcance estendido. 

3. Certificação como TDI Extended Range Diver ou equivalente. 

4. Certificação como TDI Advanced Nitrox and Decompression Procedures Instructor ou 
equivalente. 

5. Deve ter certificado 10 alunos em mergulhador avançado de nitrox ou mergulhador de 
procedimentos de descompressão, sendo que um mínimo de 5 devem ser 
mergulhadores de procedimentos de descompressão. 

10.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Os alunos devem completar 4 mergulhos com um mínimo de tempo acumulado de 
100 minutos. 

2. Todos os mergulhos devem ser mais profundos do que 30 metros/100 pés, com 2 
mergulhos mais profundos do que 40 metros/130 pés. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas em sala de aula e de briefing é 8. 

10.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 
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3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

10.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

2. Manual do aluno TDI Extended Range/Trimix ou eLearning. 

3. TDI Extended Range/Trimix IG. 

4. Apresentação em PowerPoint do TDI Extended Range/Trimix. 

Materiais Opcionais 

1. Mergulho profundo: An Advanced Guide to Physiology, Procedures and Systems, 
Revised 2nd edition 1995 por Bret Gilliam com John Crea. 

10.9 Equipamento necessário 

Os seguintes equipamentos são necessários para cada candidato a instrutor: 

1. Cilindro(s) de mistura inferior: 

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e o consumo de gás 
do candidato. 

b. É necessária uma válvula de saída dupla ou um coletor. 

c. Rotulado de acordo com os padrões TDI 

2. Cilindro de mistura de deslocamento (recomendado, não obrigatório): 

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e para o consumo 
de gás do aluno. 

b. Rotulado de acordo com os padrões TDI 
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3. Cilindro(s) de mistura de descompressão: 

a. Volume do cilindro adequado ao mergulho planejado e ao consumo do aluno 
b. Rotulado de acordo com os padrões TDI 

4. Regulador(es): 

a. Primário e primário redundante necessários em todos os cilindros de mistura 
inferior. 

b. Os manômetros submersíveis são necessários em todos os cilindros de 
mistura primária/fundo. 

c. Um segundo estágio de mangueira longa para uso em contingência deve ser 
designado e adequadamente equipado para facilitar o compartilhamento de ar 
em profundidade, se necessário. 

5. Dispositivo(s) compensador(es) de flutuabilidade (BCD) adequado(s) à configuração 
do equipamento. 

6. Dispositivos redundantes de profundidade e cronometragem; computadores de 
descompressão de ar permitidos para uso como dispositivos de profundidade e 
cronometragem. 

7. Sistema de luz redundante adequado para o ambiente de águas abertas. 

8. Jon-lines e outras linhas, conforme ditado pelas condições do local. 

9. Carretel de subida com bolsa de elevação/boia de marcação de superfície: 

a. Adequado para a profundidade máxima planejada. 

b. Mínimo de 23 kg/50 lbs. de saco de elevação. 

10. Traje de exposição adequado para o ambiente de águas abertas. 

11. Dois dispositivos de corte de linha. 

12. Ardósia subaquática. 

10.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores de treinamento devem usar o Manual de Padrões e Procedimentos da TDI em 
vigor. Os instrutores podem usar qualquer texto ou material que eles considerem melhor 
apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. História do Deep Air Diving. 

2. Física: 

a. Revisão da pressão. 
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b. Fórmulas para resolver problemas de planejamento de mergulho, 
profundidade máxima de operação (MOD), melhor combinação, etc. 

3. Fisiologia: 

a. Hipóxia 

b. Toxicidade do oxigênio (O₂): 

i. Todo o corpo. 

ii. Sistema nervoso central (SNC). 

c. Narcose pelo Nitrogênio 

d. Absorção e eliminação de nitrogênio. 

e. Toxicidade do dióxido de carbono (CO₂). 

f. Toxicidade do monóxido de carbono (CO). 

g. Hipertermia 

h. Hipotermia. 

4. Opção de descompressão: 

a. Ar 

b. Nitrox 

c. Oxigênio (O₂). 

5. Requisitos de equipamento: 

a. Opções de cilindro duplo ou cilindro único. 

b. Opções de cilindro de estágio. 

c. Opções de regulador. 

d. Opções de arnês/BCD. 

e. Opções de computador/medidor de profundidade/temporizador de fundo. 

f. Bobinas de subida e navegação. 

g. Sacos elevatóris / bóias de marcação de superfície para deriva ou 
descompressão livre 

h. Luzes. 

i. Máscara e faca redundantes 

j. Jon-line ou Ganchos Garvin 

6. Mesas de mergulho: 
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a. Introdução e análise de diferentes modelos, recomendados pelo DCIEM, 
Marinha dos EUA. 

b. Introdução às tabelas geradas por computador. 

7. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Oxigênio (O₂) integrado. 

8. Planejamento do mergulho: 

a. Planejamento operacional: 

i. Suporte. 

ii. Equipes. 

b. Planejamento da equipe: 

i. Requisitos de gás. 

ii. Limitações de oxigênio. 

iii. Limitações de nitrogênio. 

c. Planejamento de emergência: 

i. Descompressão omitida 

ii. Toxicidade do oxigênio (O₂). 

iii. Doença descompressiva 

iv. Geral. 

9. Procedimentos: 

a. Gás de fundo, de viagem e de descompressão: 

i. Operações normais. 

ii. Falha, perda ou procedimentos de emergência inadequados iii. Análise e 
registro. 

b. Descida: 

i. Métodos de entrada, linhas de descida ou descida livre. 

ii. Reconhecer a narcose. 

iii. Respiração. 

iv. Organização do equipamento transportado pelo mergulhador. 

c. Subida: 
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i. Taxas variáveis. 

ii. Corte e compensação. 

d. Suporte. 

e. Navegação: 

i. Da costa. 

ii. A partir da linha de descida. 

iii. Do barco a bordo. 

10.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: A profundidade 
máxima de 55 metros/180 pés não deve ser excedida. 

As habilidades a seguir devem ser concluídas pelo candidato a instrutor com 
qualidade de nível de demonstração: 

 

1. Analise adequadamente todas as misturas de gases a serem usadas. 

2. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos lmites: 

a. Limites baseados no consumo de gás pessoal e em equipe 

b. Exposições de oxigênio em profundidades planejadas para misturas reais. 

c. Absorção de nitrogênio na profundidade planejada com misturas reais. 

3. Demonstrar os procedimentos adequados para mudar e isolar um regulador que 
funciona mal. 

4. Demonstrar as técnicas de navegação adequadas para o mergulho específico. 

5. Em um mergulho, demonstre uma subida com o carretel e a bolsa de subida ou com 
uma linha ascendente de Jersey e realize uma descompressão em estágios. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Extended Range e ser capaz 
de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial. 

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 
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3. Demonstrar proficiência em todas as habilidades exigidas no curso TDI Extended 
Range Diver. 

4. Demonstrar proficiência no ensino do programa TDI Extended Range Diver. 

5. Faça pelo menos uma apresentação com nota sobre um tópico de grande alcance. 
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11. Helitrox Instructor 

11.1 Introdução 

O curso de Instrutor de Helitrox fornece o treinamento necessário para ensinar com 
competência os métodos e procedimentos para mergulho de descompressão de estágio 
planejado utilizando Helio na mistura respiratória. O objetivo deste curso é treinar 
instrutores para ensinar o mergulho descompressivo padrão em estágios que não excedam 
a profundidade máxima de 45 metros/150 pés. As misturas de ar enriquecido nitrox (EAN) e 
Hélio devem ter conteúdo não superior a 35% de He, e até 100% de oxigênio para 
mergulho de descompressão são permitidas. Não são permitidas misturas de gases 
respiráveis contendo mais de 35% de hélio (+/- 5%) ou menos de 21% de oxigênio (+/- 
1%). 

11.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para ensinar: 

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento. 

2. A área de atividades se aproxima das atividades de treinamento. 

3. As condições ambientais são semelhantes às do treinamento. 

11.3 Quem pode ensinar 

Qualquer treinador de instrutor TDI Helitrox ativo pode ministrar este curso. 

11.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 4 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 
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11.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Certificado como TDI Trimix Diver ou equivalente. 

3. Certificação mínima de TDI Advanced Nitrox Instructor ou equivalente (a menos que o 
curso Advanced Nitrox Instructor seja ministrado em conjunto com o curso Helitrox 
Instructor). 

4. Comprovante de 10 mergulhadores certificados Advanced Nitrox ou Deep ou 
Advanced Adventure ou equivalente. 

5. Fornecer comprovação de 250 mergulhos registrados com um mínimo de 20 
mergulhos descompressivos Helitrox ou Trimix registrados fora do treinamento, sendo 
que 10 desses mergulhos devem ter sido realizados nos últimos 12 meses. 

11.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Quatro mergulhos descompressivos com um tempo de fundo mínimo acumulado de 
100 minutos. 

2. Todos os mergulhos devem ser mais profundos do que 30 metros/100 pés; dois 
mergulhos devem ser de pelo menos 40 metros/130 pés. 

Observação: Todos os mergulhos devem conter misturas de hélio com conteúdo 
consistente com os parâmetros do curso. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número recomendado de horas em sala de aula e de briefing é 8. 

11.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 
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a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

11.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. TDI Decompression Procedures Student Manual ou eLearning e Instructor Guide. 

2. TDI Extended Range/Trimix Student Manual ou eLearning e Instructor Guide. 

Materiais Opcionais 

1. Apresentações TDI PowerPoint® correspondentes. 

2. Manual TDI Advanced Trimix. 

11.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Cilindro(s) primário(s); volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e 
consumo de gás do aluno. 

2. Cilindro (s) com mistura de descompressão com olume do cilindro apropriado para o 
mergulho planejado e consumo de gás do estudante com manômetro de pressão 
submersível. 

3. Rotulado de acordo com os padrões TDI 

4. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo automático ou computador de 
mergulho programável com mistura(s) respiratória(s) apropriada(s). 

5. Regulador(es). 

6. É necessário um segundo estágio primário e alternativo em todos os cilindros 
primários. 

7. Os manômetros submersíveis são necessários em todos os cilindros primários. 

8. Dispositivo(s) compensador(es) de flutuabilidade (BCD) apropriado(s) para a 
configuração do equipamento. 
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9. Dispositivo de corte de linha. 

10. Jon-line e outros cabos de amarração conforme as condições do local. 

11. Carretel de subida com bolsa de elevação/boia de marcação de superfície apropriada 
para a profundidade máxima planejada, mínimo de bolsa de elevação de 12 kg/25 lb. 

12. Analisador de oxigênio e analisador de hélio; pode ser fornecido pelo instrutor. 

13. Traje de exposição adequado para o ambiente de águas abertas. 

14. Ardósia subaquática. 

11.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os manuais TDI Decompression Procedures e Extended Range/Trimix ou o eLearning são 
obrigatórios para uso durante este curso, mas os instrutores podem usar qualquer texto ou 
material adicional que considerem útil para apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Visão geral das "paradas de segurança" de descompressão em comparação com as 
paradas necessárias. 

2. Física: 

a. Revisão da pressão. 

3. Fisiologia: 

a. Mecânica da formação de bolhas. 

b. Vantagens das misturas hiperóxicas para descompressão. 

c. Vantagens das misturas de hélio para o gás de fundo. 

d. Hipóxia 

e. Toxicidade por oxigênio: 

i. Corpo inteiro (OTUs). 

ii. Sistema Nervoso Central (SNC). 

f. Narcose por nitrogênio. 

g. Absorção e eliminação de nitrogênio e hélio. 

h. Toxicidade do dióxido de carbono. 

i. Toxicidade do monóxido de carbono. 

j. Hélio: 

i. HPNS. 
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ii. Efeitos sobre a respiração. 

iii. Efeitos como isolante. 

k. Contra-difusão. 

l. Hipertermia 

m. Hipotermia. 

n. Taxas de subida/descida. 

o. Aspectos psicológicos: 

i. Carregamento de tarefas. 

ii. Estresse. 

iii. Pânico. 

iv. Gerenciamento de tempo. 

v. Equipamentos. 

4. Opções de descompressão: 

a. Ar 

b. Nitrox 

c. Oxigênio 

5. Considerações sobre o equipamento: 

a. Opção de cilindro duplo ou cilindro único, opções de válvula. 

b. Opções de cilindro de estágio. 

c. Opções de regulador. 

d. Opções de arnês/BCD. 

e. Opções de computador, medidor de profundidade e cronômetro de fundo. 

f. Bobinas de subida e navegação. 

g. Sacos de elevação/boias de marcação de superfície para deriva ou 
descompressão livre. 

h. Clipes Jon-line ou Garvin. 

i. Controle adequado do peso e da flutuabilidade durante a fase de mergulho e 
descompressão. 

6. Mesas de mergulho versus computadores: 

a. Introdução e revisão de diferentes modelos (Bühlmann, DCIEM, Marinha dos 
EUA, etc.). 
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b. Uso adequado de computadores de mergulho eletrônicos de vários níveis para 
planejamento de mergulho e descompressão: 

i. Mix ajustável. 

ii. O₂ integrado. 

7. Planejamento do mergulho: 

a. Operação padrão. 

i. Requisitos de gás. 

ii. Limitações de oxigênio. 

iii. Limitações de nitrogênio. 

iv. Limitações do hélio. 

b. Planejamento de emergência: 

i. Descompressão omitida 

ii. Doença descompressiva 

iii. Falha no equipamento. 

8. Procedimentos: 

a. Gás primário e de descompressão: 

i. Operações normais. 

ii. Falha, perda ou procedimentos de emergência inadequados. 

iii. Análise e registro. 

iv. Salvaguardas em reguladores de suprimento de descompressão. 

v. Montagem e implantação de equipamentos de descompressão. 

b. Descida: 

i. Métodos de entrada, linhas descendentes ou gratuitas decentes. 

ii. Organização do equipamento transportado pelo mergulhador. 

c. Subida: 

i. Taxas variáveis. 

ii. Corte e compensação. 

d. Métodos de descompressão fixos ou flutuantes: 

i. Linhas superiores fixadas na parte inferior. 

ii. Bobinas e sacos de elevação/boias de marcação de superfície. 
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iii. Estágios de drifting gratuitos ou barco fornecido. 

iv. Cilindros de gás autônomos versus cilindros de gás de 
superfície/rendezvous. 

e. Suporte: 

i. Da costa. 

ii. A partir de uma linha de descida ou plataforma fixa. 

iii. De um barco a bordo. 

11.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

1. Análise adequada de todas as misturas de gás a serem usadas. 

 

Exercícios de terra 

1. Seleção e preparação de equipamentos adequados para o ambiente de soft overhead. 

2. Conduza exercícios orientados para a equipe (verificações de amigos) para a 
implantação da bolsa de elevação. 

3. Conduza exercícios orientados para a equipe (verificações de amigos) para 
procedimentos de troca de gás. 

4. Combinação de gás entre a equipe de amigos. 

5. Demonstrar familiaridade com sinais manuais básicos. 

6. Demonstrar planejamento adequado antes do mergulho: 

a. Limites baseados no consumo de gás pessoal e em equipe 

b. Exact dive and decompression profile 

 

Exercícios Pré Mergulho 

1. Use START* antes de cada mergulho. 

2. Análise e mitigação de estresse. 

* START é S-drill (exercício OOA e verificação de bolha), Team (verificações de 
equipamento dos companheiros), Air (correspondência de gás), Route (entrada/saída e 
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caminho planejado embaixo d'água), Tables (profundidade, duração, waypoints e 
cronograma). 

 

Exercícios dentro da água 

1. Demonstrar controle de flutuabilidade (capacidade de pairar em uma posição fixa na 
coluna d'água sem mover as mãos ou os pés). 

2. Demonstrar boa percepção do companheiro e de outros membros da equipe por meio 
de comunicações, proximidade e práticas de mergulho orientadas para a equipe. 

3. Demonstrar conforto ao nadar na superfície e em profundidade carregando uma única 
garrafa de estágio de descompressão. 

4. Demonstrar capacidade de soltar e recuperar um único cilindro de descompressão, 
mantendo a posição na coluna d'água. 

5. Demonstrar capacidade de implantar uma bolsa de elevação sozinho e como membro 
de uma equipe. 

6. Demonstrar subida controlada/escalonada na bolsa de elevação/linha de subida de 
emergência (linha de subida perdida). 

7. Remover e substituir a máscara (implantar máscara de backup). 

8. Demonstrar reação adequada à hemorragia de gás do coletor ou do primeiro estágio, 
do SPG e do regulador primário. 

9. Reagir em caso de mau funcionamento do inflador do BCD (desconectar a mangueira 
de LP, despejar o gás e inflar oralmente o BCD/Asa até a flutuabilidade neutra). 

10. Demonstrar capacidade de confirmar o(s) interruptor(es) de gás em profundidade 
com companheiros/membros da equipe. 

11. Respire o gás deco por pelo menos um minuto. 

12. Mude para a máscara de reserva (remova e substitua a máscara). 

13. Demonstrar reação adequada ao regulador deco de fluxo livre simulado. 

14. Demonstrar modificações apropriadas na programação de descompressão em caso de 
emergência de descompressão (ao longo do tempo, em profundidade) (a ser 
simulado). 

15. Demonstrar reboque de mergulhador cansado em profundidade e na superfície (30 
metros/90 pés de lateral cada). 

16. Conclua um nado horizontal de retenção da respiração em profundidade por 15 
metros/45 pés. 
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17. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites 
predeterminados. 

a. Montagem do equipamento transportado pelo mergulhador. 

b. Taxas de descida/subida adequadas. 

c. Procedimentos adequados de parada em etapas. 

d. Monitoramento do equipamento de status de descompressão (mesas, 
computadores, equipamentos). 

18. Situações de contingência e solução de problemas (conforme apropriado pelo 
instrutor): 

a. Descompressão omitida 

b. Perfis de tempo de fundo estendidos com descompressão aumentada e 
programações calculadas novamente. 

c. Falha ao acionar a bolsa de elevação e o carretel. 

d. Falta de linha ascendente ou falta de âncora de barco. 

e. Perda de gás de descompressão. 

19. Uma parada de segurança de pelo menos 3 minutos deve ser conduzida em todos os 
mergulhos sem descompressão e paradas de descompressão em estágios adequados 
sempre e onde for exigido. 

20. Demonstre o compartilhamento de gás de emergência (simulado) em uma 
profundidade estacionária que não exceda 30 metros/100 pés. 

21. Demonstrar o acionamento de emergência de um regulador de reserva ou sistema de 
mergulho autônomo contendo mistura de fundo em uma profundidade que não 
exceda 30 metros/100 pés. 

22. Demonstrar a adequada implantação, gerenciamento e uso da mistura de fundo, 
mistura de descompressão e mistura de viagem, se usado, incluindo, entre outros: 

a. Gerenciamento conservador de gases. 

b. Controle de profundidade para evitar a descida muito profunda para a 
mistura. 

c. Mostrar respostas apropriadas e oportunas às instruções/sinais do instrutor e 
demonstrar controle e consciência da flutuabilidade durante todo o mergulho. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do TDI Decompression Procedures Course. 
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2. Concluir de forma satisfatória o exame escrito do curso TDI Trimix e ser capaz de 
explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial. 

3. Concluir todos os requisitos de águas abertas com segurança e eficiência. 

4. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao planejamento e à execução de 
mergulhos. 

5. Demonstrar proficiência no ensino do curso TDI Helitrox Diver. 

6. Faça pelo menos uma apresentação com nota sobre um tópico de Helitrox. 
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12. Advanced Wreck Instructor 

12.1 Introdução 

Por meio de técnicas avançadas, este curso incutirá um nível de conforto e disciplina que 
permitirá ao instrutor conduzir cursos de naufrágio com maior margem de segurança, 
produtividade e prazer. Este programa inclui habilidades de penetração e técnicas. As 
profundidades não devem exceder o nível em que o instrutor é treinado e competente, mas 
em nenhum caso a profundidade máxima neste programa deve exceder 55 metros/180 pés. 
O objetivo deste curso é treinar os instrutores nas técnicas adequadas, requisitos de 
equipamentos e perigos do mergulho de naufrágio. 

12.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados podem participar de atividades 
de mergulho de naufrágio sem supervisão direta desde que: 

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento. 

2. As áreas de atividades se aproximam das áreas de treinamento. 

3. As condições ambientais são semelhantes às do treinamento. 

12.3 Quem pode ensinar 

Qualquer TDI Advanced Wreck Diving Instructor Trainer ativo pode ministrar este curso. 

12.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 4 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 
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12.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Certificado como TDI Decompression Procedures e TDI Advanced Wreck Diver ou 
equivalente. 

3. Certificado como TDI Advanced Nitrox Instructor ou equivalente. 

4. Fornecer comprovação de 200 mergulhos registrados, sendo que pelo menos 50 
devem ser mergulhos em naufrágios e 25 devem ser mergulhos de penetração em 
naufrágios. 

5. Ter certificado 10 alunos em SDI Wreck Diver ou equivalente. 

12.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Seis mergulhos em naufrágios com um tempo mínimo acumulado de fundo de 100 
minutos. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas em sala de aula e de briefing é 8. 

12.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 
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1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

12.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

2. Manual do aluno do TDI Advanced Wreck. 

3. Guia do instrutor de naufrágio avançado da TDI. 

4. Apresentação em PowerPoint do TDI Advanced Wreck. 

12.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Cilindro(s) primário(s): 

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e a taxa de 
consumo de gás do candidato. 

b. É necessária uma válvula de saída dupla ou um coletor. 

c. Rotulado de acordo com os padrões TDI 

2. Cilindros de viagem ou de descompressão, conforme exigido pelos locais de mergulho. 

3. Reguladores: 

a. Primário e primário redundante necessários em todos os cilindros 
respiratórios primários. 

b. Os manômetros submersíveis são necessários nos cilindros primários e nos 
cilindros de deslocamento/descompressão. 

c. É necessária uma mangueira de comprimento suficiente para o 
compartilhamento de ar proveniente de um primário ou de um primário 
redundante. 

4. Dispositivo(s) compensador(es) de flutuabilidade (BCD), conforme apropriado para o 
ambiente de águas abertas. 

5. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo automático e/ou computador de 
mergulho. 
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6. Dispositivos de profundidade e cronometragem de reserva; computadores de 
descompressão a ar ou com vários gases são permitidos para uso como dispositivos 
de profundidade e cronometragem. 

7. Sistema de luz primária e de luz de reserva adequado para o ambiente suspenso. 

8. Carretel de subida com bolsa de elevação/boia de marcação de superfície ou linha de 
subida. 

a. Adequado para a profundidade máxima planejada. 

b. Mínimo de 12 kg/25 lbs. de saco de elevação. 

9. Traje de exposição adequado para o ambiente de águas abertas. 

10. Dois dispositivos de corte de linha. 

11. Ardósia subaquática. 

12. Bobinas: 

a. Carretel de penetração primária. 

b. Bobina de segurança. 

Opções que o instrutor pode exigir: 

1. Tabelas de Mergulho Submersíveis 

2. Cilindros reserva com reguladores 

3. Jon-Line 

4. Bússola, dispositivo de sinalização de superfície (flare, strobe, etc.) 

12.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores de treinamento devem usar o Manual de Padrões e Procedimentos da TDI em 
vigor. Os instrutores podem usar qualquer texto ou material que eles considerem melhor 
apresentar esses tópicos. Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. História do Deep Air Diving. 

2. Física: 

a. Revisão da pressão. 

b. Fórmulas para resolver problemas de planejamento de mergulho, 
profundidade máxima de operação (MOD), melhor combinação, etc. 

3. Fisiologia: 

a. Hipóxia 
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b. Toxicidade do oxigênio (O₂): 

i. Todo o corpo. 

ii. Sistema nervoso central (SNC). 

c. Narcose pelo Nitrogênio 

d. Absorção e eliminação de nitrogênio. 

e. Toxicidade do dióxido de carbono (CO₂). 

f. Toxicidade do monóxido de carbono (CO). 

g. Hipertermia 

h. Hipotermia. 

4. Opção de descompressão: 

a. Ar 

b. Nitrox 

c. Oxigênio (O₂). 

5. Requisitos de equipamento: 

a. Mergulho autônomo redundante. 

b. Luzes. 

c. Bobinas. 

d. Ferramentas 

6. Procedimentos: 

a. Pré-mergulho. 

b. Pré-penetração. 

c. Saída do espaço confinado. 

7. Riscos do mergulho em naufrágios: 

a. Desorientação. 

b. Visibilidade reduzida. 

c. Armadilha. 

d. Emaranhamento. 

e. Ambientais 

f. Perda do suprimento de gás. 

g. Armadilhas de linha. 
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h. Equipes de amigos separadas. 

8. Linhas de penetração: 

a. Tipos. 

b. Uso adequado. 

9. Pesquisa e Localização 

a. Regulamentações locais. 

b. Fontes de informação. 

c. Ferramentas 

d. Levantamento topográfico. 

10. Planejamento de contingência: 

a. Locais de câmaras e evacuação. 

b. Comunicações. 

c. Gases de emergência. 

12.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Todos os mergulhos devem ser conduzidos em uma profundidade máxima que não 
ultrapasse o nível de habilidade do candidato a instrutor. 

As habilidades a seguir devem ser concluídas pelo candidato a instrutor com 
qualidade de nível de demonstração: 

1. Analise adequadamente todas as misturas de gases a serem usadas. 

2. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos lmites: 

a. Consumo de gás pessoal e da equipe. 

b. Exposições de oxigênio em profundidades planejadas com misturas reais. 

c. Absorção de nitrogênio na profundidade planejada com misturas reais. 

3. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites 
predeterminados. 

4. Demonstrar as técnicas de navegação adequadas para o mergulho específico. 

5. Demonstre o compartilhamento de ar com uma mangueira de comprimento suficiente 
através de uma restrição. 
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6. Demonstrar os procedimentos adequados para mudar e isolar um regulador que 
funciona mal. 

7. Demonstrar as técnicas adequadas para localizar uma linha de penetração perdida. 

8. Implantação de uma bolsa de elevação/boia de marcação de superfície ou de uma 
linha ascendente para descompressão. 

9. Procedimentos de desassoreamento. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

2. Demonstrar proficiência em todas as habilidades exigidas no curso TDI Advanced 
Wreck Diver. 

3. Demonstrar proficiência no ensino do curso TDI Advanced Wreck Diver. 

4. Fazer pelo menos uma apresentação com nota sobre um tópico avançado de 
naufrágio. 



TDI PADRÕES E PROCEDIMENTOS 

  Parte 3: Padrões de Liderança 

 

 

Versão: 0124 Página 77 de 214 

 

 

13. Trimix Instructor 

13.1 Introdução 

O curso TDI Trimix Instructor oferece o treinamento necessário para ensinar com 
competência e segurança gases respiratórios contendo hélio para mergulhos que exijam 
descompressão em etapas até uma profundidade máxima de 60 metros/200 pés. As 
misturas de gás não devem ter menos de 18% de oxigênio (O₂) e um mínimo de 25% de 
hélio (He). 

 

13.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados podem participar de atividades 
técnicas de mergulho utilizando misturas de trimix personalizadas sem supervisão direta 
desde que: 

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento. 

2. A área de atividades se aproxima das atividades de treinamento. 

3. As condições ambientais são semelhantes às do treinamento. 

13.3 Quem pode ensinar 

Qualquer TDI Advanced Trimix Instructor Trainer ativo pode ministrar este curso. 

13.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 4 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 
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13.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 2 litros. 

2. Certificação mínima como TDI Trimix Diver e TDI Advanced Nitrox and Decompression 
Procedures Instructor, ou equivalente. 

3. Comprovante de 15 mergulhadores certificados em procedimentos avançados de 
nitrox ou descompressão. Um mínimo de 10 devem ser mergulhadores de 
procedimentos de descompressão. 

4. Fornecer comprovação de 250 mergulhos registrados, com um mínimo de 20 
mergulhos Trimix registrados fora do treinamento, sendo que 10 desses mergulhos 
devem ter sido realizados nos últimos 12 meses. 

13.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. São necessários quatro mergulhos descompressivos usando trimix como gás de 
fundo, com um tempo mínimo acumulado de fundo de 100 minutos. 

2. Dois mergulhos devem ser mais profundos do que 45 metros/150 pés. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número recomendado de horas em sala de aula e de briefing é 8. 

13.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 
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Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

 

13.8 Materiais de treinamento 

1. TDI Extended Range e Trimix Manual ou eLearning. 

2. Manual ou eLearning do TDI Advanced Trimix Diver. 

3. Manual do instrutor de TDI Trimix. 

4. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

13.9 Equipamento necessário 

Os seguintes equipamentos são necessários para cada candidato a instrutor: 

1. Cilindro(s) de mistura inferior: 

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e o consumo de gás 
do candidato. 

b. É necessária uma válvula de saída dupla ou um coletor. 

c. Cilindro(s) rotulado(s) de acordo com os padrões da TDI. 

2. Cilindro(s) de mistura de descompressão: 

a. Volume do cilindro adequado ao mergulho planejado e ao consumo de gás do 
candidato. 

b. Cilindro(s) rotulado(s) de acordo com os padrões da TDI. 

3. Cilindro de enchimento do traje; necessário apenas para mergulhadores com traje 
seco. 

4. Reguladores: 

a. Os primeiros estágios primário e secundário são necessários em todos os 
cilindros traseiros. 

b. Os manômetros submersíveis são necessários em todos os cilindros de 
mistura primária/fundo. 

c. Um regulador primário deve ter uma mangueira de comprimento suficiente 
para o compartilhamento de ar. 
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d. Todos os quatro reguladores devem ser intercambiáveis; é possível separar 
os reguladores primário e de descompressão para combinar. 

5. Dispositivo de compensação de flutuação apropriado (BCD) com inflador de baixa 
pressão 

6. Dispositivos de profundidade e temporização redundantes 

a. Computadores de descompressão a ar são permitidos para uso como 
dispositivos de profundidade e tempo, se estiverem no modo de medidor. 

b. Computadores Trimix. 

c. Temporizador eletrônico de fundo. 

7. Sistema de lanterna redundante se necessário para condições do local 

8. Carretilha de subida com saco de elevação / bóia marcadora de superfície 

a. Apropriado para a profundidade máxima planejada. 

b. No mínimo 23 kg/50 lbs. de boia de marcação de superfície atrasada ou bolsa 
de elevação (uma válvula de descarga é altamente recomendada). 

9. Traje de exposição apropriado para o ambiente de águas abertas. 

10. Dispositivo(s) de corte de linha. 

11. Ardósia subaquática e dispositivo de escrita. 

13.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o TDI Trimix Instructor Guide e o TDI Standards and Procedures 
Manual atual, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional que 
considerem útil para apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Física. 

2. Revisão da pressão. 

3. Fisiologia: 

a. Hipóxia 

b. Intoxicação por oxigênio. 

i. Corpo inteiro. 

ii. Sistema nervoso central (SNC). 

c. Narcose pelo Nitrogênio 
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d. Absorção e eliminação de nitrogênio e hélio. 

e. Toxicidade do monóxido de carbono (CO). 

f. Toxicidade do dióxido de carbono (CO₂). 

g. Hélio: 

i. HPNS. 

ii. Efeitos sobre a respiração iii. Efeitos como isolante. 

h. Contra-difusão. 

i. Hipertermia 

j. Hipotermia. 

4. Opções de descompressão: 

a. Ar 

b. Nitrox 

c. Hélio. 

5. Opções de equipamentos 

a. Opções de cilindros duplos. 

b. Opções de cilindro de estágio. 

c. Opções de inflação do traje. 

d. Opções de regulador. 

e. Opções de arnês/BCD. 

f. Opções de computador/medidor de profundidade/temporizador de fundo 

g. Bobinas de subida e navegação. 

h. Sacos de elevação. 

i. Luzes. 

j. Máscara e faca redundantes. 

k. Jon-line. 

6. Mesas de mergulho: 

a. Tabelas geradas por computador. 

b. Tabelas DCIEM Helitrox e/ou outras tabelas publicadas. 

7. Planejamento do mergulho: 

a. Planejamento de operações: 
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i. Suporte. 

ii. Equipes. 

b. Planejamento individual e de equipe. 

i. Requisitos de gás. 

ii. Limitações de oxigênio (O₂). 

iii. Limitações de gás inerte. 

8. Analise adequadamente da mistura de gases 

a. Planejamento de emergência: 

i. Descompressão omitida 

ii. Toxicidade do oxigênio (O₂). 

iii. Doença descompressiva 

iv. Geral. 

9. Procedimentos: 

a. Gás de fundo, de viagem e de descompressão. 

b. Operações normais. 

c. Estabelecer procedimentos de emergência adequados. 

d. Análise e registro. 

13.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Recomenda-se que um mínimo de 4 mergulhos seja realizado entre 40 metros/130 pés e 60 
metros/200 pés. 

As habilidades a seguir devem ser concluídas pelo candidato a instrutor com 
qualidade de nível de demonstração: 

1. Demonstrar adequadamente a análise de todas as misturas de gases a serem usadas. 

2. Demonstrar planejamento adequado antes do mergulho: 

a. Limites baseados no consumo de gás pessoal e em equipe 

b. Limites baseados em exposições de oxigênio em profundidades planejadas 
para misturas reais. 

c. Limites baseados na absorção de gás inerte na profundidade planejada com 
misturas reais. 
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3. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites 
predeterminados. 

4. Demonstrar as técnicas de navegação adequadas para o mergulho específico. 

5. Durante 2 mergulhos, demonstre uma subida com carretilha e bolsa, enquanto realiza 
a descompressão em estágios. 

6. Demonstrar os procedimentos adequados para alternar e isolar o mau funcionamento 
do manifold ou dos reguladores primários. 

 

Exercícios de terra 

1. Demonstrar familiaridade com sinais manuais básicos e intermediários. 

2. Selecione e prepare o equipamento adequado para o ambiente de sobrecarga suave 
com longas obrigações de descompressão. 

3. Conduza exercícios orientados pela equipe para a implantação da bolsa de elevação e 
o procedimento de troca de gás. 

4. Exercícios para resgate de amigos. 

 

Exercícios Pré Mergulho 

1. Use START* antes de cada mergulho. 

2. Análise e mitigação de estresse. 

* START é S-drill (exercício OOA e verificação de bolha), Team (verificações de 
equipamento dos companheiros), Air (correspondência de gás), Route (entrada/saída e 
caminho planejado embaixo d'água), Tables (profundidade, duração, waypoints e 
cronograma). 

 

Exercícios dentro da água 

1. Demonstrar controle de flutuabilidade. 

2. Demonstrar boa percepção do companheiro e de outros membros da equipe por meio 
de comunicações, proximidade e práticas de mergulho orientadas para a equipe. 

3. Demonstrar competência no gerenciamento de cilindros de dois estágios, incluindo 
queda e recuperação, mantendo a posição na coluna d'água. 

4. Demonstrar capacidade de confirmar interruptores de gás em profundidade com 
companheiros/membros da equipe. 
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5. Demonstrar a implantação do saco de elevação a partir da profundidade e o uso do 
saco como dispositivo de flutuação de reserva. 

6. Demonstre uma subida com compartilhamento de ar a partir de uma profundidade 
não superior a 30 metros/100 pés, enquanto um membro da equipe de duplas estiver 
sem máscara ou com a máscara escurecida. 

7. Crie uma programação de descompressão de contingência após a perda simulada de 
gás de descompressão. 

8. Demonstrar subida controlada com um mergulhador simulado intoxicado, incluindo 
reboque de superfície de pelo menos 30 metros/100 pés, com remoção simulada do 
equipamento da vítima na superfície (em águas muito profundas para ficar em pé). 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir de forma satisfatória o exame escrito do curso TDI Trimix e ser capaz de 
explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial. 

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

3. Demonstrar proficiência em todas as habilidades exigidas no curso TDI Trimix Diver. 

4. Demonstrar proficiência no ensino do curso TDI Trimix Diver. 

5. Fazer pelo menos uma apresentação com nota sobre um tópico da Trimix. 
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14. Advanced Trimix Instructor 

14.1 Introdução 

O curso TDI Advanced Trimix Instructor oferece o treinamento necessário para ensinar, com 
competência e segurança, gases respiratórios contendo hélio para mergulhos que exigem 
descompressão em etapas até uma profundidade máxima de 100 metros/330 pés. O 
objetivo deste curso é treinar instrutores para ensinar os benefícios, perigos e 
procedimentos adequados de utilizar misturas personalizadas de oxigênio, hélio e nitrogênio 
como gases respiratórios. 

14.2 Qualificações dos graduados 

Graduados podem se envolver em atividades de ensino utilizando misturas Trimix 
personalizadas desde que: 

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento. 

2. As áreas de atividades se aproximam das áreas de treinamento. 

3. As condições ambientais são semelhantes às do treinamento. 

4. Pode ensinar TDI Entry level Trimix ou TDI Advanced Trimix. 

14.3 Quem pode ensinar 

Qualquer TDI Advanced Trimix Instructor Trainer ativo pode ministrar este curso. 

14.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 4 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 
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14.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Certificação como TDI Advanced Trimix Diver ou equivalente. 

3. Certificação como TDI Extended Range Instructor ou TDI Trimix Instructor ou 
equivalente. 

4. Fornecer comprovação de 250 mergulhos registrados, dos quais 30 devem ser 
mergulhos Trimix. 

5. Fornecer comprovação de 20 mergulhos em profundidades superiores a 55 
metros/180 pés. 

 

E atenda a um dos seguintes requisitos de experiência: 

 

1. Certificar pelo menos 10 mergulhadores de alcance estendido ou mergulhadores 
Trimix a profundidades de pelo menos 45 metros/150 pés. 

2. Assistir a pelo menos duas aulas completas de TDI Advanced Trimix ministradas por 
um instrutor ativo de TDI Advanced Trimix e fornecer uma carta de recomendação 
do(s) instrutor(es) assistido(s). 

14.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Os alunos devem completar 4 mergulhos com um mínimo de tempo acumulado de 
100 minutos. 

2. Dois mergulhos devem ser mais profundos do que 70 metros/230 pés. 

Estrutura do curso 

3. A TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

4. O número recomendado de horas em sala de aula e de briefing é 8. 

14.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 
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1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

14.8 Materiais de treinamento 

1. Manual do Instrutor de Normas e Procedimentos TDI 

2. Manual TDI Extended Range/Trimix 

3. Guia do instrutor de TDI Extended Range/Trimix  

4. Apresentação em PowerPoint do TDI Extended Range/Trimix  

14.9 Equipamento necessário 

Os seguintes equipamentos são necessários para cada candidato a instrutor: 

1. Cilindro(s) de mistura inferior: 

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e o consumo de gás 
do candidato. 

b. É necessária uma válvula de saída dupla ou um coletor. 

c. Rotulado de acordo com os padrões TDI 

2. Cilindro(s) de mistura de viagem: 

a. Volume do cilindro adequado ao mergulho planejado e ao consumo do 
candidato. 

b. Rotulado de acordo com os padrões TDI 

3. Cilindro(s) de mistura de descompressão: 
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a. Volume do cilindro adequado ao mergulho planejado e ao consumo de gás do 
candidato. 

b. Rotulado de acordo com os padrões TDI 

4. Cilindro de enchimento do traje; necessário apenas para mergulhadores com traje 
seco. 

5. Reguladores: 

a. Primário e primário redundante necessários em todos os cilindros de mistura 
inferior. 

b. Os manômetros submersíveis são necessários em todos os cilindros de 
mistura primária/fundo. 

c. Um regulador primário deve ter uma mangueira de comprimento suficiente 
para o compartilhamento de ar. 

d. Recomenda-se enfaticamente que todos os 4 reguladores necessários sejam 
DIN ou que todos os 4 reguladores sejam yoke. 

6. Dispositivo(s) compensador(es) de flutuabilidade (BCD), conforme apropriado para a 
configuração do equipamento. 

7. Dispositivos redundantes de profundidade e cronometragem; computadores de 
descompressão de ar permitidos para uso como dispositivos de profundidade e 
cronometragem. 

8. Sistema de luz redundante (se exigido pelo local). 

9. Carretel Ascent com bolsa de elevação. 

10. Equipamento apropriado para as condições 

11. Mínimo de 23 kg/50 lbs. saco de elevação/boia de marcação de superfície, válvula de 
descarga altamente recomendada. 

12. Traje de exposição adequado para o ambiente de águas abertas. 

13. Dispositivo de corte de linha. 

14. Ardósia subaquática. 

14.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o TDI Trimix Instructor Guide e o TDI Standards and Procedures 
Manual atual, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional que 
considerem útil para apresentar esses tópicos.  

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 
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1. Física: 

a. Revisão da pressão. 

2. Fisiologia: 

a. Hipóxia 

b. Toxicidade do oxigênio (O₂): 

i. Corpo inteiro. 

ii. Sistema nervoso central (SNC). 

c. Narcose pelo Nitrogênio 

d. Absorção e eliminação de nitrogênio e hélio. 

e. Toxicidade do monóxido de carbono (CO). 

f. Toxicidade do dióxido de carbono (CO₂). 

g. Hélio: 

i. HPNS. 

ii. Efeitos sobre a respiração. 

iii. Efeitos como isolante. 

h. Contra-difusão: 

i. Hipertermia 

ii. Hipotermia. 

3. Opções de descompressão: 

a. Ar 

b. Nitrox 

c. Hélio. 

4. Opções de equipamentos 

a. Opções de cilindros duplos. 

b. Opção de cilindro de estágio. 

c. Opções de inflação do traje. 

d. Opções de regulador. 

e. Opções de arnês/BCD. 

f. Opções de computador/medidor de profundidade/temporizador de fundo. 

g. Bobinas de subida e navegação. 
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h. Sacos de elevação. 

i. Luzes. 

j. Máscara e faca redundantes. 

k. Jon-line. 

5. Mesas de mergulho: 

a. Tabelas geradas por computador. 

b. Tabelas DCIEM Helitrox e/ou outras tabelas publicadas. 

6. Planejamento do mergulho: 

a. Planejamento de operações: 

i. Suporte. 

ii. Equipes. 

b. Planejamento da equipe: 

i. Requisitos de gás. 

ii. Limitações de oxigênio (O₂). 

iii. Limitações de gás inerte. 

c. Planejamento de emergência: 

i. Descompressão omitida 

ii. Toxicidade do oxigênio (O₂). 

iii. Doença descompressiva 

7. Procedimentos gerais: 

a. Gás de fundo, de viagem e de descompressão: 

i. Operações normais. 

ii. Falha, perda ou procedimentos de emergência inadequados. 

iii. Análise e registro. 

14.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Recomenda-se que todos os mergulhos sejam realizados entre 55 metros/180 pés e 100 
metros/330 pés. 
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As habilidades a seguir devem ser concluídas pelo candidato a instrutor com 
qualidade de nível de demonstração: 

1. Demonstrar adequadamente a análise de todas as misturas de gases a serem usadas. 

2. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos lmites: 

a. Limites baseados no consumo de gás pessoal e em equipe 

b. Exposições de oxigênio em profundidades planejadas para misturas reais. 

c. Absorção de gás inerte na profundidade planejada com misturas reais. 

3. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites 
predeterminados. 

4. Demonstrar as técnicas de navegação adequadas para o mergulho específico. 

5. Durante 2 mergulhos, demonstre uma subida com o carretel e a bolsa de subida; 
realize uma descompressão em estágios. 

6. Demonstrar os procedimentos adequados para alternar e isolar um regulador primário 
com mau funcionamento. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Advanced Trimix e ser capaz 
de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial. 

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

3. Demonstrar proficiência em todas as habilidades exigidas no curso TDI Advanced 
Trimix Diver. 

4. Demonstrar proficiência no ensino do TDI Advanced Trimix Diver Program. 

5. Faça pelo menos uma apresentação com nota sobre um tópico avançado da Trimix. 
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15. Gas Blender Instructor 

15.1 Introdução 

Este é o curso de certificação de nível de instrutor para instrutores que desejam ensinar o 
programa TDI Nitrox Gas Blender. O objetivo deste curso é treinar instrutores para ensinar 
as técnicas adequadas envolvidas na mistura de gases nitrox para uso em mergulho. 

15.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, os graduados podem ensinar o curso TDI 
Nitrox Gas Blender. 

15.3 Quem pode ensinar 

Qualquer treinador de instrutor de misturador de gás da TDI ativo pode ministrar esse 
curso. 

15.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. N/A. 

15.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Certificação como um misturador TDI Nitrox Gas Blender ou equivalente  

15.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  
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1. Não são necessários mergulhos. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas 

15.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Assunção Expressa de 
Risco da TDI Non-Scuba  

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

15.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual de mistura de gás Nitrox TDI. 

2. TDI Nitrox Gas Blending Instructor Guide (Guia do Instrutor de Mistura de Gás Nitrox 
TDI ). 

3. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

4. Apresentação em PowerPoint do TDI Nitrox Blender. 

15.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

N/A. 
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15.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o TDI Gas Blender Instructor Guide e o TDI Standards and 
Procedures Manual atual, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional que 
considerem útil para apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. A responsabilidade do misturador de gás. 

2. Gases de mergulho: 

a. Ar 

b. Oxigênio 

c. Nitrogênio 

d. Hélio. 

e. Outros gases. 

3. Manuseio de oxigênio (O₂): 

a. Perigos do oxigênio (O₂). 

b. Causas e prevenção de incêndios com oxigênio (O₂). 

c. Projeto do sistema de oxigênio (O₂). 

d. Regulamentos locais para mistura e manuseio de gás. 

e. Componentes de sistemas compatíveis com oxigênio. 

4. Equipamento de produção de gás: 

a. Compressores. 

b. Cilindros. 

c. Sistemas de filtragem. 

d. Medidores analógicos. 

e. Medidores digitais. 

5. Técnicas de mixagem: 

a. Considerações gerais. 

b. Sistemas de mistura contínua. 

c. Sistemas de ar desnitrogenado. 

d. Mistura de pressão parcial: 

i. Matemática da pressão parcial. 
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ii. Mistura por peso (opcional). 

6. Análise de oxigênio (O₂): 

a. Procedimentos. 

b. Analisadores de oxigênio (O₂). 

7. Manuseio e saída de cilindros. 

15.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

1. Concluir com êxito o exame escrito do curso TDI Nitrox Gas Blender e ser capaz de 
explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial. 

2. Demonstrar bom senso maduro com relação ao treinamento e à execução. 

3. Demonstrar proficiência na mistura e análise de misturas de nitrox. 

4. Demonstrar proficiência no ensino do programa TDI Nitrox Gas Blender. 

5. Faça pelo menos uma apresentação com nota sobre um tópico de mistura de nitrox. 
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16. Advanced gas Blender Instructor 

16.1 Introdução 

Este é o curso de certificação de nível de instrutor para instrutores que desejam ensinar o 
programa TDI Advanced Gas Blender. Este curso envolve a mistura de Nitrox e Trimix. O 
objetivo deste curso é treinar instrutores para ensinar a preparação adequada dos gases 
nitrox e Trimix para uso em mergulho técnico. 

16.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida desse curso, os formandos poderão ministrar o curso TDI 
Advanced Gas Blender. 

16.3 Quem pode ensinar 

Qualquer TDI Advanced Gas Blender Instructor Trainer ativo pode ministrar esse curso. 

16.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. N/A. 

16.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima (21 anos). 

2. Certificado TDI Advanced Gas Blender ou equivalente. 

3. Certificado como TDI Nitrox Gas Blender Instructor ou equivalente. 
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16.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Não são necessários mergulhos. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas 

16.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Assunção Expressa de 
Risco da TDI Non-Scuba  

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

16.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual de mistura avançada de gás TDI. 

2. Guia do instrutor do TDI Advanced Gas Blending. 

3. Apresentação em PowerPoint da TDI Advanced Gas Blending. 

16.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 
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N/A. 

16.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o TDI Advanced Gas Blender Instructor Guide e o TDI Standards 
and Procedures Manual atual, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional 
que considerem útil para apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. A responsabilidade do misturador de gás. 

2. Gases de mergulho: 

a. Ar 

b. Oxigênio (O₂). 

c. Nitrogênio 

d. Hélio. 

e. Outros gases. 

3. Manuseio de oxigênio (O₂): 

a. Perigos do oxigênio (O₂). 

b. Causas e prevenção de incêndios com oxigênio (O₂). 

c. Projeto do sistema de oxigênio (O₂). 

d. Regulamentos locais para mistura e manuseio de gás. 

e. Componentes de sistemas compatíveis com oxigênio (O₂). 

4. Produção de gás: 

a. Equipamentos. 

i. Compressores. 

ii. Cilindros. 

iii. Sistemas de filtragem. 

iv. Medidores analógicos. 

v. Medidores digitais. 

5. Técnicas de mixagem: 

a. Considerações gerais. 

b. Sistemas de mistura contínua. 
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c. Sistemas de ar desnitrogenado. 

d. Mistura de pressão parcial: 

i. Matemática da pressão parcial. 

ii. Mistura por peso, opcional. 

6. Análise de oxigênio: 

a. Procedimentos. 

b. Analisadores de oxigênio (O₂). 

7. Manuseio e saída de cilindros. 

16.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Advanced Gas Blender e ser 
capaz de explicar adequadamente cada resposta a um possível aluno. 

2. Demonstrar bom senso maduro com relação ao treinamento e à execução. 

3. Demonstrar proficiência na mistura e análise de misturas de nitrox e Trimix. 

4. Demonstrar proficiência no ensino do programa TDI Advanced Gas Blender. 

5. Faça pelo menos uma apresentação com nota sobre um tópico avançado de mistura 
de gás. 
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17. Oxigênio (O₂) Instrutor técnico de serviços de 
equipamentos 

17.1 Introdução 

Este é o curso de certificação em nível de instrutor para instrutores que desejam ensinar o 
curso TDI Oxygen (O₂) Service Technician. Este curso envolve a preparação de 
equipamentos de mergulho autônomo para uso com gases de mergulho. O objetivo deste 
curso é treinar instrutores para ensinar a preparação adequada de equipamento de 
mergulho para uso com gases de mergulho. Este curso pode ser combinado com o curso 
TDI Visual Inspection Procedures Instructor, a critério do treinador de instrutor. 

17.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida desse curso, os formandos poderão ministrar o curso TDI 
Oxygen (O₂) Service Technician. 

17.3 Quem pode ensinar 

Qualquer instrutor de treinamento de técnicos de serviço de equipamentos da TDI ativo 
pode ministrar esse curso. 

17.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. N/A. 

17.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Certificado como técnico de serviço de equipamentos de oxigênio da TDI. 
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3. Fornecer comprovação de certificação VIP ou equivalente por meio de uma agência 
reconhecida. 

4. Fornecer comprovante de certificação de reparo ou equivalente por meio de uma 
agência reconhecida. 

17.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Não são necessários mergulhos. 

Estrutura do curso 

1. A TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os cursos de acordo com 
o número de alunos participantes e seu nível de habilidade. O curso de instrutor de 
procedimentos de inspeção visual (VIP) pode ser combinado com esse curso por ITs 
técnicos de serviço de oxigênio que também tenham a classificação VIP IT. 

Duração 

1. O número mínimo de horas em sala de aula e de instruções é de 6 horas; 9 horas se 
combinado com um curso VIP. 

17.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Assunção Expressa de 
Risco da TDI Non-Scuba  

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

17.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 
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1. Manual do técnico de serviço de equipamentos TDI. 

2. Guia do instrutor do TDI Equipment Service Technician. 

3. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

4. Apresentação em PowerPoint do TDI Equipment Service Technician. 

17.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

N/A. 

17.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o TDI Equipment Service Technician Instructor Guide e o TDI 
Standards and Procedures Manual atual, mas também podem usar qualquer texto ou 
material adicional que considerem útil para apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. A responsabilidade do técnico de serviço. 

2. Gases de mergulho: 

a. Ar 

b. Oxigênio (O₂). 

c. Nitrogênio 

d. Hélio. 

e. Outros gases. 

3. Manuseio de oxigênio (O₂): 

a. Perigos do oxigênio (O₂). 

b. Causas e prevenção de incêndios com oxigênio (O₂). 

c. Projeto do sistema de oxigênio (O₂). 

d. Regulamentos locais para mistura e manuseio de gás. 

e. Componentes de sistemas compatíveis com oxigênio (O₂). 

4. Manutenção de equipamentos: 

a. Materiais para uso em sistemas limpos com oxigênio (O₂): 

i. Lubrificantes. 
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ii. O-rings. 

iii. Produtos químicos de limpeza. 

b. Procedimentos para limpeza de oxigênio: 

i. Cilindros. 

ii. Válvulas. 

iii. Reguladores. 

iv. Componentes do sistema. 

5. Produção de gás: 

a. Equipamentos: 

i. Compressores. 

ii. Cilindros. 

iii. Sistemas de filtragem. 

iv. Medidores analógicos. 

v. Medidores digitais. 

6. Técnicas de mixagem: 

a. Considerações gerais. 

b. Sistemas de mistura contínua. 

c. Sistemas de ar desnitrogenado. 

d. Mistura de pressão parcial: 

i. Matemática da pressão parcial. 

ii. Mistura por peso, opcional. 

7. Análise de oxigênio (O₂): 

a. Procedimentos. 

b. Analisadores de oxigênio (O₂). 

8. Manuseio e saída de cilindros. 

17.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 
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1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Equipment Service 
Technician e ser capaz de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em 
potencial. 

2. Demonstrar bom senso maduro com relação ao treinamento e à execução. 

3. Demonstrar proficiência na preparação de equipamentos de mergulho autônomo para 
uso com gases de mergulho. 

4. Demonstrar proficiência no ensino do programa TDI Equipment Service Technician. 

5. Fazer pelo menos uma apresentação com nota sobre um tópico de serviço de 
equipamentos. 
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18. Cavern instructor 

18.1 Introdução 

O objetivo deste programa é avaliar um instrutor candidato em relação aos seguintes 
critérios: 

1. Nível de conhecimento, profissionalismo e proficiência na apresentação de um 
programa abrangente de TDI Cavern Diver. 

2. Proficiência na demonstração das habilidades necessárias em terra e água. 

3. Atitude geral em relação à segurança, tanto para o instrutor quanto para o aluno. 

4. Reduzir o impacto ambiental de longo prazo do nosso esporte por meio do 
desenvolvimento de mergulhadores habilidosos, eficientes e bem-educados. 

5. Possuir um conhecimento profundo dos padrões e procedimentos da TDI. 

18.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida desse programa, os formandos serão autorizados pela TDI 
a ensinar e certificar alunos no curso TDI Overhead Environment/ Cavern Diver. 

18.3 Quem pode ensinar 

Este programa pode ser conduzido pelo pessoal de treinamento da sede da TDI e / ou um 
instrutor sênior que foi aprovado pela sede da TDI para avaliar candidatos instrutores 

18.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Treinamento em ambiente suspenso: 

1. Máximo de 3 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 
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18.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Certificado como instrutor de águas abertas em status de ensino ativo com uma 
agência de treinamento de mergulho autônomo reconhecida internacionalmente há 
pelo menos um ano. 

3. Ter uma certificação mínima de TDI Nitrox Instructor ou equivalente e certificação TDI 
Full Cave ou equivalente. 

4. Fornecer comprovação de pelo menos 100 mergulhos completos em cavernas. 

5. Fornecer prova de ensino de um mínimo de 4 cursos SDI/TDI/ERDI e assistência com 
um mínimo de 1 curso completo de TDI Cavern Diver com 1 Instrutor ativo de TDI 
Cavern. 

6. Fornecer recomendação de um Instrutor de Caverna da TDI com o qual o candidato 
tenha auxiliado em aulas de treinamento em cavernas e que declare que o candidato 
está preparado para o programa de avaliação de instrutores. 

18.6 Estrutura e duração do curso 

Execução da água: 

1. O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas; dessa 
forma, o tempo adequado para garantir a compreensão e a capacidade de executar as 
habilidades necessárias. 

Estrutura do programa: 

1. Os candidatos devem participar de um mínimo de 2 mergulhos supervisionados em 
cavernas. 

Duração 

1. Tempo mínimo de 15 horas. 

Limites do treinamento: 

1. Tamanhos Mínimos de Cilindros 22.2 litros /160 pés cúbicos. 

2. Máxima penetração: 1/3 de um cilindro único. 

3. 61 metros lineares/200 pés lineares da superfície. 

4. Pressão mínima inicial: 6 litros/52 pés cúbicos de volume. 

5. Profundidade Máxima 40 Metros/130 Pés. 

6. Zona de luz do dia: à vista da entrada da superfície. 
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7. Sem restrições (áreas muito pequenas para dois mergulhadores passarem lado a 
lado). 

8. Nenhum mergulho descompressivo, paradas de segurança conforme apropriado ou 
necessário. 

18.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

18.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual TDI Cavern Diver ou curso eLearning. 

2. Guia do Instrutor do TDI Cavern Diver. 

3. TDI Cavern Diver Digital Instructor Resource. 

Materiais Opcionais 

1. NACD Art of Safe Cave Diving (Arte do mergulho seguro em cavernas). 

2. Basic Cave Diving - A Blueprint for Survival (Mergulho básico em cavernas - Um plano 
de sobrevivência). 

3. Cavernas sem medida para o homem - Sheck Exley. 
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18.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Cilindros primários, o volume mínimo é de 22,2 litros/160 pés cúbicos; recomenda-se 
um sistema de coletor. 

2. Máscara, recomenda-se baixo volume. 

3. Correias de aletas coladas ou invertidas, se aplicável. 

4. Arnês de cilindro apropriado e dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com 
inflador automático de baixa pressão. 

5. Dois reguladores de primeiro e segundo estágios completamente independentes; um 
regulador com uma mangueira longa, um regulador de primeiro estágio com um 
manômetro submersível e mangueira de baixa pressão para o dispositivo 
compensador de flutuabilidade. 

6. Três lanternas alimentadas por bateria que consistem em: 

a. Uma luz primária com iluminação suficiente para o ambiente e um tempo de 
queima esperado apropriado para o mergulho planejado. 

b. Duas luzes de reserva, cada uma com um tempo de queima esperado 
adequado para o mergulho planejado. 

7. Roupa de exposição, adequada para o ambiente de mergulho. 

8. Relógio ou cronômetro de fundo e um medidor de profundidade; um computador de 
mergulho pode ser usado no lugar de um ou de ambos). 

9. Computador e/ou mesas de mergulho submersíveis, ambos são recomendados. 

10. Ardósia ou anotações úmidas e lápis. 

11. Faca pequena ou outro dispositivo adequado para cortar linhas. 

12. Bobina de segurança com um mínimo de 37 metros/125 pés de diretriz. 

13. Uma carretilha de mergulho em caverna primária com aproximadamente 107 
metros/350 pés por equipe. 

14. Três setas de linha direcional. 

15. Um marcador não direcional. 

Observação: O candidato a instrutor deve estar com a configuração completa do 
equipamento de caverna para todas as atividades aquáticas. 
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18.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Política de mergulho em cavernas. 

2. Procedimentos/gerenciamento de correspondência de gás. 

3. Análise de acidentes. 

4. Considerações psicológicas. 

5. Considerações sobre o equipamento: 

a. Postura corporal e controle da flutuabilidade. 

b. Comunicação. 

c. Sinais manuais. 

d. Sinais luminosos. 

6. Contato por toque. 

7. Técnicas de natação. 

8. Revisão da resolução de problemas: 

a. Análise de acidentes. 

b. Cenários de falha de equipamentos. 

c. Procedimentos de emergência. 

d. Postura corporal/aparamento. 

e. Controle de flutuabilidade. 

f. Linha seguinte. 

g. Técnicas de propulsão. 

9. Revisão de mesas de mergulho/computadores. 

10. Fisiologia: 

a. Técnicas de respiração. 

b. Gerenciamento do estresse. 

11. Meio Ambiente da Caverna/Conservação 

12. Relações com proprietários de terras 

13. Requerimentos de acesso local 
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18.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Os candidatos a instrutor devem demonstrar os exercícios de segurança/terreno do 
mergulhador de caverna, conforme descrito nos materiais do TDI Diving in Overhead 
Environments. 

Os candidatos devem ensinar e incentivar as boas maneiras e a etiqueta adequada em 
todos os momentos. 

 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

1. Uso adequado de bobinas; primário, segurança. 

2. Situações simuladas/emergências incluindo: 

a. Compartilhamento de ar. 

b. Emaranhamento de linhas. 

c. Diretriz quebrada ou cortada. 

d. Falha na luz primária. 

e. Falha no regulador da válvula. 

f. Falhas nas nadadeiras e na máscara. 

3. Comunicações 

a. Luz. 

b. Mão e toque. 

4. Os candidatos devem apresentar um mínimo de duas palestras, uma preparada e uma 
improvisada, com base nos materiais do TDI Diving in Overhead Environments Diver. 

 

Exercícios dentro da água 

O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na água durante mergulhos 
da caverna e deve demonstrar e conduzir o aluno através de uma seleção do seguinte: 

1. Planejamento de mergulho para incluir procedimentos de descompressão 
conservadores e etiqueta adequada do mergulhador em todos os mergulhos. 

2. Briefing pré-mergulho, fornecimento de ar e correspondência de equipamentos, 
verificação de bolhas, compartilhamento de ar e crítica pós-mergulho. 

3. Controle de flutuabilidade, postura corporal e técnicas de propulsão. 
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4. Comunicação com o uso de sinais luminosos/manuais. 

5. Exercícios de compartilhamento de ar 

a. Situação de visibilidade total. 

b. Uma situação de luzes apagadas e olhos fechados usando um método de 
natação de fileira única e contato por toque. 

6. Seguir a linha, olhos fechados, exercício de contato por toque. 

7. Uso de bobinas; primário e segurança. 

8. Demonstrar identificação adequada de estresse e contramedidas. 

 

Observação: Todos os exercícios de situação/emergência devem ser conduzidos durante a 
saída de todos os mergulhos. 

 

Observação: Uma diretriz contínua para águas abertas deve ser mantida em todos os 
mergulhos em cavernas. 

 

Além do acima, o candidato deve: 

1. Concluir o exame TDI Diving in Overhead Environments com uma pontuação mínima 
de 80% e 100% de correção. 

2. Concluir todos os exercícios em terra e requisitos do curso com segurança e eficiência. 

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao planejamento e à execução de 
mergulhos. 

4. Manter um nível adequado de consciência e respeito pelo ambiente da caverna. 

5. Receber a recomendação de certificação do Diretor de Treinamento da TDI. 

 

Observação: Uma atitude irresponsável ou arrogante é motivo suficiente para negar a 
certificação. 

18.12 Requisitos de renovação 

1. Ter certificado pelo menos 4 TDI Cavern Divers. 

2. Ministrou um mínimo de 2 cursos completos. 

3. Registrou um mínimo de 15 mergulhos em cavernas sem treinamento. 
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19. Intro to Cave Instructor 

19.1 Introdução 

O objetivo deste programa é avaliar um instrutor candidato em relação aos seguintes 
critérios: 

1. Nível de conhecimento, profissionalismo e proficiência na apresentação de um 
programa abrangente da TDI Intro to Cave Diver. 

2. Proficiência na demonstração das habilidades necessárias em terra e água. 

3. Atitude geral em relação à segurança, tanto para o instrutor quanto para o aluno. 

4. Reduzir o impacto ambiental de longo prazo do mergulho autônomo por meio do 
desenvolvimento de mergulhadores qualificados, eficientes e bem-educados. 

5. Possuir um conhecimento profundo dos Padrões e Procedimentos da TDI. 

19.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste programa, os formandos serão autorizados a 

TDI para ensinar e certificar alunos nas seguintes áreas: 

1. Curso TDI Overhead Environment/ Cavern Diver. 

2. Curso TDI Intro to Cave Diver. 

19.3 Quem pode ensinar 

Este programa pode ser conduzido pelo pessoal de treinamento da sede da TDI e / ou um 
instrutor sênior que foi aprovado pela sede da TDI para avaliar candidatos instrutores 

19.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Ambiente suspenso: 
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1. Máximo de 3 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 

19.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Certificado como instrutor de águas abertas em status de ensino ativo com uma 
agência de treinamento de mergulho autônomo reconhecida internacionalmente por 
um período mínimo de um ano. 

3. Ter uma certificação mínima de TDI Cavern Instructor ou equivalente com status de 
professor ativo. 

4. Fornecer comprovação de pelo menos 150 mergulhos em caverna completa. 

5. Fornecer prova de ensinar um mínimo de 3 cursos Cavern TDI e assistir um mínimo 
de 1 curso completo de  Intro to Cave TDI com 1 instrutor  Intro to Cave TDI ativo. 

6. Fornecer recomendação de um TDI Intro to Cave Instructor com o qual o candidato 
tenha auxiliado em aulas de treinamento introdutório em cavernas e declarando que o 
candidato está preparado para o programa de avaliação de instrutores. 

19.6 Estrutura e duração do curso 

Execução da água: 

1. O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas; dessa 
forma, o tempo adequado para garantir a compreensão e a capacidade de executar as 
habilidades necessárias. 

Estrutura do programa: 

1. Os candidatos devem participar de um mínimo de 2 mergulhos em cavernas 
introdutórios supervisionados pela TDI. 

Duração 

1. Tempo mínimo de 15 horas. 

 

Limites do treinamento: 

1. Tamanhos Mínimos de Cilindros 22.2 litros/160 pés cúbicos. 

2. Máxima penetração: 1/3 do volume do cilindro duplo. 

3. Pressão inicial mínima de 6 litros/52 pés cúbicos de volume. 
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4. Profundidade Máxima 40 Metros/130 Pés. 

5. Descompressão permitida quando necessário. 

19.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

19.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual ou curso de eLearning do TDI Diving in Overhead Environments. 

2. Guia do instrutor do TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em ambientes 
suspensos ). 

Materiais Opcionais 

1. CD de recursos do instrutor do TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em 
ambientes suspensos ). 

2. NACD Art of Safe Cave Diving (Arte do mergulho seguro em cavernas). 

3. Basic Cave Diving - A Blueprint for Survival (Mergulho básico em cavernas - Um plano 
de sobrevivência). 

4. Cavernas sem medida para o homem - Sheck Exley. 
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19.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Cilindros primários, o volume mínimo é de 22,2 litros/160 pés cúbicos; recomenda-se 
um sistema de coletor. 

2. Máscara, recomenda-se baixo volume. 

3. Correias de aletas coladas ou invertidas, se aplicável. 

4. Arnês de cilindro apropriado e dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com 
inflador automático de baixa pressão. 

5. Dois reguladores de primeiro e segundo estágios completamente independentes; um 
regulador com uma mangueira longa, um regulador de primeiro estágio com um 
manômetro submersível e mangueira de baixa pressão para o dispositivo 
compensador de flutuabilidade. 

6. Três lanternas alimentadas por bateria que consistem em: 

a. Uma luz primária com iluminação suficiente para o ambiente e um tempo de 
queima esperado apropriado para o mergulho planejado. 

b. Duas luzes de reserva, cada uma com um tempo de queima esperado 
adequado para o mergulho planejado. 

7. Roupa de exposição, adequada para o ambiente de mergulho. 

8. Relógio ou cronômetro de fundo e um medidor de profundidade; um computador de 
mergulho pode ser usado no lugar de um ou de ambos. 

9. Computador e/ou mesas de mergulho submersíveis, ambos são recomendados. 

10. Ardósia ou anotações úmidas e lápis. 

11. Faca pequena ou outro dispositivo adequado para cortar linhas. 

12. Bobina de segurança com um mínimo de 37 metros/125 pés de diretriz. 

13. Uma carretilha de mergulho em caverna primária com aproximadamente 107 
metros/350 pés por equipe. 

14. Três setas de linha direcional. 

15. Um marcador não direcional. 

 

Observação: O candidato a instrutor deve estar com a configuração completa do 
equipamento de caverna para todas as atividades aquáticas. 
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19.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Teoria da descompressão e sua aplicação às necessidades especiais do mergulho em 
cavernas. 

2. Procedimentos/gerenciamento de correspondência de gás. 

3. Análise de acidentes. 

4. Considerações psicológicas. 

5. Considerações sobre o equipamento: 

a. Opções de cilindro. 

b. Opções de regulador. 

c. Opções de dispositivo compensador de flutuabilidade/arreio. 

d. Opções de bobina. 

e. Configurações do equipamento. 

6. Postura corporal e controle da flutuabilidade. 

7. Comunicações 

a. Sinais manuais. 

b. Sinais luminosos. 

c. Contato por toque. 

8. Técnicas de natação. 

9. Revisão da resolução de problemas: 

a. Análise de acidentes. 

b. Cenários de falha de equipamentos. 

c. Controle de flutuabilidade. 

d. Linha seguinte. 

e. Técnicas de propulsão. 

10. Revisão de mesas de mergulho/computadores. 

11. Fisiologia: 

a. Técnicas de respiração. 

b. Gerenciamento do estresse. 
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12. Ambiente/Conservação da caverna. 

13. Relações com proprietários de terras. 

14. Requisitos de acesso local. 

19.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Os candidatos devem demonstrar os exercícios de segurança/terra do mergulhador de 
caverna, conforme descrito nos materiais TDI Diving in Overhead Environments Diver. Os 
candidatos ensinarão e incentivarão os costumes da caverna e a etiqueta adequada em 
todos os momentos. 

 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

 

1. Uso adequado de bobinas; primário, segurança. 

2. Situações simuladas/emergências incluindo: 

a. Compartilhamento de ar. 

b. Diretriz perdida. 

c. Mergulhador perdido. 

d. Emaranhamento de linhas. 

e. Diretriz quebrada ou cortada. 

f. Falha na luz primária. 

g. Falha no regulador da válvula. 

h. Falhas nas nadadeiras e na máscara. 

3. Comunicações 

a. Luz. 

b. Mão e toque. 

c. Uso de setas de linha e marcadores não direcionais. 

4. Os candidatos devem apresentar um mínimo de duas palestras, uma preparada e uma 
improvisada, com base nos materiais do TDI Diving in Overhead Environments Diver.  

 

Exercícios dentro da água 
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O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na água durante mergulhos 
de caverna introdutórios. O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na 
água durante mergulhos da caverna e deve demonstrar e conduzir o aluno através de uma 
seleção do seguinte: 

1. Planejamento de mergulho para incluir procedimentos de descompressão 
conservadores e etiqueta adequada do mergulhador em todos os mergulhos. 

2. Briefing pré-mergulho adequado, fornecimento de ar e correspondência de 
equipamentos, verificação de bolhas, compartilhamento de ar e crítica pós-mergulho. 

3. Controle de flutuabilidade, postura corporal e técnicas de propulsão. 

4. Comunicação com o uso de luzes/sinais manuais. 

5. Exercícios de compartilhamento de ar 

a. Situação de visibilidade total. 

b. Um exercício de contato com as luzes apagadas, seguindo a linha e o toque, 
através de uma restrição usando um método de natação de fileira única. 

6. Exercícios de mergulhador perdido e linha perdida. 

7. Uso de carretéis e diretrizes; circuitos, travessias, saltos e lacunas e exercícios de 
emergência. 

8. Uso e leitura adequados de setas de linha e marcadores não direcionais. 

9. Demonstrar identificação adequada de estresse e medidas de combate. 

10. Exercício de falha da luz primária, saia com a luz de reserva. 

 

Observação: Todos os exercícios de situação/emergência devem ser conduzidos durante a 
saída de todos os mergulhos. NOTA: Uma diretriz contínua para águas abertas deve ser 
mantida em todos os mergulhos em cavernas. 

 

Além do acima, o candidato deve: 

1. Concluir o exame TDI Diving in Overhead Environments com uma pontuação mínima 
de 80% e 100% de correção. 

2. Concluir todos os exercícios em terra e requisitos de mergulho em cavernas com 
segurança e eficiência. 

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao planejamento e à execução de 
mergulhos. 

4. Manter um nível adequado de consciência e respeito pelo ambiente da caverna. 
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5. Receber a recomendação de certificação do diretor de treinamento. 

 

Observação: Uma atitude irresponsável ou arrogante é motivo suficiente para negar a 
certificação. 

19.12 Requisitos de renovação 

1. Ter certificado pelo menos 4 cavernas ou TDI Intro to Cave Divers. 

2. Ministrou um mínimo de 2 cursos completos. 

3. Registrou um mínimo de 15 mergulhos em cavernas sem treinamento. 
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20. Full Cave Diving Instructor 

20.1 Introdução 

O objetivo deste programa é avaliar um instrutor candidato em relação aos seguintes 
critérios: 

1. Nível de conhecimento, profissionalismo e proficiência na apresentação de um curso 
abrangente de TDI Cave Diving. 

2. Proficiência na demonstração das habilidades necessárias em terra e água. 

3. Atitude geral em relação à segurança, tanto para o instrutor quanto para o aluno. 

4. Reduzir o impacto ambiental de longo prazo do nosso esporte por meio do 
desenvolvimento de mergulhadores habilidosos, eficientes e bem-educados. 

5. Possuir um conhecimento profundo dos Padrões e Procedimentos da TDI. 

20.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste programa, os graduados serão autorizados pela TDI 
para ensinar e certificar estudantes ns areas:  

1. Curso TDI Overhead Environment/ Cavern Diver. 

2. Curso TDI Introductory Cave Diver. 

3. Curso TDI Cave Diver. 

20.3 Quem pode ensinar 

Este programa pode ser conduzido pelo pessoal de treinamento da sede da TDI e / ou um 
instrutor sênior que foi aprovado pela sede da TDI para avaliar candidatos instrutores 

20.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 
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Ambiente suspenso: 

1. Máximo de 3 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 

20.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima 21 anos 

2. Ser certificado como instrutor de águas abertas em status de ensino ativo com uma 
agência de treinamento de mergulho autônomo reconhecida internacionalmente há 
pelo menos dois anos. 

3. Ter uma certificação mínima de TDI Intro to Cave Instructor ou equivalente, com 
status de professor ativo. 

4. Fornecer comprovação de pelo menos 200 mergulhos em caverna completa. 

5. Fornecer comprovação de ter ministrado um mínimo de 3 cursos TDI Intro to Cave 
Diver. 

6. Fornecer comprovação de assistência em um mínimo de 1 curso TDI Full Cave Diver 
completo com um instrutor TDI Full Cave Diver ativo. 

7. Fornecer uma recomendação de um mínimo de 1 instrutor de mergulhador de 
cavernas Full TDI com quem o candidato ajudou no treinamento de cavernas, 
afirmando que o candidato está preparado para o programa de avaliação do instrutor 
de mergulhador de cavernas cheias TDI. 

O candidato TDI Full Cave Diver Instructor deve trabalhar com um mínimo de 1 TDI Full 
Cave Diver Instructor e 1 TDI Full Cave Evaluator. 

O avaliador final TDI Full Cave não pode dar a recomendação do candidato para entrar no 
curso TDI Full Cave Diver Instructor. 

20.6 Estrutura e duração do curso 

Execução da água" 

1. O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas; dessa 
forma, o tempo adequado para garantir a compreensão e a capacidade de executar as 
habilidades necessárias. 

Estrutura do programa: 

1. Os candidatos devem participar de um mínimo de 2 mergulhos em cavernas 
supervisionados pela TDI. 
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Duração 

1. Tempo mínimo de 15 horas. 

Limites do treinamento: 

1. Tamanhos Mínimos de Cilindros 22.2 litros/160 pés cúbicos. 

2. Máxima penetração: 1/3 do volume do cilindro duplo. 

3. Pressão mínima inicial: 6 litros/52 pés cúbicos de volume. 

4. Profundidade Máxima 40 Metros/130 Pés. 

5. Descompressão permitida quando necessário. 

20.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

20.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em ambientes suspensos ). 

2. Guia do Instructor TDI Diving In Overhead Environments 

Materiais Opcionais 

1. CD de recursos do instrutor do TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em 
ambientes suspensos ). 

2. NACD Arte do mergulho seguro em cavernas 
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3. Manual Basic Cave Diving – A Blueprint for Survival 

4. Cavernas sem medida para o homem - Sheck Exley 

20.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Cilindros primários, o volume mínimo é de 22,2 litros/160 pés cúbicos; recomenda-se 
um sistema de coletor. 

2. Máscara, recomenda-se baixo volume. 

3. Correias de aletas coladas ou invertidas, se aplicável. 

4. Arnês de cilindro apropriado e dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com 
inflador automático de baixa pressão. 

5. Dois reguladores de primeiro e segundo estágios completamente independentes; um 
regulador com uma mangueira longa, um regulador de primeiro estágio com um 
manômetro submersível e mangueira de baixa pressão para o dispositivo 
compensador de flutuabilidade. 

6. Três lanternas alimentadas por bateria que consistem em: 

a. Uma lanterna primária com iluminação suficiente para o ambiente e um 
tempo mínimo de queima esperado apropriado para o mergulho. 

b. Duas luzes de reserva, cada uma com um tempo de queima esperado 
adequado para o tempo de mergulho planejado. 

7. Roupa de exposição, adequada para o ambiente de mergulho. 

8. Relógio ou cronômetro de fundo e um medidor de profundidade; um computador de 
mergulho pode ser usado no lugar de um ou de ambos. 

9. Computador e/ou mesas de mergulho submersíveis, ambos são recomendados. 

10. Ardósia ou anotações úmidas e lápis. 

11. Faca pequena ou outro dispositivo adequado para cortar linhas. 

12. Bobina de segurança com um mínimo de 37 metros/125 pés de diretriz. 

13. Um carretel primário de mergulho em cavernas com aproximadamente 107 
Metros/350 Pés por equipe. 

14. Carretel de salto/abertura com aproximadamente 15 metros/50 pés de diretriz. 

15. Três setas de linha direcional. 

16. Um marcador não direcional. 
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17. Recomenda-se que a equipe pre-posicione cilindros de descompressão 
aproximadamente 1 parada mais profunda do que a profundidade de descompressão 
planejada em qualquer mergulho onde a descompressão está planejada. Os cilindros 
devem ser claramente marcados e facilmente identificáveis, mesmo em condições de 
não visibilidade. 

 

Observação: Todos os candidatos a instrutor devem estar com a configuração completa do 
equipamento de caverna para todas as atividades aquáticas. 

20.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Teoria da descompressão e sua aplicação às necessidades especiais do mergulho em 
cavernas. 

2. Procedimentos/gerenciamento de correspondência de gás. 

3. Análise de acidentes. 

4. Considerações psicológicas. 

5. Considerações sobre o equipamento: 

a. Opções de cilindro. 

b. Opções de regulador. 

c. Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD)/opções de arnês. 

d. Opções de bobina. 

e. Configurações do equipamento. 

6. Postura corporal e controle da flutuabilidade. 

7. Comunicações 

a. Sinais manuais. 

b. Sinais luminosos. 

c. Contato por toque. 

8. Técnicas de natação: 

9. Revisão da resolução de problemas: 

a. Análise de acidentes. 

b. Cenários de falha de equipamentos. 
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c. Controle de flutuabilidade. 

d. Linha seguinte. 

e. Técnicas de propulsão. 

10. Revisão de mesas de mergulho/computadores. 

11. Fisiologia: 

a. Técnicas de respiração. 

b. Gerenciamento do estresse. 

12. Ambiente/Conservação da caverna. 

13. Relações com proprietários de terras. 

14. Requisitos de acesso local. 

20.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Os candidatos devem demonstrar os exercícios de segurança/terra do mergulhador de 
caverna, conforme descrito nos materiais TDI Diving in Overhead Environments Diver. Os 
candidatos ensinarão e incentivarão os costumes da caverna e a etiqueta adequada em 
todos os momentos. 

 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

1. Uso adequado dos carretéis; primário, de segurança, de salto e de abertura. 

2. Circuitos, travessias, T's, saltos e lacunas. 

3. Situações simuladas/emergências incluindo: 

a. Compartilhamento de ar. 

b. Diretriz perdida. 

c. Mergulhador perdido. 

d. Emaranhamento de linhas. 

e. Diretriz quebrada ou cortada. 

f. Falha na luz primária. 

g. Falha na válvula/regulador. 

h. Falhas nas nadadeiras e na máscara. 

4. Comunicações 
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a. Luz. 

b. Mão e toque. 

5. Os candidatos devem apresentar um mínimo de duas palestras, uma preparada e uma 
improvisada, com base nos materiais do TDI Diving in Overhead Environments Diver. 

 

Exercícios dentro da água 

O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na água durante mergulhos 
de caverna introdutórios. 

O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na água durante mergulhos 
da caverna e deve demonstrar e conduzir o aluno através de uma seleção do seguinte: 

1. Planejamento de mergulho para incluir procedimentos de descompressão 
conservadores e etiqueta adequada do mergulhador em todos os mergulhos. 

2. Demonstrar instruções adequadas antes do mergulho, fornecimento de ar e 
correspondência de equipamentos, verificação de bolhas, compartilhamento de ar e 
crítica pós-mergulho. 

3. Controle de flutuabilidade, postura corporal e técnicas de propulsão. 

4. Exercício de compartilhamento de ar em plena visibilidade. 

5. Uma situação de luzes apagadas, contato por toque, saída da caverna através de uma 
restrição usando um método de natação em fila única. 

6. Exercícios de mergulhador perdido e linha perdida. 

7. Uso adequado de carretéis e diretrizes; circuitos, travessias, saltos e lacunas e 
exercícios de emergência. 

8. Uso e leitura adequados de setas de linha e marcadores não direcionais. 

9. Identificação adequada do estresse e contramedidas. 

10. Exercício de falha da luz primária, saia com a reserva. 

11. Exercícios de perda de linha e perda de mergulhador. 

12. Técnicas de propulsão para escoamento pesado. 

 

Observação: Todos os exercícios de situação/emergência devem ser conduzidos durante a 
saída de todos os mergulhos. 

 

Observação: Uma diretriz contínua para águas abertas deve ser mantida em todos os 
mergulhos em cavernas. 
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Além do acima, o candidato deve: 

1. Concluir o exame TDI Diving in Overhead Environments com uma pontuação mínima 
de 80% e 100% de correção. 

2. Concluir todos os exercícios em terra e requisitos de mergulho em cavernas com 
segurança e eficiência. 

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao planejamento e à execução de 
mergulhos. 

4. Manter um nível adequado de consciência e respeito pelo ambiente da caverna. 

5. Receber a recomendação de certificação do diretor de treinamento. 

 

Observação: Uma atitude irresponsável ou arrogante é motivo suficiente para negar a 
certificação. 

20.12 Requisitos de renovação 

1. Ter certificado pelo menos 4 mergulhadores de caverna ou TDI Intro to Cave Divers e 
pelo menos 2 mergulhadores de caverna. 

2. Ministrou um mínimo de 3 cursos completos. 

3. Registrou um mínimo de 15 mergulhos em cavernas sem treinamento. 
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21. Instrutor de mergulho em cavernas DPV 

21.1 Introdução 

O objetivo deste programa é treinar um candidato a Instrutor de Caverna DPV com respeito 
aos seguintes critérios: 

1. Nível de conhecimento, profissionalismo e proficiência na apresentação de um curso 
abrangente de TDI DPV Cave Diver. 

2. Proficiência na demonstração das habilidades necessárias em terra e água. 

3. Atitude geral em relação à segurança, tanto para o instrutor quanto para o aluno. 

4. Reduzir o impacto ambiental de longo prazo do uso do DPV em sistemas de cavernas 
por meio do desenvolvimento de mergulhadores bem treinados. 

5. Possuir um conhecimento profundo dos padrões e procedimentos da TDI. 

21.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem sucedida deste programa, os graduados serão autorizados pela TDI a 
ensinar e certificar estudantes na seguinte área: 

1. TDI DPV Cave Diver 

21.3 Quem pode ensinar 

Este programa pode ser conduzido pela equipe de treinamento da Sede da TDI e/ou por um 
instrutor sênior que tenha sido aprovado pela Sede da TDI para avaliar os candidatos a 
Instrutor da Caverna DPV. 

21.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 2 alunos por instrutor. 
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2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 

21.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Instrutor de mergulho em caverna completo da TDI há pelo menos um ano. 

2. Ministrou pelo menos 5 cursos completos de TDI Full Cave Diver. 

3. Fornecer comprovação de pelo menos 50 mergulhos DPV registrados sem 
treinamento. 

4. Ministrar pelo menos 1 curso TDI Full Cave DPV em conjunto com um TDI DPV Cave 
Diver Instructor ativo. 

21.6 Estrutura e duração do curso 

Execução da água: 

1. A TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas; portanto, 
é necessário um tempo adequado para garantir a compreensão e a capacidade de 
executar as habilidades. 

Estrutura do programa: 

1. Os candidatos a Instrutor de Caverna DPV devem participar de um mínimo de 3 
mergulhos supervisionados em cavernas DPV. 

Duração 

1. O número mínimo de horas em sala de aula e de briefing é 8. 

Limites do treinamento: 

1. A penetração é limitada a 1/3 ou menos de cilindros duplos e 1/3 ou menos de um 
cilindro de estágio. 

2. Profundidade máxima de 40 m/130 pés Pés, mas sem exceder o treinamento máximo 
do aluno. 

3. Não há remoção de equipamentos na caverna, exceto para cilindros de 
descompressão, cilindros de estágio ou DPV. 

21.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 
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3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

21.8 Material de treinamento 

N/A. 

21.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Cilindros duplos, volume apropriado para o mergulho planejado, consumo de gás do 
aluno. 

2. Dois reguladores independentes de primeiro e segundo estágios; um regulador 
equipado com uma mangueira longa. 

3. Medidor de pressão submersível. 

4. Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com inflador de energia. 

5. Roupa de exposição adequada ao ambiente de mergulho. 

6. Máscara e nadadeiras, SEM snorkel. 

7. Dois dispositivos de corte de linha. 

8. Três luzes alimentadas por bateria; uma primária e duas de reserva, cada uma com 
um tempo de queima adequado para o tempo de mergulho planejado. 

9. Um molinete primário para mergulho em cavernas com comprimento apropriado para 
o mergulho pretendido. 

10. Bobina de segurança com um mínimo de 37 metros/125 pés de diretriz. 

11. Número apropriado de bobinas de salto e de folga com capacidade adequada para o 
mergulho planejado. 

12. Computador, relógio ou cronômetro de fundo e medidor de profundidade. 



TDI PADRÕES E PROCEDIMENTOS 

  Parte 3: Padrões de Liderança 

 

 

Versão: 0124 Página 131 de 214 

 

 

13. Ardósia ou anotações úmidas com um lápis. 

14. Mesas de mergulho submersíveis ou computador de mergulho de reserva. 

15. Três setas de linha direcional. 

16. Um marcador de linha não direcional. 

17. 17. DPV apropriadamente configurado para o ambiente de caverna 

21.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Motivações para o mergulho em cavernas com DPV. 

2. A vantagem do uso do DPV. 

3. Considerações sobre o equipamento: 

a. Opções de DPV. 

b. Componentes do DPV. 

c. Tempo de queima nominal. 

d. Cuidados e manutenção. 

e. Equipamento DPV. 

f. Capacetes. 

4. Procedimentos de resolução de problemas: 

a. Mau funcionamento ou falha do DPV. 

b. Reboque. 

c. Compartilhamento de gás com DPVs. 

d. Falha de Lanterna 

e. Emaranhamento. 

f. Prevenção de colisões. 

g. Separação da equipe. 

5. Considerações ambientais: 

a. Passagens apropriadas vs. inapropriadas. 

b. Condições adequadas da caverna. 

c. Uso de DPV de baixo impacto. 

6. Técnicas de mergulho DPV: 
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a. Flutuabilidade e trim com DPV. 

b. Derrubar, proteger e recuperar um DPV. 

c. Instalação de diretrizes com um DPV. 

d. Instigando mudanças direcionais e de profundidade. 

7. Planejamento de mergulho e gerenciamento de gás: 

a. Tempo de giro, distância de giro e pressão de giro. 

b. Mistura(s) de gás e NDLs ou obrigações de descompressão. 

c. Gerenciamento de gás, incluindo o estágio como uma garrafa de segurança 
para a faixa estendida do DPV. 

21.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Os candidatos a Instrutor de DPV devem demonstrar os exercícios em terra do DPV Cave 
Diver, conforme descrito nos Padrões TDI DPV Cave Diver. 

 

O candidato a instrutor de DPV deve realizar os seguintes exercícios e habilidades 
durante todos os mergulhos: 

1. Demonstrar planejamento adequado antes do mergulho. 

2. Verificação e correspondência de equipamentos. 

3. Verificação de bolhas. 

4. Demonstrar técnicas especializadas de propulsão em diferentes tipos de fluxo. 

5. Demonstrar o controle adequado da flutuabilidade. 

6. Demonstrar postura corporal adequada. 

7. Demonstrar análise adequada do estresse (detecção e gerenciamento). 

8. Demonstrar o uso adequado e a montagem de um DPV. 

9. Arnês de reboque e simulação de técnicas de reboque e resgate. 

 

O candidato a instrutor de DPV deve realizar as seguintes habilidades na água 
durante os mergulhos em cavernas: 

1. Compartilhe gás com DPVs enquanto mantém contato visual com o cabo guia 

2. Simule a falha da luz primária e saia utilizando o DPV e a menor luz de reserva. 
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3. Simule a saída da caverna com o DPV desativado. 

4. Sair enquanto reboca um membro da equipe e seu DPV desativado. 

5. O candidato deve apresentar um mínimo de 2 palestras, 1 preparada e 1 improvisada, 
das áreas temáticas do TDI DPV Diver Required. 

 

Para concluir esse curso, o candidato a instrutor de DPV deve: 

1. Realizar todos os requisitos de mergulho com segurança e eficiência. 

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao planejamento e à execução de 
mergulhos. 

3. Manter um nível adequado de consciência e respeito pelo ambiente da caverna. 

4. Registre todos os mergulhos. 
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22. Semi-Closed Circuit Rebreather Instructor, Unit 
Specific- DOLPHIN, RAY, Atlantis, SUBMATIX 
ST100 & AZIMUTH 

22.1 Introdução 

Este é o curso de certificação de nível básico para instrutores que desejam ensinar um dos 
seguintes rebreathers de circuito semi-fechado: Dolphin, Ray, Submatix ST100 ou Azimuth. 
O objetivo deste curso é treinar instrutores sobre os benefícios, riscos e procedimentos 
adequados ao ensinar cursos SCR rebreather. 

22.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os formandos podem ensinar atividades de 
mergulho sem descompressão utilizando o Dolphin, Ray, Submatix ST100 ou Azimuth a 
uma profundidade máxima de 40 metros/130 pés para mergulhadores, utilizando misturas 
de nitrox que não excedam seu nível de certificação. 

22.3 Quem pode ensinar 

Qualquer treinador de instrutor TDI Rebreather pode ensinar este curso 

É necessária a certificação específica de treinador de Instrutor TDI para cada rebreather 
específico. 

22.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. N/A. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Um máximo de 6 alunos por instrutor para as unidades Draeger. 

2. Um máximo de 4 alunos por instrutor para as unidades Azimuth e Submatix. 

3. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 
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22.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 18 anos. 

2. Certificado como mergulhador TDI Rebreather; certificação específica exigida para 
cada rebreather específico. 

3. Certificado como Instrutor de Nitrox TDI ou equivalente. 

4. Forneça comprovação de 10 mergulhos registrados com rebreather semifechado; os 
mergulhos realizados durante este curso não podem ser incluídos. 

22.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Um mínimo de 6 mergulhos com um mínimo de 150 minutos acumulados para o 
Azimute. 

2. Um mínimo de 4 mergulhos com um mínimo de 100 minutos acumulados para as 
unidades Drager. 

3. Um mínimo de 5 mergulhos com um mínimo de 125 minutos acumulados para o 
Submatix ST100. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas 

22.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 
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Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

22.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual do mergulhador de rebreathers da TDI Diving. 

2. Manual específico do fabricante para o rebreather que está sendo mergulhado. 

3. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

4. Guia do Instrutor de Rebreathers da TDI Diving. 

5. PowerPoint TDI Diving Rebreathers (opcional). 

6. CD de recursos para instrutores da TDI Diving Rebreathers. 

Materiais Opcionais 

1. Tabelas EAD e PO₂ de plástico TDI. 

2. Software de equações de nitrox e rebreather. 

22.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Rebreather específico para o treinamento que está sendo realizado. 

2. Dispositivo de monitoramento de PO₂ integrado para PO₂ inalada para cada 
rebreather. 

3. Máscara e nadadeiras. 

4. Traje de exposição apropriado para o ambiente de águas abertas. 

5. Acesso a analisador de oxigênio, o instrutor pode fornecer. 

6. Peso adequado. 

7. Cilindro de resgate, tamanho mínimo de 1,9 litros/13 pés cúbicos. 

8. Medidor de vazão, o instrutor pode fornecer. 
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22.10 Áreas de estudo obrigatórias 

O Manual de Rebreathers de Mergulho da TDI e o manual do fabricante são obrigatórios 
para uso durante este curso; os instrutores podem usar qualquer texto ou material adicional 
que considerem útil para apresentar esses tópicos. 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. História e evolução dos rebreathers. 

2. Comparação de circuito aberto, circuito fechado e circuito semi-fechado. 

3. Mecânica prática do sistema: 

a. Montagem e desmontagem do rebreather. 

b. Layout e design. 

c. Recarga do depurador. 

d. Manutenção do sistema. 

e. Procedimentos de descontaminação do circuito respiratório. 

4. Revisão do Nitrox: 

a. Lei de Dalton (triângulo). 

b. Mistura ideal de nitrox. 

c. Rastreamento de oxigênio (O₂). 

d. Preparação de gás. 

e. Exemplos de planejamento de mergulho. 

5. Fisiologia dos gases: 

a. Toxicidade do oxigênio (O₂). 

b. Hiperóxia. 

c. Hipóxia 

d. Asfixia. 

e. Hipercapnia 

f. Absorção de nitrogênio. 

g. Toxicidade do dióxido de carbono (CO₂). 

h. Consumo de gás: 

i. Tamanhos de cilindros. 

ii. Profundidade e carga de trabalho. 
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6. Fórmula de trabalho/consumo metabólico: 

a. Cálculos de metabolização do oxigênio (O₂). 

b. Cálculos inspirados (O₂), equação do rebreather. 

c. Profundidade de ar equivalente (EAD). 

7. Mesas de mergulho: 

a. Tabela de oxigênio inspirado (O₂). 

b. Profundidade equivalente em ar 

8. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Oxigênio (O₂) integrado. 

c. Dispositivos de monitoramento da porcentagem de oxigênio (PO₂). 

9. Solução de problemas: 

a. Inundação do recipiente. 

b. Perda do bocal. 

c. Exaustão do depurador. 

d. Perda da bateria ou do sensor. 

e. Rompimento da bolsa de respiração. 

f. Sistema de resgate de circuito aberto: 

i. Gás de bordo. 

ii. Gás fora da placa. 

g. Cenário de hiperóxia. 

h. Cenário de hipóxia. 

i. Cenário de hipercapnia. 

j. Manutenção pós-problema do equipamento. 

10. Planejamento do mergulho: 

a. Planejamento operacional: 

i. Requisitos de gás. 

ii. Limitações de oxigênio. 

iii. Limitações de nitrogênio. 
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22.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

A profundidade do mergulho não deve exceder 1,6 ATM PO₂. 

 

As seguintes habilidades de águas abertas devem ser preenchidas pelo aluno 
durante todos os mergulhos de águas abertas: 

1. Analise adequadamente a mistura de gases. 

2. Realize todas as verificações pré-mergulho, positivo, negativo, taxa de fluxo, 
operação do regulador de by-pass, pressão da válvula de alívio, no mínimo 6 vezes. 

3. Demonstrar um cenário de verificação e reparo de vazamentos. 

4. Demonstração da integridade do contrapulmão de expiração para o Submatix ST100. 

5. Embale adequadamente um canister do purificador, no mínimo duas vezes; se estiver 
usando o cartucho ExtendAir, uma embalagem deve ser feita com material granular. 

6. Executar adequadamente a preparação e a parada no mínimo 6 vezes para o Azimuth 
ou 4 vezes para os rebreathers Draeger e Submatix ST100. 

7. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos lmites: 

a. Desempenho do sistema. 

b. Exposições de oxigênio na profundidade planejada com mistura. 

c. Absorção de nitrogênio na profundidade planejada com a mistura. 

8. Executar adequadamente os mergulhos planejados dentro de todos os limites 
predeterminados. 

9. Executar adequadamente a recuperação de uma falha do sistema e mudar para o 
papel de carta de resgate no mínimo duas vezes. 

10. Executar adequadamente a recuperação de uma falha do sistema e mudar para o 
salvamento pairando no mínimo duas vezes; em um dos cenários de salvamento, o 
mergulhador deve mudar para o circuito aberto e concluir o mergulho e a parada de 
segurança no circuito aberto; a subida direta deve começar quando o mergulhador 
mudar para o circuito aberto; esse cenário não deve ser conduzido a mais de 20 
metros/60 pés de profundidade. 

11. Demonstrar adequadamente a técnica de limpeza da mangueira após cada cenário de 
resgate.  

12. Execute a troca de bloco no mínimo 2 vezes, somente no azimute. 
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13. Monitoramento adequado de PO₂ em todos os mergulhos, se a unidade estiver 
equipada com dispositivo de monitoramento de PO₂. 

14. Executar adequadamente um exercício de limpeza de máscara com ênfase na perda 
mínima de gás. 

15. Executar de forma segura e adequada um cenário de amigo fora do ar; é preferível 
que o amigo também esteja em uma unidade SCR. 

16. O mergulhador demonstrará paradas de segurança reais em profundidades 
predeterminadas. 

17. Executar adequadamente a limpeza e a manutenção do rebreather, incluindo a 
descontaminação do circuito de respiração. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Diving Rebreathers. 

2. Concluir todos os requisitos de águas abertas com segurança e eficiência. 

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao planejamento e à execução de 
mergulhos. 



TDI PADRÕES E PROCEDIMENTOS 

  Parte 3: Padrões de Liderança 

 

 

Versão: 0124 Página 141 de 214 

 

 

23. KISS GEM Level 1 Instructor 

23.1 Introdução 

Este é o curso de certificação de nível de instrutor para instrutores que desejam ensinar o 
curso de repreensão TDI KISS GEM Nível 1. O objetivo deste curso é treinar instrutores para 
ensinar mergulho recreativo com rebreather e desenvolver habilidades básicas de ensino de 
mergulho com rebreather apropriadas para mergulhar dentro dos limites normais de 
profundidade recreativa para mergulho sem descompressão até 30 metros/100 pés usando 
entre 32-40% de gás Nitrox. 

23.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os formandos podem ministrar o curso TDI 
KISS GEM Level 1 Rebreather até a profundidade máxima de 30 Metros/100 Pés com Nitrox 
Gases entre 32-40%. 

23.3 Quem pode ensinar 

Qualquer treinador de instrutor TDI KISS GEM Nível 1 pode ensinar este curso 

23.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. Um máximo de 4 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse número 
conforme as condições. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 4 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 

23.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 18 anos. 
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2. Forneça prova de: 

a. Mergulhador certificado TDI KISS GEM Nível 1. 

b. Instrutor certificado TDI Nitrox ou equivalente. 

c. 200 mergulhos registrados verificados, 50 usando Nitrox. 

3. Auxiliar em pelo menos um curso completo para usuários do TDI KISS GEM, de forma 
satisfatória para o instrutor. 

4. Fornecer prova de 50 mergulhos de rebreather logados em rebreathers aprovados, 
com um mínimo de 50 horas acumuladas; 25 mergulhos e 25 horas devem estar em 
um sistema de mergulho KISS GEM. 

OU 

4. Se o candidato já for um instrutor certificado TDI SCR ou CCR, no lugar do item 4 
acima, forneça comprovação de 25 mergulhos com rebreather GEM registrados e 
verificados, com um mínimo de 25 horas acumuladas. 

23.6 Estrutura e duração do curso 

Execução da piscina / águas confinadas 

1. Um mínimo de uma sessão em águas confinadas com um mínimo de 60 minutos 
acumulados. 

Execução em Águas Abertas  

1. Um mínimo de 5 mergulhos com um mínimo de 200 minutos acumulados. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas de acordo 
com o tempo adequado para garantir a compreensão e a capacidade de executar as 
habilidades necessárias. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas Duração mínima do 
curso 2 dias. O número mínimo de horas de visão geral do equipamento é 2. 

23.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 
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3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

23.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual do proprietário do KISS GEM. 

2. Slides do PowerPoint TDI KISS GEM. 

3. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

Materiais Opcionais 

1. Richard Pyle - Guia do aluno para operações com rebreathers de circuito fechado. 

2. Kenneth Donald - Oxigênio & O mergulhador. 

3. John Lamb - Medição de oxigênio para mergulhadores. 

4. Barsky, Thurlow & Ward - The Simple Guide to Rebreather Diving (Guia simples para 
mergulho com rebreather). 

5. Bob Cole - Mergulho com Rebreather. 

6. Jeffrey Bozanic - Mastering Rebreathers. 

23.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Um rebreather GEM completo, o candidato a instrutor deve possuir ou ter acesso à 
sua própria unidade GEM para fazer o curso e para ensiná-lo no futuro. 

2. Listas de verificação impressas do manual do proprietário do GEM. 

3. Manual do proprietário do rebreather GEM. 

4. Um mínimo de 1 monitoramento de PO₂ integrado para cada GEM. 
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5. Acesso a um analisador de oxigênio (o instrutor pode fornecer). 

6. Absorvente de CO₂ adequado (cartucho ExtendAir™ ou equivalente) para os 
mergulhos a serem realizados. 

7. Ardósia subaquática. 

8. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo automático E/OU computador de 
mergulho Nitrox. 

9. Máscara e nadadeiras. 

10. Traje de exposição, apropriado para o ambiente de águas abertas. 

11. Peso adequado. 

12. Kit de ferramentas com peças sobressalentes apropriadas (o instrutor pode fornecer). 

13. Desinfetante (o instrutor pode fornecer). 

14. Dispositivo de corte de uma linha. 

23.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual, o guia do instrutor, o 
manual do fabricante e o TDI Standards and Procedures Manual atual, mas também podem 
usar qualquer texto ou material adicional que considerem útil para apresentar esses tópicos. 

 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. História e evolução dos rebreathers. 

2. Comparação de unidades de circuito aberto, circuito fechado e circuito semi-fechado. 

3. Mecânica prática do sistema de rebreather GEM: 

a. Montagem e desmontagem do rebreather GEM. 

b. Layout e design. 

c. Substituição do depurador. 

d. Sequência de verificação de segurança antes do mergulho. 

e. Manutenção e armazenamento do sistema. 

f. Procedimentos de descontaminação do circuito respiratório. 

4. Revisão do Nitrox: 

a. Lei de Dalton (triângulo). 

b. Mistura ideal de nitrox. 
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c. Rastreamento de oxigênio. 

d. Preparação e análise de gases. 

5. Fisiologia dos gases: 

a. Intoxicação por oxigênio. 

b. Hiperóxia. 

c. Hipóxia 

d. Asfixia. 

e. Hipercapnia 

f. Absorção de nitrogênio. 

g. Toxicidade do CO₂. 

h. Consumo de gás: 

i. Tamanhos de cilindros. 

ii. Profundidade e carga de trabalho. 

6. Trabalho de fórmula: 

a. Equação de tamanho/duração do cilindro. 

b. Profundidade equivalente em ar 

7. Mesas de mergulho: 

a. Profundidade equivalente em ar 

b. Tabelas de toxicidade do SNC. 

c. Tabelas NDL. 

8. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Oxigênio integrado. 

c. Dispositivos de monitoramento de PO₂. 

9. Planejamento do mergulho: 

a. Planejamento Operacional 

b. Requisitos de gás, incluindo cenários de resgate. 

c. Limitações de oxigênio. 

d. Limitações de nitrogênio. 

e. Queda de PSCR e FO₂. 
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10. Solução de problemas: 

a. Inundação do recipiente. 

b. Perda do bocal. 

c. Exaustão do depurador. 

d. Falha na bateria ou no sensor. 

e. Rompimento da bolsa de respiração. 

f. Resgate de circuito aberto. 

g. Cenário de hiperóxia. 

h. Cenário de hipóxia. 

i. Cenário de hipercapnia. 

j. Manutenção pós-problema do equipamento. 

23.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

A profundidade do mergulho não deve exceder 1,4 ATM PO₂. 

Todas as habilidades a seguir devem ser demonstradas com qualidade de instrutor 
por todos os candidatos a instrutor: 

 

Habilidades com equipamentos: 

1. Habilidades de manutenção de bocal. 

 

Habilidades na piscina / águas confinadas 

1. Preencher a lista de verificação pré-mergulho do GEM. 

2. Verificações pré-mergulho: 

a. Embalagem do depurador. 

b. Montagem da unidade. 

c. Verificação da válvula unidirecional. 

d. Testes de pressão positiva e negativa. 

3. Analise adequadamente o cilindro interno 

4. Adequação e ajuste do sistema de contra pulmão  



TDI PADRÕES E PROCEDIMENTOS 

  Parte 3: Padrões de Liderança 

 

 

Versão: 0124 Página 147 de 214 

 

 

5. Orientação inicial correta do bocal. 

6. Realize a verificação de bolhas na água. 

7. Respiração em circuito aberto. 

8. Realize uma subida de resgate em uma profundidade não inferior a 1,5 metro/5 pés. 

9. Realize a desmontagem e a limpeza completa da unidade. 

 

Observação: Todos os mergulhos em piscina devem ser realizados com um mínimo de 
40% (+/- 1%) de oxigênio no cilindro de origem. 

 

Habilidades de Águas Abertas 

1. Analise adequadamente a mistura de gases. 

2. Execute a sequência de verificação pré-mergulho com o uso da lista de verificação do 
fabricante. 

3. Demonstrar um cenário de verificação e reparo de vazamentos. 

4. Embale adequadamente o recipiente do lavador. 

5. Executar adequadamente a montagem e a desmontagem do GEM. 

6. Demonstrar planejamento adequado antes do mergulho: 

a. Limites baseados no desempenho do sistema. 

b. Limites baseados na exposição ao oxigênio na profundidade planejada com a 
mistura. 

c. Limites baseados na absorção de nitrogênio na profundidade planejada com a 
mistura. 

7. Executar adequadamente os mergulhos planejados dentro de todos os limites 
predeterminados. 

8. Demonstrar o ajuste adequado do sistema de contrapulmão embaixo d'água: 

a. Ajuste de V-Straps (ou conjunto de cintas inferiores), incluindo remoção e 
substituição. 

b. Ajuste dos elásticos do contrapulmão. 

9. Executar adequadamente a recuperação de uma falha do sistema e mudar para o 
papel de carta de resgate. 

10. Executar adequadamente a recuperação de uma falha do sistema e mudar para o 
salvamento pairando no mínimo duas vezes; em um dos cenários de salvamento, o 
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mergulhador deve mudar para o circuito aberto e concluir o mergulho e a parada de 
segurança no circuito aberto; a subida direta deve começar quando o mergulhador 
mudar para o circuito aberto; esse cenário não deve ser conduzido a mais de 18 
metros/60 pés de profundidade. 

11. Demonstrar adequadamente a técnica de limpeza da mangueira após cada cenário de 
resgate. 

12. Monitoramento adequado do PO₂ em todos os mergulhos. 

13. Executar adequadamente um exercício de limpeza de máscara com ênfase na perda 
mínima de gás. 

14. Circuito aberto ou OC de 6 metros/20 pés até a superfície. 

15. Demonstrar conforto na configuração e no mergulho da unidade. 

16. Demonstrar bom controle da flutuabilidade durante o mergulho.  

17. Executar de forma segura e adequada um cenário de amigo fora do ar; é preferível 
que o amigo também esteja em uma unidade SCR. 

18. O mergulhador demonstrará paradas de segurança reais em profundidades 
predeterminadas. 

19. Executar adequadamente a limpeza e a manutenção do rebreather GEM, incluindo a 
descontaminação do circuito de respiração. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir todos os requisitos de águas abertas com segurança e eficiência. 

2. Passar no exame de mergulhador com 80% de respostas corretas e 100% de 
correção. 

3. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI KISS GEM com uma 
pontuação mínima de 100%, sem referência, e ser capaz de explicar adequadamente 
cada resposta a um aluno em potencial. 

4. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

5. Demonstrar proficiência no ensino do TDI KISS GEM Diver Program. 

6. Fazer um mínimo de uma apresentação com nota sobre um tópico do KISS GEM. 
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24. Kiss GEM Sidekick instrutor 

24.1 Introdução 

Este é o curso de certificação de nível de instrutor para instrutores que desejam ensinar o 
curso de rebreather TDI KISS GEM Sidekick. O objetivo deste curso é treinar instrutores 
para ensinar mergulho recreativo com rebreather e desenvolver habilidades básicas de 
ensino de mergulho com rebreather para mergulho sem descompressão a 30 metros/100 
pés usando entre 32-40% de gás Nitrox. 

24.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os formandos podem ministrar o curso TDI 
KISS GEM Sidekick Rebreather até a profundidade máxima de 30 metros/100 pés com 
gases Nitrox entre 32-40%. 

24.3 Quem pode ensinar 

Qualquer treinador de instrutor TDI KISS GEM Sidekick pode ensinar este curso 

24.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados 
para garantir o treinamento completo e completo do assunto 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. Um máximo de 4 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse número 
conforme as condições. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 4 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 

24.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Forneça prova de: 
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a. Mergulhador certificado TDI KISS GEM Nível 1. 

b. Instrutor certificado TDI Nitrox ou equivalente. 

c. 200 mergulhos registrados verificados, 50 usando nitrox. 

3. Auxiliar em pelo menos um curso completo de usuário do TDI KISS GEM Sidekick, de 
forma satisfatória para o instrutor. 

4. Forneça comprovação de 50 mergulhos registrados com rebreathers aprovados, com 
um mínimo de 50 horas acumuladas; 25 mergulhos e 25 horas devem ser em um 
sistema de mergulho KISS GEM ou KISS GEM Sidekick: 

a. Se o tempo de GEM acima for no GEM padrão, então 10 mergulhos e 10 horas 
devem ser no GEM Sidekick. 

OU 

a. Se o candidato já é um instrutor TDI SCR ou CCR certificado, no lugar do n. ° 4 
acima, forneça prova de 25 mergulhos de rebreather KISS GEM registrados com 
um mínimo de 25 horas acumuladas Desse total, 10 mergulhos e 10 horas no 
GEM Sidekick. 

OU 

a. Se o candidato já for um instrutor certificado KISS GEM, forneça comprovação de 
10 mergulhos KISS GEM Sidekick com um mínimo de 10 horas acumuladas. 

24.6 Estrutura e duração do curso 

Execução da piscina / águas confinadas 

1. Um mínimo de uma sessão em águas confinadas com um mínimo de 60 minutos 
acumulados. 

Execução em Águas Abertas  

1. Um mínimo de 5 mergulhos com um mínimo de 200 minutos acumulados, dois 
mergulhos devem ser mais profundos do que 15 metros/50 pés. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas de acordo 
com o tempo adequado para garantir a compreensão e a capacidade de executar as 
habilidades necessárias. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas Duração mínima do 
curso 2 dias. O número mínimo de horas de visão geral do equipamento é 2. 
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24.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

2. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

3. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

4. Comunicar a programação aos alunos. 

5. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

6. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

24.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual do proprietário do KISS GEM Sidekick. 

2. Slides do PowerPoint TDI KISS GEM. 

3. Slides do PowerPoint do TDI KISS GEM Sidekick. 

4. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

Materiais Opcionais 

1. Richard Pyle -A Learners Guide to Closed Circuit Rebreather Operations (Guia do 
aluno para operações de rebreather em circuito fechado). 

2. Kenneth Donald -Oxygen & The Diver. 

3. John Lamb - Medição de oxigênio para mergulhadores. 

4. Barsky, Thurlow & Ward - The Simple Guide to Rebreather Diving (Guia simples para 
mergulho com rebreather). 

5. Bob Cole - Mergulho com Rebreather. 

6. Jeffrey Bozanic - Mastering Rebreathers. 
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24.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Um rebreather KISS GEM Sidekick completo, o candidato a instrutor deve possuir ou 
ter acesso a uma unidade KISS GEM Sidekick para fazer o curso e para ensiná-lo no 
futuro. 

2. Listas de verificação impressas do manual do proprietário do KISS GEM Sidekick. 

3. Manual do proprietário do rebreather GEM Sidekick. 

4. Um mínimo de 1 monitoramento de PO₂ integrado para cada GEM Sidekick. 

5. Acesso a um analisador de oxigênio (o instrutor pode fornecer). 

6. Absorvente de CO₂ adequado (cartucho ExtendAir™ ou equivalente) para os 
mergulhos a serem realizados. 

7. Ardósia subaquática. 

8. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo automático E/OU computador de 
mergulho Nitrox. 

9. Máscara e nadadeiras. 

10. Traje de exposição, apropriado para o ambiente de águas abertas. 

11. Peso adequado. 

12. Kit de ferramentas com peças sobressalentes apropriadas (o instrutor pode fornecer). 

13. Desinfetante (o instrutor pode fornecer). 

14. Dispositivo de corte de uma linha. 

24.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores de treinamento devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual ou 
eLearning, o guia do instrutor, o manual do fabricante e o TDI Standards and Procedures 
Manual atual, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional que 
considerem útil para apresentar esses tópicos. 

 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. História e evolução dos rebreathers. 

2. Comparação de unidades de circuito aberto, circuito fechado e circuito semi-fechado. 

3. Mecânica prática do sistema de rebreather GEM Sidekick: 
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a. Montagem e desmontagem do rebreather GEM Sidekick. 

b. Layout e design. 

c. Substituição do depurador. 

d. Sistema de controle de volume de pulmão Sistema de controle de volume de 
pulmão No final do curso, o mergulhador deve estar familiarizado com as 
técnicas de ajuste do sistema de controle de volume pulmonar. 

e. Sequência de verificação de segurança antes do mergulho. 

f. Manutenção e armazenamento do sistema. 

g. Procedimentos de descontaminação do circuito respiratório. 

4. Revisão do Nitrox: 

a. Lei de Dalton (triângulo). 

b. Mistura ideal de nitrox. 

c. Rastreamento de oxigênio. 

d. Preparação e análise de gases. 

5. Fisiologia dos gases: 

a. Intoxicação por oxigênio. 

b. Hiperóxia. 

c. Hipóxia 

d. Asfixia. 

e. Hipercapnia 

f. Absorção de nitrogênio. 

g. Toxicidade do CO₂. 

h. Consumo de gás: 

i. Tamanhos de cilindros. 

ii. Profundidade e carga de trabalho. 

6. Trabalho de fórmula: 

a. Equação de tamanho/duração do cilindro. 

b. Profundidade equivalente em ar 

7. Mesas de mergulho: 

a. Profundidade equivalente em ar 
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b. Tabelas de toxicidade do SNC. 

c. Tabelas NDL. 

8. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Oxigênio integrado. 

c. Dispositivos de monitoramento de PO₂. 

9. Planejamento do mergulho: 

a. Planejamento Operacional 

b. Requisitos de gás, incluindo cenários de resgate. 

c. Limitações de oxigênio. 

d. Limitações de nitrogênio. 

e. Queda de PSCR e FO₂. 

10. Solução de problemas: 

a. Inundação do recipiente. 

b. Perda do bocal. 

c. Exaustão do depurador. 

d. Falha na bateria ou no sensor. 

e. Rompimento da bolsa de respiração. 

f. Resgate de circuito aberto. 

g. Cenário de hiperóxia. 

h. Cenário de hipóxia. 

i. Cenário de hipercapnia. 

j. Manutenção pós-problema do equipamento. 

24.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

A profundidade do mergulho não deve exceder 1,4 ATM PO₂. As seguintes habilidades 
devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

 

Habilidades com equipamentos: 
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1. Habilidades de manutenção de bocal. 

 

Habilidades na piscina / águas confinadas 

1. Complete a lista de verificação pré-mergulho do GEM SIDEKICK. 

2. Verificações pré-mergulho: 

a. Embalagem do depurador. 

b. Montagem da unidade. 

c. Verificação da válvula unidirecional. 

d. Testes de pressão positiva e negativa. 

3. Analise adequadamente o cilindro de suprimento. 

4. Calibre e verifique adequadamente os sensores de oxigênio. 

5. Instalação e ajuste adequados do sistema de contrapulmão. 

6. Ajuste do sistema de controle do volume pulmonar. 

7. Corrigir a orientação inicial do bocal, reajustar embaixo d'água. 

8. Realize a verificação de bolhas na água. 

9. Respiração em circuito aberto. 

10. Demonstrar o monitoramento adequado do PO₂. 

11. Realize uma subida de resgate em uma profundidade não inferior a 1,5 metro/5 pés. 

12. Desconectar e reconectar o suprimento de gás embaixo da água 

13. Pratique a respiração em diferentes posições e observe a mudança no trabalho de 
respiração em cada 

14. Demonstrar o ajuste e a montagem adequados do sistema de contrapulmão, antes do 
mergulho e embaixo d'água: 

a. Colocação adequada de clipes de fixação para o GEM Sidekick e fixação 
adequada do sistema de mergulho ao mergulhador enquanto estiver embaixo 
da água. 

b. Remova e substitua o sistema de mergulho; Certifique-se de que a colocação 
adequada possa ser alcançada enquanto estiver submerso. 

15. Recuperação de enchentes. 

16. Realize a desmontagem e a limpeza completa da unidade. 
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Observação: Todos os mergulhos em piscina devem ser realizados com um mínimo de 
40% (+/- 1%) de oxigênio no cilindro de origem.  

 

Habilidades de Águas Abertas 

1. Analise adequadamente a mistura de gases. 

2. Calibre e verifique adequadamente os sensores de oxigênio. 

3. Realize a sequência de verificação pré-mergulho com o uso da lista de verificação do 
fabricante antes de cada mergulho. 

4. Demonstrar um cenário de verificação e reparo de vazamentos. 

5. Embale adequadamente o recipiente do lavador (no mínimo 2 vezes). 

6. Executar adequadamente a montagem e a desmontagem do GEM Sidekick no mínimo 
5 vezes. 

7. Demonstrar planejamento adequado antes do mergulho: 

a. Limites baseados no desempenho do sistema. 

b. Limites baseados na exposição ao oxigênio na profundidade planejada com a 
mistura. 

c. Limites baseados na absorção de nitrogênio na profundidade planejada com a 
mistura. 

8. Realize a verificação de bolhas na água. 

9. Executar adequadamente os mergulhos planejados dentro de todos os limites 
predeterminados. 

10. Demonstrar os procedimentos adequados para 

a. Hipóxia 

b. Hiperóxia. 

c. Hipercapnia 

d. Perda de gás. 

e. Falha no sensor. 

f. Falha no computador de mergulho. 

g. Falha no visor do PO₂. 

h. Água no circuito. 

11. Demonstrar o ajuste e a montagem adequados do sistema de contrapulmão, antes do 
mergulho e embaixo d'água: 
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a. Colocação adequada de clipes de fixação para o GEM Sidekick e fixação 
adequada do sistema de mergulho ao mergulhador enquanto estiver embaixo 
da água. 

b. Remova e substitua o sistema de mergulho; Certifique-se de que a colocação 
adequada possa ser alcançada enquanto estiver submerso. 

12. Ajuste do sistema de controle do volume pulmonar na superfície e embaixo d'água. 

13. Executar adequadamente a recuperação de uma falha do sistema e mudar para o 
modo estacionário de resgate. 

14. Executar adequadamente a recuperação de uma falha do sistema e mudar para o 
salvamento pairando no mínimo duas vezes; em um dos cenários de salvamento, o 
mergulhador deve mudar para o circuito aberto e concluir o mergulho e a parada de 
segurança no circuito aberto; a subida direta deve começar quando o mergulhador 
mudar para o circuito aberto; esse cenário não deve ser conduzido a mais de 18 
metros/60 pés de profundidade. 

15. Demonstrar adequadamente a técnica de limpeza da mangueira após cada cenário de 
resgate. 

16. Demonstrar o monitoramento adequado do PO₂. 

17. Executar adequadamente um exercício de limpeza de máscara com ênfase na perda 
mínima de gás. 

18. Circuito aberto ou OC de 6 metros/20 pés até a superfície. 

19. Demonstrar conforto na configuração e no mergulho da unidade. 

20. Demonstrar bom controle da flutuabilidade durante o mergulho. 

21. Executar de forma segura e adequada um cenário de amigo fora do ar; é preferível 
que o amigo também esteja em uma unidade SCR. 

22. O mergulhador demonstrará paradas de segurança reais em profundidades 
predeterminadas. 

23. Executar adequadamente a limpeza e a manutenção do rebreather GEM Sidekick, 
incluindo a descontaminação do circuito de respiração. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir todos os requisitos de águas abertas com segurança e eficiência. 

2. Passar no exame de mergulhador com 80% de respostas corretas e 100% de 
correção. 
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3. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI KISS GEM Sidekick com uma 
pontuação mínima de 100%, sem referência, e ser capaz de explicar adequadamente 
cada resposta a um aluno em potencial. 

4. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

5. Demonstrar proficiência no ensino do TDI KISS GEM Diver Program. 

6. Faça no mínimo uma apresentação com nota em um KISS GEM Sidekick. 
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25. Instrutor de CCR Diluente de Ar - Específico da 
Unidade 

25.1 Introdução 

Este é o curso de certificação de nível de instrutor para instrutores que desejam ensinar o 
curso de rebrota de circuito fechado específico da unidade. O objetivo deste curso é treinar 
instrutores para ensinar o mergulho recreativo com rebreather e desenvolver habilidades 
básicas de mergulho com rebreather apropriadas para mergulhar dentro dos limites normais 
de profundidade recreativa para mergulho sem descompressão até 30 metros/100 pés 
usando oxigênio (O₂) e um diluente de ar ou nitrox. 

25.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados podem ministrar o curso 
específico de unidade de rebreather de circuito fechado com diluente de ar da TDI, não 
excedendo a profundidade máxima projetada pelo fabricante de 30 metros/100 pés com ar 
ou nitrox como diluente. 

25.3 Quem pode ensinar 

Qualquer treinador de instrutor de rebreather TDI CCR ativo com uma qualificação 
específica da unidade pode ministrar este curso. 

25.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. Um máximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse número 
conforme as condições. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário) 

1. Máximo de 2 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 
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25.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Certificado TDI Rebreather Diver específico da unidade, ou equivalente. 

3. Instrutor certificado TDI Advanced Nitrox, ou equivalente. 

4. Fornecer comprovação de 250 mergulhos registrados verificados, sendo 100 em 
nitrox. 

5. Fornecer comprovação de um mínimo de 100 mergulhos registrados e um mínimo de 
100 horas na unidade específica. 

6. Ser um mergulhador rebreather certificado (não específico da unidade) por um 
período mínimo de 12 meses 

7. Prestar assistência em pelo menos um curso completo de usuário específico da 
unidade, de forma satisfatória para o instrutor. 

8. Se o rebreather for um rebreather Sidemount aprovado pela TDI, o aluno deverá ter a 
certificação TDI Sidemount Instructor ou equivalente. 

25.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Quatro mergulhos. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas 

2. Um máximo de 3 sessões na água por dia 

25.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 
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a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

25.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. TDI Diving Rebreathers Student Manual e Knowledge Quest ou curso de eLearning. 

2. Apresentação em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers. 

3. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI . 

Materiais Opcionais 

1. TDI CCR Instructor Evaluation Slate (Lista de avaliação do instrutor da TDI CCR). 

2. Cartões de dicas para instrutores da TDI CCR. 

3. Richard Pyle - Guia do aluno para operações com rebreathers de circuito fechado. 

4. Kenneth Donald - Oxigênio & O mergulhador. 

5. John Lamb - Medição de oxigênio para mergulhadores. 

6. Barsky, Thurlow & Ward - The Simple Guide to Rebreather Diving (Guia simples para 
mergulho com rebreather). 

7. Bob Cole - Mergulho com Rebreather. 

8. Jeffrey Bozanic - Mastering Rebreathers. 

25.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Closed-Circuit Rebreather, o aluno deve possuir ou ter acesso à sua própria unidade 
específica de CCR. 

2. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo automático e/ou computador de 
mergulho. 

3. Máscara, nadadeiras. 



TDI PADRÕES E PROCEDIMENTOS 

  Parte 3: Padrões de Liderança 

 

 

Versão: 0124 Página 162 de 214 

 

 

4. Traje de exposição adequado para o ambiente de mergulho. 

5. Faca. 

6. Ardósia e lápis. 

7. Cilindro de resgate com capacidade adequada para o mergulho planejado. 

8. Carretel de subida com bolsa de elevação/boia de marcação de superfície, apropriado 
para a profundidade máxima planejada, mínimo de 12 kg 25 lbs. 

25.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual, a apresentação em 
PowerPoint, o manual do fabricante e o TDI Standards and Procedures Manual atual, mas 
também podem usar qualquer texto ou material adicional que considerem útil para 
apresentar esses tópicos. 

 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. História e evolução dos rebreathers. 

2. Comparação dos sistemas de rebreather de circuito aberto, circuito fechado e circuito 
semi-fechado e os benefícios/problemas de cada um. 

3. Mecânica prática do sistema: 

a. Montagem e desmontagem do CCR específico da unidade. 

b. Layout e design da unidade. 

c. Projeto e manutenção do canister absorvente. 

d. Procedimentos de descontaminação do circuito respiratório. 

e. O fabricante oferece suporte a acessórios adicionais, válvula automática de 
diluente (ADV). 

f. Ajuste da válvula de acordo com a taxa metabólica do indivíduo, se a unidade 
estiver equipada com essa válvula. 

g. Manutenção da válvula. 

h. Uso, design e limitações do DSV (bocal). 

4. Fisiologia dos gases: 

a. Toxicidade do oxigênio (O₂). 

b. Absorção de nitrogênio. 

c. Toxicidade do dióxido de carbono (CO₂). 
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d. Consumo de gás. 

e. Densidade do gás 

5. Projeto e manutenção de sistemas eletrônicos: 

a. Cálculos de metabolização do oxigênio (O₂). 

b. Revisão da teoria de profundidade de ar equivalente (EAD). 

c. Células a combustível. 

d. Funcionalidade eletrônica do sistema e procedimentos de calibração. 

e. Condição/teste da bateria. 

6. Mesas de mergulho: 

a. Operação de profundidade de ar equivalente. 

b. Teoria da pressão parcial constante de oxigênio (PPO₂). 

c. Sistema nervoso central (SNC) e percepção das unidades de rastreamento de 
oxigênio (OTU). 

7. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Porcentagem constante de oxigênio (PO₂). 

c. Oxigênio (O₂) integrado. 

8. Planejamento do mergulho: 

a. Planejamento Operacional 

b. Requisitos de gás, incluindo cenários/limitações de resgate de circuito aberto. 

c. Limitações de oxigênio. 

d. Limitações de nitrogênio. 

e. Resgate de circuito aberto fora da placa. 

f. Mergulho em equipes mistas. 

9. Procedimentos de emergência: 

a. Uso do B.A.D.A.S.S (Respiração, Ansiedade, Decide, Flush de Dil, Sempre 
Saiba sua Po2, Habilidades) 

b. Problemas do Three H. 

c. Loop inundado. 

d. Avisos de células. 
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e. Avisos/falha da bateria. 

10. Considerações sobre o mergulho em equipe: 

a. Objetivo do mergulho 

b. Uso de listas de verificação pré-mergulho 

c. Verificação do Dupla 

d. Planejamento de mergulho e pontos de ajuste 

e. Cenários de resgate 

25.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: A profundidade 
máxima de treinamento não deve exceder o limite de projeto do fabricante. 

 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

1. Demonstrar a análise adequada de todas as misturas de gases a serem usadas. 

2. Demonstrar uma montagem completa da unidade usando a lista de verificação de 
montagem da unidade do fabricante, a verificação do sistema e a configuração do 
rebreather. 

3. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos lmites: 

a. Consumo pessoal de gás. 

b. Consumo de oxigênio e exposições na profundidade planejada. 

c. Absorção de nitrogênio na profundidade planejada. 

4. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites 
predeterminados. 

5. Demonstrar os procedimentos adequados para 

a. Controle de flutuabilidade. 

b. Uso do ADV. 

c. Bail-out. 

d. Remoção do bocal. 

e. Técnicas de subida. 

f. Paradas de segurança. 
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g. Buddy verifica. 

h. Emergência simulada. 

6. Realizar um resgate simulado de um mergulhador com rebreather que não responde, 
de uma profundidade não superior a 5 metros/16 pés até a superfície, incluindo um 
reboque de superfície e a remoção subsequente dos rebreathers do mergulhador que 
responde e do mergulhador que não responde.  

7. Executar adequadamente a parada e a manutenção do rebreather. 

8. Limpeza da unidade após o mergulho: 

a. Bocal e mangueiras. 

b. Limpe e desinfete a unidade. 

c. Inspecione os componentes da unidade. 

9. Manutenção da unidade pelo mergulhador: 

a. Remoção e substituição de células. 

b. Retirada e reconstrução do bocal. 

c. Substituição de baterias. 

10. O candidato deve registrar os mergulhos ao final de cada dia de mergulho. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Diving Rebreathers com uma 
pontuação mínima de 80%, sem referência, e ser capaz de explicar adequadamente 
cada resposta a um aluno em potencial. 

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

3. Concluir todos os requisitos de águas abertas com segurança e eficiência. 

4. Auxiliar em um curso completo de mergulhador específico da unidade TDI Air Diluent 
CCR com um instrutor ativo da TDI. Os mergulhos no curso assistido não contam para 
os requisitos do curso de instrutor. Um curso simulado pode ser conduzido pelo 
Instrutor Trainer, incluindo pelo menos uma sessão em águas confinadas e pelo 
menos quatro mergulhos em águas abertas com alunos simulados. 

5. Demonstrar proficiência no ensino do TDI Diving Rebreathers Diver Program. 

6. Apresentar um mínimo de 1 apresentação com nota para aprovação em um tópico 
sobre rebreathers de circuito fechado. 
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26. Air Diluent CCR Decompression Procedures 
Instructor - Unit Specific 

26.1 Introdução 

Este é o curso de certificação de nível de instrutor para instrutores que desejam ensinar o 
curso de rebreather de circuito fechado com procedimentos de descompressão específico da 
unidade. O objetivo deste curso é treinar instrutores para ensinar o mergulho recreativo 
com rebreather e desenvolver habilidades básicas de mergulho com rebreather apropriadas 
para mergulhar dentro dos limites normais de profundidade recreativa para mergulho 
descompressivo a 40 metros/130 pés usando oxigênio (O₂) e um diluente de ar ou nitrox. 

26.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados podem ministrar o curso 
específico da unidade TDI Air Diluent Closed Circuit Rebreather Decompression Procedures 
(Procedimentos de Descompressão de Rebreather em Circuito Fechado com Diluente de Ar), 
não excedendo a profundidade máxima projetada pelo fabricante de 40 metros/130 pés 
com diluente de ar ou nitrox.  

26.3 Quem pode ensinar 

Qualquer treinador de instrutor de rebreather TDI CCR ativo com uma qualificação 
específica da unidade pode ministrar este curso. 

26.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. Um máximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse número 
conforme as condições. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 2 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 
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26.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Certificado TDI Unit Specific Rebreather Diver, ou equivalente. 

3. Instrutor certificado TDI Advanced Nitrox, ou equivalente. 

4. Instrutor certificado de procedimentos de descompressão da TDI ou equivalente. 

5. Fornecer comprovação de 250 mergulhos registrados verificados, sendo 100 em 
nitrox. 

6. Forneça comprovação de um mínimo de 100 mergulhos registrados e um mínimo de 
100 horas na unidade específica, com pelo menos 10 mergulhos com rebreather de 
descompressão em estágios. 

7. Ser um mergulhador rebreather certificado (não específico da unidade) por um 
período mínimo de 12 meses 

8. Se o rebreather for um rebreather Sidemount aprovado pela TDI, o aluno deverá ter a 
certificação TDI Sidemount Instructor ou equivalente. 

OU 

9. Ser um atual TDI Air Diluent CCR (específico da unidade) e TDI Open Circuit 
Decompression Procedures Instructor (ou equivalente) e fornecer comprovação de 
pelo menos 10 mergulhos com rebreather de descompressão em estágios. 

26.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Quatro mergulhos. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas 

2. Um máximo de 3 sessões na água por dia e um máximo de 2 mergulhos 
descompressivos por dia. 

26.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 
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1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

26.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. TDI Diving Rebreathers Student Manual e Knowledge Quest ou eLearning. 

2. Apresentação em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers. 

3. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

4. Lista de verificação pré-voo do TDI CCR. 

5. TDI Decompression Procedures Student Manual ou eLearning. 

6. Padrões mínimos de treinamento do fabricante. 

Materiais Opcionais 

1. TDI CCR Instructor Evaluation Slate (Lista de avaliação do instrutor da TDI CCR). 

26.9 Cartões de dicas para instrutores da TDI CCR Equipamento 
necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Closed-Circuit Rebreather, o aluno deve possuir ou ter acesso à sua própria unidade 
específica de CCR. 

2. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo automático e/ou computador de 
mergulho. 

3. Máscara, nadadeiras. 
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4. Traje de exposição adequado para o ambiente de mergulho. 

5. Faca. 

6. Ardósia e lápis. 

7. Cilindro de resgate com capacidade adequada para o mergulho planejado. 

8. Carretel de subida com bolsa de elevação/boia de marcação de superfície apropriada 
para a profundidade máxima planejada de no mínimo 12 kg/25 lbs. 

26.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual, a apresentação em 
PowerPoint, o manual do fabricante e o TDI Standards and Procedures Manual atual, mas 
também podem usar qualquer texto ou material adicional que considerem útil para 
apresentar esses tópicos. 

 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. História e evolução dos rebreathers. 

2. Comparação dos sistemas de rebreather de circuito aberto, circuito fechado e circuito 
semi-fechado e os benefícios/problemas de cada um. 

3. Mecânica prática do sistema: 

a. Montagem e desmontagem do CCR específico da unidade. 

b. Layout e design da unidade. 

c. Projeto e manutenção do canister absorvente. 

d. Procedimentos de descontaminação do circuito respiratório. 

e. Fabricante suportou acessórios adicionais, válvula de diluente automática ou 
(ADV) 

f. Válvula de chaveamento para a taxa metabólica dos indivíduos (se a unidade 
estiver equipada com essa válvula) 

g. Manutenção da válvula. 

h. Uso, design e limitações do DSV (bocal). 

4. Fisiologia dos gases: 

a. Toxicidade do oxigênio (O₂). 

b. Absorção de nitrogênio. 

c. Toxicidade do dióxido de carbono (CO₂). 
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d. Consumo de gás. 

e. Densidade do gás. 

5. Projeto e manutenção de sistemas eletrônicos: 

a. Cálculos de metabolização do oxigênio (O₂). 

b. Revisão da teoria de profundidade de ar equivalente (EAD). 

c. Células a combustível. 

d. Funcionalidade eletrônica do sistema e procedimentos de calibração. 

e. Condição/teste da bateria. 

6. Mesas de mergulho: 

a. Operação de profundidade de ar equivalente (EAD). 

b. Teoria da pressão parcial constante de oxigênio (PPO₂). 

c. Sistema nervoso central (SNC) e percepção do rastreamento de oxigênio 
(OTU). 

7. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Porcentagem constante de oxigênio (PO₂). 

c. Oxigênio (O₂) integrado. 

8. Planejamento do mergulho: 

a. Planejamento Operacional 

b. Requisitos de gás, incluindo cenários/limitações de resgate de circuito aberto. 

c. Limitações de oxigênio. 

d. Limitações de nitrogênio. 

e. Resgate de circuito aberto fora da placa. 

f. Mergulho em equipes mistas. 

9. Procedimentos de emergência: 

a. Uso do B.A.D.A.S.S (Respiração, Ansiedade, Decide, Flush de Dil, Sempre 
Saiba sua Po2, Habilidades) 

b. Problemas do Three H. 

c. Loop inundado.1 

d. Avisos de células. 
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e. Avisos/falha da bateria. 

10. Considerações sobre o mergulho em equipe: 

a. Objetivo do mergulho 

b. Uso de listas de verificação pré-mergulho 

c. Verificação do Dupla 

d. Planejamento de mergulho e pontos de ajuste 

e. Cenários de resgate 

26.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: A profundidade 
máxima de treinamento não deve exceder o limite de projeto do fabricante. 

 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

1. Demonstrar a análise adequada de todas as misturas de gases a serem usadas. 

2. Demonstrar uma montagem completa da unidade usando a lista de verificação de 
montagem da unidade do fabricante, a verificação do sistema e a configuração do 
rebreather. 

3. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos lmites: 

a. Consumo pessoal de gás. 

b. Consumo de oxigênio e exposições na profundidade planejada. 

c. Absorção de nitrogênio na profundidade planejada. 

4. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites 
predeterminados. 

5. Demonstrar os procedimentos adequados para 

a. Controle da flutuabilidade 

b. Uso do ADV. 

c. Bail-out. 

d. Remoção do bocal. 

e. Técnicas de subida. 

f. Paradas de segurança. 
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g. Buddy verifica. 

h. Emergência simulada. 

6. Realizar um resgate simulado de um mergulhador com rebreather que não responde, 
de uma profundidade não superior a 5 metros/16 pés até a superfície, incluindo um 
reboque de superfície e a remoção subsequente dos rebreathers do mergulhador que 
responde e do mergulhador que não responde. 

7. Executar adequadamente a parada e a manutenção do rebreather. 

8. Limpeza da unidade após o mergulho: 

a. Bocal e mangueiras. 

b. Limpe e desinfete a unidade. 

c. Inspecione os componentes da unidade. 

9. Manutenção da unidade pelo mergulhador: 

a. Remoção e substituição de células. 

b. Retirada e reconstrução do bocal. 

c. Substituição de baterias. 

10. Demonstrar conforto ao nadar na superfície e em profundidade carregando um 
cilindro de resgate/descompressão. 

11. Demonstrar capacidade de soltar e recuperar um cilindro de resgate/descompressão 
enquanto mantém sua posição na coluna d'água. 

12. Demonstrar capacidade de implantar SMB/lift-bag sozinho e como membro de uma 
equipe. 

13. Demonstrar reação adequada à hemorragia de gás do coletor ou do primeiro estágio, 
do SPG e do regulador primário. 

14. Demonstrar reação adequada ao regulador deco de fluxo livre simulado. 

15. Respire o gás deco por pelo menos 1 minuto. 

16. Modo de rebreather de oxigênio em paradas de menos de 6 metros/20 pés. 

17. Complete um cenário de resgate em profundidade para incluir a obrigação de 
descompressão em circuito aberto. 

18. O candidato deve registrar os mergulhos ao final de cada dia de mergulho. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 
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1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Diving Rebreathers com uma 
pontuação mínima de 80%, sem referência, e ser capaz de explicar adequadamente 
cada resposta a um aluno em potencial. 

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

3. Concluir todos os requisitos de águas abertas com segurança e eficiência. 

4. Auxiliar em um curso completo de mergulhador específico da unidade TDI Air Diluent 
CCR com um instrutor ativo da TDI. Os mergulhos no curso assistido não contam para 
os requisitos do curso de instrutor. Um curso simulado pode ser conduzido pelo 
Instrutor Trainer, incluindo pelo menos uma sessão em águas confinadas e pelo 
menos quatro mergulhos em águas abertas com alunos simulados. 

5. Demonstrar proficiência no ensino do TDI Closed Circuit Rebreather Diver Program. 

6. Apresentar um mínimo de 1 apresentação com nota para aprovação em um tópico 
sobre rebreathers de circuito fechado. 
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27. Instrutor de Procedimentos de Descompressão 
Helitrox Diluente CCR - específico da unidade 

27.1 Introdução 

Este é o curso de certificação em nível de instrutor para instrutores que desejam ministrar o 
curso de procedimentos de descompressão com diluente Helitrox em circuito fechado 
específico da unidade de rebreather. O objetivo deste curso é treinar instrutores para 
ensinar o mergulho recreativo com rebreather e desenvolver habilidades básicas de 
mergulho com rebreather apropriadas para mergulhar dentro dos limites normais de 
profundidade recreativa para mergulho descompressivo a 45 metros/150 pés usando 
oxigênio (O2) e Helitrox (mínimo de 20% de oxigênio, máximo de 35% de hélio) como 
diluente. 

27.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os formandos podem ministrar o curso 
específico da unidade TDI Closed Circuit Rebreather Helitrox Diluent Decompression 
Procedures (Procedimentos de descompressão com diluente Helitrox), não excedendo a 
profundidade máxima projetada pelo fabricante de 45 metros/150 pés com diluente 
Helitrox.  

27.3 Quem pode ensinar 

Qualquer instrutor ativo do TDI Helitrox CCR Rebreather Instructor Trainer com uma 
qualificação específica da unidade pode ministrar este curso. 

27.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. 1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo 
adequados para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. Um máximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse número 
conforme as condições. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 
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1. Um máximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse número 
conforme as condições. 

27.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Certificado TDI Unit Specific Rebreather Diver, ou equivalente. 

E 

3. Instrutor certificado TDI Advanced Nitrox, ou equivalente. 

4. Instrutor certificado de procedimentos de descompressão da TDI ou instrutor de 
procedimentos de descompressão da Helitrox, ou equivalente. 

5. Fornecer comprovação de 250 mergulhos registrados verificados, sendo 100 em 
nitrox. 

6. Forneça comprovação de um mínimo de 100 mergulhos registrados e um mínimo de 
100 horas na unidade específica, com pelo menos 10 mergulhos com rebreather de 
descompressão em estágios. 

7. Ser um mergulhador rebreather certificado (não específico da unidade) por um 
período mínimo de 12 meses 

8. Se o rebreather for um rebreather Sidemount aprovado pela TDI, o aluno deverá ter a 
certificação TDI Sidemount Instructor ou equivalente. 

OU 

9. Ser um TDI Air Diluent CCR Instructor atual (específico da unidade) e TDI Open 
Circuit Helitrox Decompression Procedures Instructor (ou equivalente) com pelo 
menos 10 mergulhos de rebreather de descompressão em estágios. 

27.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Quatro mergulhos. 

Estrutura do curso 

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas 
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2. Um máximo de 3 sessões na água por dia e um máximo de 2 mergulhos 
descompressivos por dia. 

27.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

27.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos: 

1. TDI Diving Rebreathers Student Manual e Knowledge Quest ou eLearning. 

2. Apresentação em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers. 

3. Manual do fabricante e atualizações. 

4. Lista de verificação de construção do fabricante. 

5. Lista de verificação pré-voo do TDI CCR. 

6. TDI Decompression Procedures Student Manual e Knowledge Quest ou eLearning. 

7. TDI Extended Range e Trimix Diver Student Manual e Knowledge Quest ou eLearning. 

8. Guia do Instrutor de Mergulhadores TDI Extended Range e Trimix. 

9. Padrões mínimos de treinamento do fabricante. 

10. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

Materiais Opcionais 

1. Apresentação em PowerPoint do TDI Extended Range e Trimix. 
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2. Cartões de dicas para instrutores da TDI CCR. 

3. TDI CCR Instructor Evaluation Slate (Lista de avaliação do instrutor da TDI CCR). 

27.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Closed-Circuit Rebreather, o aluno deve possuir ou ter acesso à sua própria unidade 
específica de CCR. Quaisquer modificações devem ser aprovadas pelo fabricante. 

2. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo automático e/ou computador de 
mergulho. 

3. Máscara, nadadeiras. 

4. Traje de exposição adequado para o ambiente de mergulho. 

5. Faca. 

6. Ardósia e lápis. 

7. Cilindro de resgate com capacidade adequada para o mergulho planejado. 

8. Carretel de subida com bolsa de elevação/boia de marcação de superfície com 
elevação e tamanho adequados para o ambiente de mergulho e um backup. 

27.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o TDI Diving Rebreathers e o TDI Extended Range and Trimix 
Student Manual ou eLearning, a apresentação em PowerPoint, os guias do instrutor, o 
manual do fabricante e os Padrões e Procedimentos atuais da TDI, mas também podem 
usar qualquer texto ou material adicional que considerem útil para apresentar esses tópicos. 

 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. História e evolução dos rebreathers. 

2. Comparação dos sistemas de rebreather de circuito aberto, circuito fechado e circuito 
semi-fechado e os benefícios/problemas de cada um. 

3. Mecânica prática do sistema: 

a. Montagem e desmontagem do CCR específico da unidade. 

b. Layout e design da unidade. 

c. Projeto e manutenção do canister absorvente. 

d. Procedimentos de descontaminação do circuito respiratório. 
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e. O fabricante oferece suporte a conexões adicionais, válvula de diluente 
automática ou (ADV). 

f. Ajuste da válvula à taxa metabólica do indivíduo (se a unidade estiver 
equipada com essa válvula). 

g. Manutenção da válvula. 

h. Uso, design e limitações do DSV (bocal). 

4. Fisiologia dos gases: 

a. Toxicidade do oxigênio (O2). 

b. Absorção de nitrogênio. 

c. Toxicidade do dióxido de carbono (CO2). 

d. Consumo de gás. 

e. Densidade do gás. 

5. Projeto e manutenção de sistemas eletrônicos: 

a. Cálculos de metabolização do oxigênio (O2). 

b. Revisão da teoria de profundidade de ar equivalente (EAD). 

c. Células a combustível. 

d. Funcionalidade eletrônica do sistema e procedimentos de calibração. 

e. Condição/teste da bateria. 

6. Mesas de mergulho: 

a. Operação de profundidade de ar equivalente (EAD). 

b. Teoria da pressão parcial constante de oxigênio (PPO2). 

c. Sistema nervoso central (SNC) e percepção do rastreamento de oxigênio 
(OTU). 

7. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Porcentagem constante de oxigênio (PO2). 

c. Oxigênio (O2) integrado. 

8. Planejamento do mergulho: 

a. Planejamento Operacional 

b. Requisitos de gás, incluindo cenários/limitações de resgate de circuito aberto. 

c. Limitações de oxigênio. 
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d. Limitações de nitrogênio. 

e. Resgate de circuito aberto fora da placa. 

f. Mergulho em equipes mistas. 

9. Procedimentos de Emergência 

a. Uso de B.A.D.D.A.S. - Bail out, Anxiety breaths, Decide - Diluent flush, 
Always know your PO2, Skills to overcome problem. 

b. Problemas do Three H. 

c. Loop inundado. 

d. Avisos de células. 

e. Avisos/falha da bateria. 

10. Considerações sobre o hélio: 

a. Absorção e eliminação de hélio. 

b. Vantagens das misturas hiperóxicas para descompressão. 

c. Vantagens do hélio como gás de fundo. 

d. Hipóxia 

e. HPNS. 

f. Efeitos sobre a respiração. 

g. Efeitos como isolante. 

h. Limitações do hélio. 

11. Considerações sobre o mergulho em equipe: 

a. Objetivo do mergulho 

b. Uso de listas de verificação pré-mergulho 

c. Verificação do Dupla 

d. Planejamento de mergulho e pontos de ajuste 

e. Cenários de resgate 

27.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 
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1. Demonstrar a análise adequada de todas as misturas de gases a serem usadas. 

2. Demonstrar uma montagem completa da unidade usando a lista de verificação de 
montagem da unidade do fabricante, a verificação do sistema e a configuração do 
rebreather. 

3. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos lmites: 

a. Consumo pessoal de gás. 

b. Consumo de oxigênio e exposições na profundidade planejada. 

c. Absorção de nitrogênio na profundidade planejada. 

d. Restrições térmicas. 

4. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites 
predeterminados. 

5. Demonstrar os procedimentos adequados para 

a. Exercícios de familiarização com o bocal. 

b. Exercícios de resgate. 

c. Desligamentos de gás e perda de gás. 

d. Mangueiras quebradas. 

e. Recipiente absorvente inundado. 

f. CO₂. 

g. Modo semifechado. 

h. Exercícios com pouco oxigênio. 

i. Exercícios com alto teor de oxigênio. 

j. Loop de inundação. 

k. Falha nos componentes eletrônicos e na bateria. 

6. Realizar um resgate simulado de um mergulhador com rebreather que não responde, 
de uma profundidade não superior a 5 metros/16 pés até a superfície, incluindo um 
reboque de superfície e a remoção subsequente dos rebreathers do mergulhador que 
responde e do mergulhador que não responde. 

7. Demonstrar conforto ao nadar na superfície e em profundidade carregando um 
cilindro de resgate/descompressão. 

8. Demonstrar capacidade de soltar e recuperar um cilindro de resgate/descompressão 
enquanto mantém sua posição na coluna d'água. 
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9. Demonstrar capacidade de implantar SMB/lift-bag sozinho e como membro de uma 
equipe. 

10. Demonstrar reação adequada ao regulador deco de fluxo livre simulado. 

11. Respire o gás deco por pelo menos 1 minuto. 

12. O modo de rebreather de oxigênio a menos de 6 metros/20 pés para. 

13. Concluir um cenário de resgate em profundidade para incluir a obrigação de 
descompressão simulada ou real em circuito aberto. 

14. O candidato deve registrar os mergulhos ao final de cada dia de mergulho. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Concluir satisfatoriamente os exames escritos dos cursos TDI Diving Rebreathers e 
TDI Extended Range e Trimix com uma pontuação mínima de 80% em cada um, sem 
referência, e ser capaz de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em 
potencial. 

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

3. Concluir todos os requisitos de águas abertas com segurança e eficiência. 

4. Assistir a um curso completo de mergulhador específico da unidade TDI Helitrox 
Diluent CCR com um instrutor ativo da TDI. Os mergulhos no curso assistido não 
contam para os requisitos do curso de instrutor. Um curso simulado pode ser 
conduzido pelo Instrutor Trainer, incluindo pelo menos uma sessão em águas 
confinadas e pelo menos quatro mergulhos em águas abertas com alunos simulados. 

5. Demonstrar proficiência no ensino do Programa TDI Helitrox CCR Diver. 

6. Apresentar um mínimo de 1 apresentação com nota mínima para aprovação em um 
tópico do Helitrox CCR. 
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28. Instrutor de CCR de gás misto - específico da 
unidade 

28.1 Introdução 

Este é o curso de certificação de nível de instrutor para instrutores que desejam ensinar o 
curso de rebreather de circuito fechado de misturas de gás. O objetivo deste curso é treinar 
instrutores para ensinar o mergulho com rebreather de gás misto e desenvolver habilidades 
técnicas de mergulho com rebreather apropriadas para mergulhar a uma profundidade 
máxima de 60 metros/200 pés ou a profundidade máxima definida pelo fabricante da 
unidade específica, usando Trimix com 15% de oxigênio ou mais. 

28.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados podem ministrar o curso 
específico da unidade de CCR de gás misto da TDI, não excedendo a profundidade máxima 
projetada pelo fabricante ou 60 metros/200 pés com diluente de gás misto.  

28.3 Quem pode ensinar 

Um instrutor de treinamento de TDI ativo com uma classificação de instrutor de CCR de gás 
misto específica da unidade. 

28.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados 
para garantir o treinamento completo e completo do assunto 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. Um máximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse número 
conforme as condições. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Um máximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse número 
conforme as condições. 
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28.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. TDI CCR Air Diluent Decompression Procedures (específico da unidade) Instrutor (ou 
equivalente) com 15 alunos ensinados na unidade específica e 1 ano de experiência 
de ensino no CCR específico da unidade. 

3. Fornecer comprovação de 30 mergulhos com rebreather de gás misto registrados em 
profundidades superiores a 45 metros/150 pés. 

28.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Quatro mergulhos. 

Estrutura do curso 

1. A TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas 

2. Um máximo de 3 sessões na água por dia e um máximo de 2 mergulhos 
descompressivos por dia. 

28.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 
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1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

28.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos: 

1. TDI Diving Rebreathers Student Manual e Knowledge Quest ou eLearning. 

2. Apresentação em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers. 

3. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

Materiais Opcionais 

1. Cartões de dicas do TDI Rebreather. 

2. TDI CCR Instructor Evaluation Slate (Lista de avaliação do instrutor da TDI CCR). 

3. Richard Pyle - Guia do aluno para operações com rebreathers de circuito fechado. 

4. Kenneth Donald - Oxigênio & O mergulhador. 

5. John Lamb - Medição de oxigênio para mergulhadores. 

6. Barsky, Thurlow & Ward - The Simple Guide to Rebreather Diving (Guia simples para 
mergulho com rebreather). 

7. Bob Cole - Mergulho com Rebreather. 

8. Jeffrey Bozanic - Mastering Rebreathers. 

28.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Rebreather de circuito fechado, o aluno deve possuir ou ter acesso ao seu próprio CCR 
(se o Discovery MK VI/SE7EN for usado, a unidade deve ser equipada com atualização 
completa para 60M, incluindo módulo eletrônico de 60M e contrapulmões com 
válvulas de adição manual). 

2. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo automático e/ou computador de 
mergulho. 

3. Máscara, nadadeiras. 

4. Traje de exposição adequado para o ambiente de mergulho. 

5. Faca. 

6. Ardósia e lápis. 
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7. Cilindros de resgate com capacidade adequada para o mergulho planejado. É 
necessário um mínimo de 2. 

28.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual, a apresentação em 
PowerPoint, o manual do fabricante e o TDI Standards and Procedures Manual atual, mas 
também podem usar qualquer texto ou material adicional que considerem útil para 
apresentar esses tópicos.  

 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. História e evolução dos rebreathers. 

2. Comparação dos sistemas de rebreather de circuito aberto, circuito fechado e circuito 
semi-fechado e os benefícios/problemas de cada um. 

3. Mecânica prática do sistema: 

a. Montagem e desmontagem do CCR específico da unidade. 

b. Layout e design da unidade. 

c. Projeto e manutenção do canister absorvente. 

d. Procedimentos de descontaminação do circuito respiratório. 

e. O fabricante oferece suporte a acessórios adicionais, válvula automática de 
diluente (ADV). 

4. Fisiologia dos gases: 

a. Toxicidade do oxigênio (O₂). 

b. Absorção de nitrogênio. 

c. Toxicidade do dióxido de carbono (CO₂). 

d. Consumo de gás. 

e. Profundidade narcótica equivalente. 

f. Densidade do gás. 

5. Projeto e manutenção de sistemas eletrônicos: 

a. Cálculos de metabolização do oxigênio (O₂). 

b. Revisão da teoria de profundidade de ar equivalente (EAD). 

c. Células a combustível. 
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d. Funcionalidade eletrônica do sistema e procedimentos de calibração. 

6. Mesas de mergulho: 

a. Operação de profundidade de ar equivalente (EAD). 

b. Teoria da pressão parcial constante de oxigênio (PPO₂). 

c. Sistema nervoso central (SNC) e percepção das unidades de rastreamento de 
oxigênio (OTU). 

7. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Porcentagem constante de oxigênio (PO₂). 

c. Oxigênio (O₂) integrado. 

8. Planejamento do mergulho: 

a. Planejamento Operacional 

b. Requisitos de gás, incluindo cenários de resgate. 

c. Limitações de oxigênio. 

d. Limitações de nitrogênio. 

e. Mergulho em equipes mistas.  

9. Procedimentos de emergência: 

a. Uso do B.A.D.A.S.S (Respiração, Ansiedade, Decide, Flush de Dil, Sempre 
Saiba sua Po2, Habilidades) 

b. Problemas do Three H. 

c. Loop inundado. 

d. Avisos de células. 

e. Avisos de bateria. 

10. Considerações sobre o mergulho em equipe: 

a. Objetivo do mergulho 

b. Uso de listas de verificação pré-mergulho 

c. Verificação do Dupla 

d. Planejamento de mergulho e pontos de ajuste 

e. Cenários de resgate 
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28.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: A profundidade 
máxima de treinamento não deve exceder o limite de projeto do fabricante. 

 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

1. Demonstrar a análise adequada de todas as misturas de gases a serem usadas. 

2. Demonstrar uma montagem completa da unidade usando a lista de verificação de 
montagem da unidade do fabricante, a verificação do sistema e a configuração do 
rebreather. 

3. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos lmites: 

a. Consumo pessoal de gás. 

b. Consumo de oxigênio (O₂) e exposições na profundidade planejada. 

c. Absorção de nitrogênio na profundidade planejada. 

4. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites 
predeterminados. 

5. Demonstrar os procedimentos adequados para 

a. Controle de flutuabilidade. 

b. Uso do ADV. 

c. Bail-out. 

d. Remoção do bocal. 

e. Técnicas de subida. 

f. Paradas de segurança. 

g. Buddy verifica. 

h. Emergência simulada. 

6. Executar adequadamente a parada e a manutenção do rebreather. 

7. O candidato deve registrar os mergulhos ao final de cada dia de mergulho. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 
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1. Concluir satisfatoriamente o exame TDI Extended Range e Trimix com uma pontuação 
mínima de 80% sem referência e ser capaz de explicar adequadamente cada resposta 
a um aluno em potencial. 

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

3. Concluir todos os requisitos de águas abertas com segurança e eficiência. 

4. Demonstrar proficiência no ensino de todas as habilidades dos padrões de mergulho 
específicos da unidade. 

5. Apresentar 1 apresentação com nota mínima para aprovação sobre um tópico de 
rebreather de circuito fechado. 

6. Apresentar e avaliar todos os assuntos abordados nos padrões de mergulho 
específicos da unidade. 
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29. Instrutor avançado de CCR de gás misto - 
Unidade específica 

29.1 Introdução 

Este é o curso de certificação de nível de instrutor para instrutores que desejam ensinar o 
curso de rebreather de circuito fechado de misturas de gás. O objetivo deste curso é treinar 
instrutores para ensinar o mergulho com rebreather de gás misto e desenvolver habilidades 
técnicas de mergulho com rebreather apropriadas para mergulhar até uma profundidade 
máxima de 100 metros/330 pés ou a profundidade máxima definida pelo fabricante da 
unidade específica, usando gás misto com um mínimo de 5% de oxigênio como diluente. 

29.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os formandos podem ministrar o curso TDI 
Advanced Mixed Gas Closed Circuit Rebreather específico da unidade, não excedendo a 
profundidade máxima projetada pelo fabricante ou 100 Metros/330 Pés usando gás misto 
com um mínimo de 5% de oxigênio como diluente. 

29.3 Quem pode ensinar 

Um instrutor de treinamento TDI ativo com uma classificação de instrutor de treinamento de 
gás misto avançado específico da unidade. 

29.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada (condições semelhantes às de uma piscina): 

1. Um máximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse número 
conforme as condições. 

Águas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuário): 

1. Máximo de 2 alunos por instrutor. 

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse número conforme as condições exigirem. 
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29.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Instrutor de TDI CCR Mixed Gas (específico da unidade) (ou equivalente) com 15 
alunos de gás misto ensinados e 1 ano de experiência de ensino no CCR específico da 
unidade. 

3. Fornecer comprovação de 25 mergulhos com gás misto registrados em profundidades 
superiores a 60 metros/200 pés no rebreather específico da unidade. 

29.6 Estrutura e duração do curso 

Execução em Águas Abertas  

1. Quatro mergulhos. 

Estrutura do curso 

1. A TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o número de 
participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número mínimo de horas de sala de aula e preleção é 6 horas  

2. Um máximo de 3 sessões na água por dia e um máximo de 2 mergulhos 
descompressivos por dia. 

29.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 
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1. Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de Mergulhador 
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de membros do 
site da TDI. 

29.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. TDI Diving Rebreathers Student Manual e Knowledge Quest ou eLearning. 

2. Apresentação em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers. 

3. TDI Advanced Trimix Student Manual e Knowledge Quest 

4. Manual de Padrões e Procedimentos da TDI. 

Materiais Opcionais 

1. Cartões de dicas do TDI Rebreather. 

2. TDI CCR Instructor Evaluation Slate (Lista de avaliação do instrutor da TDI CCR). 

3. Richard Pyle - Guia do aluno para operações com rebreathers de circuito fechado. 

4. Kenneth Donald - Oxigênio & O mergulhador. 

5. John Lamb - Medição de oxigênio para mergulhadores. 

6. Barsky, Thurlow & Ward - The Simple Guide to Rebreather Diving (Guia simples para 
mergulho com rebreather). 

7. Bob Cole - Mergulho com Rebreather. 

8. Jeffrey Bozanic - Mastering Rebreathers. 

29.9 Equipamento necessário 

O seguinte equipamento é necessário para cada aluno: 

1. Rebreather de circuito fechado, o aluno deve possuir ou ter acesso ao seu próprio 
CCR. 

2. Medidor de profundidade e cronômetro de fundo automático e/ou computador de 
mergulho. 

3. Máscara, nadadeiras. 

4. Traje de exposição adequado para o ambiente de mergulho. 

5. Faca. 

6. Ardósia e lápis. 
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7. Três cilindros de resgate com capacidade apropriada para o mergulho planejado e 
com mistura apropriada para a profundidade planejada. 

29.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os instrutores de treinamento devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual, a 
apresentação em PowerPoint, o TDI Advanced Trimix Student Manual, o manual do 
fabricante e o TDI Standards and Procedures Manual atual, mas também podem usar 
qualquer texto ou material adicional que considerem útil para apresentar esses tópicos.  

 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. História e evolução dos rebreathers. 

2. Comparação dos sistemas de rebreather de circuito aberto, circuito fechado e circuito 
semi-fechado e os benefícios/problemas de cada um. 

3. Mecânica prática do sistema: 

a. Montagem e desmontagem do CCR específico da unidade. 

b. Layout e design da unidade. 

c. Projeto e manutenção do canister absorvente. 

d. Procedimentos de descontaminação do circuito respiratório. 

e. O fabricante oferece suporte a acessórios adicionais, válvula automática de 
diluente (ADV). 

4.  Fisiologia dos gases: 

a. Toxicidade do oxigênio (O₂). 

b. Absorção de nitrogênio. 

c. Toxicidade do monóxido de carbono (CO₂). 

d. Consumo de gás. 

e. Profundidade narcótica equivalente. 

f. Densidade do gás. 

5. Projeto e manutenção de sistemas eletrônicos: 

a. Cálculos de metabolização do oxigênio (O₂). 

b. Células a combustível. 

c. Funcionalidade eletrônica do sistema e procedimentos de calibração. 
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6. Mesas de mergulho: 

a. Operação de profundidade de ar equivalente (EAD). 

b. Teoria da pressão parcial constante de oxigênio (PPO₂). 

c. Sistema nervoso central (SNC) e percepção das unidades de rastreamento de 
oxigênio (OTU). 

d. Perfis de mergulho gerados por software. 

7. Computadores de mergulho: 

a. Mix ajustável. 

b. Porcentagem constante de oxigênio (PO₂). 

c. Oxigênio (O₂) integrado. 

8. Planejamento do mergulho: 

a. Planejamento Operacional 

b. Requisitos de gás, incluindo cenários de resgate. 

c. Limitações de oxigênio. 

d. Limitações de nitrogênio. 

e. Mergulho em equipes mistas. 

9. Procedimentos de emergência: 

a. Uso do B.A.D.A.S.S (Respiração, Ansiedade, Decide, Flush de Dil, Sempre 
Saiba sua Po2, Habilidades) 

b. Problemas do Three H. 

c. Loop inundado. 

d. Avisos de células. 

e. Avisos de bateria.  

10. Considerações sobre o mergulho em equipe: 

a. Objetivo do mergulho 

b. Uso de listas de verificação pré-mergulho 

c. Verificação do Dupla 

d. Planejamento de mergulho e pontos de ajuste 

e. Cenários de resgate 
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29.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: A profundidade 
máxima de treinamento não deve exceder o limite de projeto do fabricante ou 100 
metros/330 pés. 

 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

1. Demonstrar a análise adequada de todas as misturas de gases a serem usadas. 

2. Demonstrar uma montagem completa da unidade usando a lista de verificação de 
montagem da unidade do fabricante, a verificação do sistema e a configuração do 
rebreather. 

3. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos lmites: 

a. Consumo pessoal de gás. 

b. Consumo de oxigênio e exposições na profundidade planejada. 

c. Absorção de nitrogênio na profundidade planejada. 

4. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites 
predeterminados. 

5. Demonstrar os procedimentos adequados para 

a. Controle de flutuabilidade. 

b. Uso do ADV. 

c. Bail-out. 

d. Remoção do bocal. 

e. Técnicas de subida. 

f. Paradas de segurança. 

g. Buddy verifica. 

h. Emergência simulada. 

6. Executar adequadamente a parada e a manutenção do rebreather. 

7. O candidato deve registrar os mergulhos ao final de cada dia de mergulho. 

 

Para completar o curso, os alunos devem: 
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1. Passar satisfatoriamente no exame escrito TDI Advanced Trimix com uma pontuação 
mínima de 80% sem referência e ser capaz de explicar adequadamente cada resposta 
a um aluno em potencial. 

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao treinamento, planejamento e 
execução de mergulhos. 

3. Concluir todos os requisitos de águas abertas com segurança e eficiência. 

4. Demonstrar proficiência no ensino de todas as habilidades dos padrões de 
mergulhador avançado de gás misto específicos da unidade. 

5. Apresentar um mínimo de 1 apresentação com nota mínima para aprovação em um 
tópico avançado de rebreather de circuito fechado de gás misto. 

6. Apresentar e avaliar todos os assuntos abordados nos padrões de mergulho 
específicos da unidade. 
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30. Rebreather Full Cave Diver Instructor 

30.1 Introdução 

O objetivo deste programa é avaliar um instrutor candidato em relação aos seguintes 
critérios: 

1. Nível de conhecimento, profissionalismo e proficiência na apresentação de cursos 
abrangentes TDI Rebreather Cavern Diver, Rebreather Intro to Cave Diver e 
Rebreather Full Cave Diver. 

2. Proficiência na demonstração das habilidades necessárias em terra e água. 

3. Proficiência na apresentação de informações de sessões acadêmicas associadas aos 
cursos TDI Rebreather Cave Diving. 

4. Atitude geral em relação à segurança, tanto para o instrutor quanto para o aluno. 

5. Reduzir o impacto ambiental de longo prazo do nosso esporte por meio do 
desenvolvimento de mergulhadores habilidosos, eficientes e bem-educados. 

6. Possuir um conhecimento profundo dos Padrões e Procedimentos da TDI. 

30.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste programa, os graduados serão autorizados pela TDI 
para ensinar e certificar estudantes ns areas:  

1. Curso TDI Rebreather Cavern Diver. 

2. Curso TDI Rebreather Intro to Cave Diver. 

3. Curso TDI Rebreather Full Cave Diver. 

30.3 Quem pode ensinar 

Este programa deve ser conduzido pelo pessoal de treinamento da sede da TDI e / ou 
treinador de instrutor sênior que foi aprovado pela sede da TDI para avaliar candidatos 
instrutores. 

O instrutor treinador deve ser qualificado como instrutor no rebreather aprovado pela TDI 
que está mergulhando, e como um Air Diluent Decompression Diver (ou equivalente) no 
rebreather aprovado pela TDI que o aluno está mergulhando.  
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30.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados 
para garantir o treinamento completo e completo do assunto 

Treinamento em ambiente suspenso: 

1. A proporção máxima de candidatos por instrutor é de 3:1. 

30.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Idade mínima de 21 anos. 

2. Ser certificado como instrutor de águas abertas em status de ensino ativo com uma 
agência de treinamento de mergulho autônomo reconhecida internacionalmente há 
pelo menos dois anos. 

3. Ser certificado como TDI Rebreather Full Cave Diver ou equivalente. 

4. Forneça prova de pelo menos 200 mergulhos de caverna completos que não os de 
treinamento, um mínimo of 100 destes mergulhos devem ser de rebreather em 
cavernas. 

5. Ter, no mínimo, a certificação TDI CCR Air Diluent Decompression Procedures 
Instructor ou equivalente. 

6. Ter no mínimo um ano de experiência em ensino de rebreather. 

7. Ter certificado um mínimo de 25 mergulhadores de rebreather em qualquer nível. 

8. Fornecer comprovação de assistência em pelo menos 2 cursos em cada um dos 3 
níveis de treinamento TDI Rebreather Cave. 

9. Fornecer a recomendação de um instrutor TDI Rebreather Cave com quem o 
candidato tenha assistido um mínimo de 1 curso. Este deve ser um instrutor diferente 
do instrutor treinador que conduz a avaliação do instrutor. 

 

Observação: Um instrutor TDI Full Cave ativo pode fazer upgrade administrativo para essa 
classificação, desde que os seguintes requisitos sejam atendidos: 

1. Certificação como instrutor de circuito aberto TDI Full Cave. 

2. Certificado, no mínimo, como instrutor TDI Air Diluent CCR - Unit Specific (deve ser 
certificado como instrutor TDI Air Diluent Deco CCR se forem realizados mergulhos 
descompressivos em cavernas). 

3. Emitiu 5 certificados de rebreather em qualquer nível. 
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4. Fornecer comprovação de 20 mergulhos em cavernas com rebreathers registrados. 

5. Ter sido co-professor de dois cursos completos de Rebreather Full Cave com um 
instrutor ativo da TDI Rebreather Full Cave e fornecer uma carta comprovando a 
atividade de co-professor, listando datas e alunos. 

30.6 Estrutura e duração do curso 

Execução da água: 

1. O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas de acordo 
com o tempo adequado para garantir a compreensão e a capacidade de executar as 
habilidades necessárias. 

Estrutura do programa: 

1. Os candidatos devem participar de um mínimo de 2 mergulhos em cavernas com 
rebreathers supervisionados pela TDI. 

2. Os candidatos devem participar de um mínimo de 2 mergulhos em caverna 
introdutórios com rebreather supervisionados pela TDI. 

3. Os candidatos devem participar de um mínimo de 2 mergulhos em caverna completos 
com rebreather supervisionados pela TDI. 

Duração 

1. Tempo mínimo de 45 horas. 

 

Limites de mergulhos de treinamento: 

 

Cavern Dives: 

1. O mergulhador carrega o resgate adequado para sair com segurança do ponto mais 
distante de penetração usando uma taxa SAC mínima de 30 litros por minuto/1 pé 
cúbico por minuto OU a taxa SAC elevada calculada pelo aluno para levar em conta 
um evento de CO₂, o que for maior. 

2. 60 metros lineares/200 pés lineares da superfície 

3. profundidade máxima de 30 metros/100 pés. 

4. Não há mergulho descompressivo. 

5. Sem restrições, sem áreas pequenas demais para dois mergulhadores passarem lado 
a lado. 

6. Paradas de segurança conforme apropriado ou necessário. 
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7. Mantenha uma diretriz contínua. 

8. O equipamento adequado de mergulho em cavernas é usado em conjunto com um 
rebreather aprovado pela TDI. 

9. Não será permitida a remoção de equipamentos de suporte à vida dentro do ambiente 
suspenso. 

10. A visibilidade deve ser adequada para identificar a saída de dentro da caverna. 

 

Mergulhos introdutórios em cavernas: 

1. O mergulhador carrega o resgate adequado para sair com segurança do ponto mais 
distante de penetração usando uma taxa SAC mínima de 30 litros por minuto/1 pé 
cúbico por minuto OU a taxa SAC elevada calculada pelo aluno para levar em conta 
um evento de CO₂, o que for maior. 

2. profundidade máxima de 40 metros/130 pés. 

3. Não há mergulho descompressivo. 

4. Mantenha uma diretriz contínua (sem saltos, sem lacunas). 

5. O equipamento adequado de mergulho em cavernas é usado em conjunto com um 
rebreather aprovado pela TDI. 

 

Mergulhos completos em cavernas: 

1. O mergulhador carrega o resgate adequado para sair com segurança do ponto mais 
distante de penetração e concluir todas as paradas de descompressão usando uma 
taxa SAC mínima de 30 litros por minuto/1 pé cúbico por minuto OU a taxa SAC 
elevada calculada pelo aluno para levar em conta um evento de CO₂, o que for maior. 

2. 45 Metros/150 Pés de profundidade máxima. 

3. Não há remoção de equipamentos na caverna. 

4. Complete as paradas de segurança e descompressão conforme apropriado ou 
necessário. 

5. Mantenha uma diretriz contínua. 

6. O equipamento adequado de mergulho em cavernas é usado em conjunto com um 
rebreather aprovado pela TDI. 

30.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 
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1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Formulário de Liberação de Responsabilidade Geral e Expressa Assunção de 
Risco TDI 

b. Formulário de  Declaração Médica TDI 

Após a conclusão bem sucedida deste curso, o instrutor deve: 

1. 1Emita a certificação TDI apropriada enviando o Formulário de Registro de 
Mergulhador da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na área de 
membros do site da TDI. 

30.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em ambientes suspensos ). 

2. Guia do instrutor do TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em ambientes 
suspensos ). 

3. Manual do Aluno do TDI Diving Rebreathers. 

4. Manual e atualizações do fabricante do CCR. 

Materiais Opcionais 

1. CD de recursos do instrutor do TDI Diving in Overhead Environments (opcional). 

2. Apresentação em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers (opcional). 

3. NACD Art of Safe Cave Diving (Arte do mergulho seguro em cavernas). 

4. Basic Cave Diving - A Blueprint for Survival (Mergulho básico em cavernas - Um plano 
de sobrevivência). 

5. Cavernas sem medida para o homem - Sheck Exley. 

30.9 Equipamento necessário 

1. Um rebreather completo aprovado pela TDI. 

2. Mínimo de 1 computador habilitado para rebreather ou dispositivo de monitoramento 
PO₂. 
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3. Cilindro(s) de resgate fora da prancha - volume apropriado para o mergulho 
planejado. 

4. Regulador (es) resgate equipado com manómetro mangueira de inflagem 

5. Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com inflador de energia. 

6. Roupa de exposição adequada ao ambiente de mergulho. 

7. Acesso a um analisador de oxigênio (o instrutor pode fornecer). 

8. Máscara e nadadeiras. 

9. Mínimo de 2 dispositivos de corte. 

10. Ardósia e lápis. 

11. Três luzes alimentadas por bateria; uma primária e duas de reserva, cada uma com 
um tempo de queima adequado para o tempo de mergulho planejado. 

12. Bobina de segurança com um mínimo de 37 metros/125 pés de diretriz. 

13. Bobina de lacuna com 15 metros/50 pés de diretriz. 

14. Um molinete primário para mergulho em cavernas com comprimento apropriado para 
o mergulho pretendido. 

15. Computador, relógio ou cronômetro de fundo e medidor de profundidade. 

16. Ardósia ou anotações úmidas com um lápis. 

17. Mesas de mergulho submersíveis ou computador de mergulho de reserva. 

18. Três setas de linha direcional. 

19. Três marcadores não direcionais. 

20. Todos os cilindros de descompressão em estágios devem ser devidamente rotulados. 

 

Observação: Todos os candidatos a instrutor devem estar com a configuração completa do 
equipamento de caverna para todas as atividades aquáticas.  

30.10 Áreas de estudo obrigatórias 

1. Política para mergulho em cavernas. 

2. Considerações psicológicas. 

3. Considerações sobre o equipamento: 

a. Opções de cilindro de resgate" 

i. Cilindro de resgate único versus resgate redundante. 
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ii. Mangueira longa versus mangueira curta no resgate. 

b. Opções de configuração do rebreather. 

c. Opções de depurador. 

d. Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD)/opções de arnês. 

e. Opções de bobina. 

f. Ponderação adequada. 

g. Configurações do equipamento. 

4. Comunicações 

a. Sinais manuais. 

b. Sinais luminosos. 

c. Sinais de contato por toque. 

5. Técnicas de natação: 

a. Postura corporal/equipamento. 

b. Controle de flutuabilidade e ponderação do rebreather. 

c. Linha seguinte. 

d. Técnicas de propulsão. 

6. Fisiologia: 

a. Técnicas de respiração. 

b. Gerenciamento do estresse. 

c. Teoria da descompressão e sua aplicação ao mergulho em cavernas. 

7. Ambiente da caverna: 

a. Geologia: 

i. Parte inferior. 

ii. Teto. 

b. Requisitos de acesso local. 

c. Relações com proprietários de terras. 

8. Conservação. 

9. Solução de problemas: 

a. Procedimentos de emergência. 

b. Falha no equipamento. 



TDI PADRÕES E PROCEDIMENTOS 

  Parte 3: Padrões de Liderança 

 

 

Versão: 0124 Página 203 de 214 

 

 

c. Condições de assoreamento. 

10. Análise de acidentes. 

11. Revisão das tabelas de mergulho e da teoria da descompressão. 

12. Mergulho em cavernas com mergulhadores de circuito aberto: 

a. Requisitos de configuração do resgate. 

b. Emergências de falta de ar. 

13. Etiqueta de mergulho em cavernas. 

30.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Em nenhum momento o estudante poderá ser incapaz de monitorar seu PO₂ enquanto 
estiver no loop. Os exercícios de visibilidade zero devem ser realizados de forma que o 
aluno possa monitorar o status do circuito de respiração, ou seja, sem máscara, mas capaz 
de monitorar o HUD, luzes apagadas, mas capaz de usar a luz de fundo do visor para 
visualizar o PO₂, etc. OU, o exercício deve ser conduzido no gás de resgate 

 

Os candidatos devem demonstrar os exercícios de segurança/terra do mergulhador de 
caverna, conforme descrito nos materiais TDI Diving in Overhead Environments Diver. Os 
candidatos ensinarão e incentivarão os costumes da caverna e a etiqueta adequada em 
todos os momentos. 

 

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: 

1. Como implementar adequadamente uma diretriz. 

2. Como seguir corretamente uma diretriz. 

3. Uso adequado dos carretéis; primário, de segurança, de salto e de abertura. 

4. Circuitos, travessias, T's, saltos e lacunas. 

5. Uso de bobina de segurança em procedimentos de mergulhador perdido. 

6. Uso do carretel de segurança no exercício de linha perdida. 

7. Conduzir adequadamente a saída de resgate, incluindo a troca de garrafas, seguindo 
uma diretriz. 

8. Conduzir adequadamente a saída de resgate, incluindo a troca de garrafas simulando 
visibilidade zero e usando o contato por toque, seguindo uma diretriz. 
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9. Situações simuladas/emergências incluindo: 

a. Emaranhamento de linhas. 

b. Diretriz quebrada ou cortada. 

c. Falha na luz primária. 

d. Falha na válvula/regulador. 

e. Falhas nas nadadeiras e na máscara. 

10. Comunicação. 

11. Luz. 

12. Mão e toque. 

13. Os candidatos devem apresentar um mínimo de 6 palestras, 3 preparadas e 3 
improvisadas, com base nos materiais do TDI Diving in Overhead Environments Diver. 

 

O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na água durante mergulhos 
de caverna introdutórios. 

O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na água durante mergulhos 
da caverna e deve demonstrar e conduzir o aluno através de uma seleção do seguinte: 

1. Implantar adequadamente uma diretriz. 

2. Use corretamente os marcadores de linha direcionais e não direcionais. 

3. Seguir adequadamente uma diretriz. 

4. Siga adequadamente uma diretriz que simula a perda de visibilidade. 

5. Realize a saída de resgate praticando a troca de garrafas com os colegas de equipe, 
seguindo as orientações. 

6. Realize a saída de resgate praticando a troca de garrafas com os colegas de equipe 
simulando visibilidade zero e usando o contato de toque, seguindo as orientações. 

7. Remova e recoloque a máscara enquanto estiver em contato com a diretriz. 

8. Demonstre sinais de luz/mão e contato por toque. 

9. Técnicas de conservação e conscientização. 

10. Referências como navegação de apoio. 

11. Demonstrar técnicas adequadas de anti-silenciamento. 

12. Simule uma falha na luz primária e use a luz de fundo para sair da caverna. 

13. Demonstrar exercícios de linha perdida usando apenas iluminação por instrumentos. 
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14. Demonstrar exercícios de mergulhador perdido. 

15. Demonstrar o uso de molinetes para realizar saltos e aberturas necessárias em 
circuitos e travessias para manter uma diretriz contínua para águas abertas. 

16. Saia da caverna pilotando o rebreather no modo SCR. 

17. Saia da caverna simulando a falha do solenoide (se aplicável). 

18. Demonstrar técnicas avançadas de navegação, incluindo um mínimo de: 

a. 4 saltos. 

b. 2 circuitos. 

19. Demonstrar habilidades específicas da unidade de rebreather em conformidade com o 
nível atual de certificação de rebreather, conforme descrito no currículo do curso da 
TDI. 

 

Observação: Todos os exercícios de situação/emergência devem ser conduzidos durante a 
saída de todos os mergulhos. 

 

Observação: Uma diretriz contínua para águas abertas deve ser mantida em todos os 
mergulhos em cavernas.  

 

Além do acima, o candidato deve: 

1. Concluir o exame escrito TDI Diving in Overhead Environments Instructor com uma 
pontuação mínima de 80% e 100% de correção. 

2. Concluir todos os exercícios em terra e requisitos de mergulho em cavernas com 
segurança e eficiência. 

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relação ao planejamento e à execução de 
mergulhos. 

4. Manter um nível adequado de consciência e respeito pelo ambiente da caverna. 

5. Receber a recomendação de certificação do diretor de treinamento. 

 

Observação: Uma atitude irresponsável ou arrogante é motivo suficiente para negar a 
certificação. 
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30.12 Requisitos de renovação 

1. Ter certificado pelo menos 4 TDI Rebreather Cavern Divers ou TDI Rebreather Intro to 
Cave Divers e pelo menos 2 TDI Rebreather Full Cave Divers. 

2. Ministrou um mínimo de 3 cursos completos. 

3. Registrou um mínimo de 15 mergulhos em cavernas sem treinamento. 
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31. TDI Instructor Trainer 

31.1 Introdução 

O Curso de Formadores de Instrutores (ITW), treina os candidatos como avaliadores 
completos, para conduzir a Avaliação do Instrutor SDI (IEC) de forma independente. Uma 
classificação correspondente do nível atual do instrutor deve ser realizada para todos os 
níveis de IT, juntamente com as certificações mínimas dos alunos, conforme detalhado 
neste esboço. Os instrutores da TDI devem concluir com sucesso a ITW para se qualificarem 
para uma atualização para o status TDI IT. Os requisitos do curso ITW são encontrados nos 
padrões SDI Instructor Trainer. 

31.2 Políticas para todos os instrutores de treinamento 

1. Os Instrutores de Treinamento devem estar registrados na Sede Mundial da 
International Training e no respectivo Escritório Regional da International Training em 
seu país de residência. 

2. Após a conclusão do Workshop de Treinador de Instrutor , os Treinador de Instrutor 
podem fazer upgrade para outros níveis de IT sem participar de outro Workshop de 
Treinador de Instrutor, desde que continuem ministrando cursos de instrutor 
ativamente. 

3. Na TDI, todos os cursos exigem um número mínimo de certificações, e alguns exigem 
um número mínimo de mergulhos antes que os instrutores da TDI possam obter o 
nível de instrutor trainer para aquele curso. 

4. Os instrutores de treinamento devem ministrar um curso em seu nível mais alto de 
certificação a cada dois anos. 

 

Os requisitos de atualização de TI são os seguintes: 

Níveis TDI 

Al
un

os
 

Re
qu

er
id

os
 

M
er

gu
lh

os
 

Re
qu

er
id

os
 

Nitrox 10 25 

Advanced Nitrox 10 50 
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Decompression 
Procedures 10 25 

Extended Range 25 100 

Helitrox 15 50 

Advanced Trimix * 

30 Trimix ou Trimix 
Avançado; deve ser 
instrutor de Trimix 

Avançado 

100 

Semi-Closed 
Rebreather 

15 50 

Nitrox Gas Blender 10 N/A 

Advanced Gas Blender 10 N/A 

O₂ Técnico de serviço 10 N/A 

Avaliador de cavernas 
10 mergulhadores de 
caverna; devem ser 
instrutores Full Cave 

N/A 

Introdução ao Cave 
Evaluator 

Avaliador de Cavernas + 
15 Intro to Cave Divers + 
5 instrutores de Cavernas 

TDI;  

N/A 

Avaliador de caverna 
completa 

Avaliador de Introdução à 
Caverna +20 

mergulhadores Full Cave 
(10 devem ser da TDI) + 

5 instrutores de 
Introdução à Caverna da 

TDI 

N/A 

CCR Air Diluent 25 em qualquer nível 200 horas 

CCR Mixed Gas 10 (+Air Diluent IT) 300 horas 

CCR Advanced Mixed 
Gas 

10 (+Air Diluent IT and 
Mixed Gas IT) 

350 horas 

 

 

* A classificação Advanced Trimix IT abrange os níveis Trimix e Advanced Trimix; não há 
classificação Trimix IT. 
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Observação: A menos que especificado de outra forma, um mínimo de 10 alunos deve ser 
certificado nesse nível, antes que um indivíduo possa solicitar um upgrade para o nível de TI 
da TDI. 
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32. International Training Curso de Crossover 

32.1 Introdução 

O curso é projetado para dar aos profissionais que estão transferindo qualquer certificação 
profissional para aInternational Training  - SDI, TDI, ERDI, PFI, First Response Training 
International - as habilidades e conhecimentos necessários para trabalhar com a  
International Training. Este programa cobre os requisitos mínimos para um programa de 
crossover profissional conduzido administrativamente. Certos cursos, agências ou regiões 
podem exigir avaliações práticas de desempenho como parte do programa de crossover. 
Para saber se um candidato precisa de alguma avaliação prática, entre em contato com o 
departamento de treinamento. 

32.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida desse curso, os graduados podem conduzir cursos de 
treinamento e emitir certificações para classificações e programas aprovados. 

32.3 Quem pode ensinar 

1. Um instrutor instrutor ou diretor de curso ativo. 

2. Representante de agência aprovado pelo International Training. 

3. Departamento de treinamento da sede mundial. 

32.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

Água confinada, se aplicável: 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados 
para garantir o treinamento completo e completo do assunto 

Águas abertas, se aplicável: 

1. Ilimitado, desde que seja possível fornecer uma avaliação adequada quando forem 
necessárias avaliações em águas abertas. 
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32.5 Pré-requisitos do aluno 

1. Ter qualificações profissionais de uma agência reconhecida pela International 
Training. Entre em contato com o departamento de treinamento para obter uma lista 
de agências e cursos aprovados. 

2. Não tenha investigações ativas de garantia de qualidade ou problemas anteriores de 
garantia de qualidade que proibissem o status de professor ou que encerrasse a 
associação. As questões de garantia de qualidade podem ser enviadas ao 
Departamento de Treinamento da Sede para análise e consideração. 

32.6 Estrutura e duração do curso 

Execução na água; quando necessário, este curso deve ser conduzido em águas confinadas, 
em águas abertas ou em ambas, a critério do instrutor e de acordo com o desempenho da 
habilidade exigida. 

Os Crossovers que exigem avaliações na água devem seguir os requisitos de avaliação 
desse curso. Estes são geralmente listados na seção Requisitos de Desempenho de 
Habilidade e Graduação do padrão de instrutor correspondente. 

As avaliações só podem ser conduzidas por Instructor Trainers ativos com status de IT para 
o nível que está sendo avaliado. 

 

Estrutura do curso 

1. O International Training permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo 
com o número de alunos participantes e seu nível de habilidade. 

Duração 

1. O número de horas necessárias depende do número de candidatos e dos níveis de 
passagem. 

32.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Colete as taxas de crossover de todos os candidatos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham os materiais necessários. 

3. Certifique-se de que os candidatos tenham recebido e concluído o curso de 
familiarização on-line (se disponível em seu idioma). 

4. Comunicar a programação aos alunos. 
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5. Peça aos alunos que completem: 

a. Aplicação de crossover aplicável. 

b. Renúncia e liberação para qualquer curso que exija avaliações na água. 

c. Autorização médica para qualquer curso que exija avaliações na água  

 

Após a conclusão bem-sucedida do curso, o instrutor deve enviar: 

1. Aplicação de crossover. 

2. Lista de verificação de cruzamento. 

3. Cópias dos cartões de certificação profissional ou impressão das credenciais no site da 
agência. 

4. Verificação do seguro de responsabilidade profissional, quando aplicável. 

5. Impressão do curso de familiarização on-line concluído. 

6. Para os níveis que exigem avaliação do TI, um formulário de registro do instrutor é 
assinado pelo TI avaliador. 

32.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Código do curso de familiarização profissional on-line (se disponível no 
idioma/região). 

2. Materiais apropriados para Divemaster, Assistant Instructor ou Instructor. 

3. Lista de verificação de cruzamento. 

4. Aplicação de cruzamento apropriada. 

Materiais Opcionais 

1. PowerPoint de cruzamento/familiarização. 

32.9 Equipamento necessário 

Equipamento apropriado para a passagem de nível quando forem necessárias avaliações na 
água. 
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32.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: 

1. Requisitos administrativos e pacotes de transferência. 

2. História do treinamento internacional: 

a. TDI. 

b. SDI. 

c. ERDI. 

d. First Response Training International. 

e. PFI. 

3. Representação global: 

a. Escritórios regionais. 

b. Gerentes de vendas locais. 

4. Technical Diving International (Mergulho Técnico Internacional): 

a. Padrões e procedimentos. 

5. Scuba Diving International: 

a. Padrões e procedimentos. 

6. Emergency Response Diving International: 

a. Padrões e procedimentos. 

7. FIRST RESPONSE TRAINING INTERNATIONAL 

a. Padrões e procedimentos. 

8. Performance Freediving International: 

a. Padrões e procedimentos. 

9. Gerenciamento de riscos: 

a. Renúncias e liberações. 

b. Requisitos médicos. 

c. Requisitos de seguro. 

10. Marketing com treinamento internacional: 

a. Recursos de marketing. 

b. Desenvolvimento de conteúdo. 
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11. Serviços e benefícios da International Trainings: 

a. Ferramentas do site: 

i. Acesso a padrões. 

ii. Registro de qualificações e upgrades de nível profissional. 

iii. Registro de mergulhadores. 

iv. Renovação de associação. 

v. Recursos do instrutor. 

b. Compra de materiais para os alunos. 

c. Material didático. 

12. Compromisso do International Training com você. 

32.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Para certas certificações transferidas, os candidatos são obrigados a concluir com êxito 
certas habilidades na água e outros requisitos de desempenho. Eles podem ser encontrados 
nos padrões do curso do instrutor na seção Desempenho de habilidades e requisitos de 
graduação. 

 

Para concluir o crossover, os candidatos devem: 

1. Demonstrar maturidade e bom senso e uma compreensão completa de como 
trabalhar com o treinamento internacional. 

2. A transferência não estará concluída até que o Departamento de Treinamento da Sede 
Mundial tenha analisado todos os documentos e o candidato tenha recebido seu 
número de membro e comprovante de qualificação. 
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