TDI

Manual de PADROES E
PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padroes de lideranca

TECHNICAL DIVING INTERNATIONAL (TDI)

tdisdi.com



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

1.

1.1
1.2

2.

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6

3.

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8
3.9
3.10
3.11

4.

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8
4.9
4.10
4.11
4.12

Conteudo

MatriX dOS CUISOS....ccuurrissennnsasnnnsssnnnssssnnnsnsnnnsssnnnnsnnnnnnnnnnnnnnnnnnnl

B Y [0 T 0 TR ol U =] o 1= 1
Cursos de treinamento de rebreather ...o..vviviiiiiiiiii i e 5

Padroes de Niveis de Liderancga........ccccvervrimnessessessessnssnssnssnssnns 0

7N [0 11 o T E= o o= V7 T PP 6
FAYoi o =] o) =T PRSPPI 7
DTS T T Telo =TT 7
Treinamento €m Aguas CONfINAAAS «.ivivirvririiiii it r e reranens 7
Treinamento €M AgUAs @DEMaS.....ci i e 8
Disciplina obrigatéria para todos os cursos de instrutor da TDI ........ccccoeveieannns 9

Technical Divemaster......cccvvveerreecesssssssssssnsssssssssnnsnnsnssssnnnnnnnns 10

g} /oo 11 o= R 10
Qualificag0es doS graduadoS......ocveieiiieiiiiiiie it 10
O]81=10 oW oToTe [T =T 0 FY1 o T ol SR 10
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr ...uveiiiii i e 10
Pré-requisitos dO @lunO .....i.ie i e 10
Estrutura @ duraga@o dO CUIMSO .. ..uiuee et ititei et et e e e e e e e e e e eeaeaeens 11
Requerimentos Administrativos.....cvviiiiiiiic i 11
Material de treinamento . ... e 12
EQUIPAMENEO NECESSAMO vttt e ettt e e et e et e e e e e e aaaens 12
Areas de eStudO ODIIGALOIIAS .....vvvvrrrrrrrrerresereeeeesesessssssssesssesssssssssssessseeeenees 12
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo................ 13

Instrutor Especialista Nao-Mergulho........cccvcvvcvininicncsnennennen 14

1 o o [T o RSPt 14
Qualificag0es dOS graduUados. . ..uuieiieiiii i e aea e 14
(O]N]=1 g [l oToTe Lol 111 o T ol PR 14
Proporcdo de alunos por iNSErULOr ..vvviiiii i e 15
Pré-requisitos dO @lUNO . .iuir it e et s e raaens 15
Estrutura @ duragao dO CUIMSO0 ... .eiiiiiiiiit it i i r et et e e e e e e e aeaaaans 15
Requerimentos AdministrativoS. . cvviiiiiii i e 15
Material de treinamento .. oo e 16
EQUIPAMENTO NECESSAMO 1 .vririniiereieitetetentraererertsteneneraeaererartsrenenraeaeierarens 16
Areas de €StUAO ODIIGAOMIAS . ..evvvrrenieeieereeeeeeeeseeeeeeeeseeseereaseseeesesteeseeseenes 16
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao................ 17
L@/ Lo Je Lo {8 [T P 18

Versdo: 0124 Indice i de xv



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

5.

5.1
5.2
5.3
5.4
5.5
5.6
5.7
5.8
5.9
5.10
5.11

6.

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6
6.7
6.8
6.9
6.10
6.11

7.

7.1
7.2
7.3
7.4
7.5
7.6
7.7
7.8
7.9
7.10
7.11

8.
8.1

Instrutor TDI INtro to TeCh .....cvueiiiiseeensnnnnnssnnnnssnsnnnsnnnnnnnnnnnnns 19

1 o o [T o RSPt 19
O]V 11 ifor=Tolo 1Y e Lo kT e [ =T LU= T Lo 1= PP 19
(O]U]=1 g [ oToTe Lol aT=11 o T PR 19
Proporcdo de alunos por iNSErULOr .ovviiiiii i e 19
Pré-requisitos dO @lUNO . .iuiririiii it e et et e e e rarens 20
Estrutura @ duragao dO CUISO0 ... .uiiiiiiitiit it ittt e e e e e e aeaaaans 20
Requerimentos AdministrativoS. . ovviiiiiii i e 20
Material de treinamento .. oo e 21
EQUIPAMENTO NECESSAMO 1 .vririniieierertrtetenttaererertsteteneraeaererertsrenenraeaeierernns 21
Areas de eStUAO ODFIGAOMIAS .. .evvvrreieeieereeeeeeeseeseeseeeeseeseaseeeeesesteereeseenes 22
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao................ 25

Instrutor Sidemount ...cceeeiiiiiiiiier s rrrsaa s rraaarnnnnnnnnnnnn s 28

g} /o o 11 o= R P 28
Qualificag0es dOS graduadoS......ocveieirieiiiiieie it 28
O]81=T0 gl oToTe [T =T 0 FY1 o T o SR 28
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr ...cvveiiiii i e 28
Pré-requisitos dO @lUnO .....i.ieiii i e 29
Estrutura @ duraga@o dO CUIMSO .. ..uiueue et ititei ettt e e e e e e et e aeeeeeneaeens 29
Requerimentos Administrativos.....cviiiiiiiiic i 29
Material de treinamento . ... e 30
EQUIPAMENEO NECESSAMO vttt e et e e e et et e e e e e ereaeaaaens 30
Areas de eStudO ODIIGALOIIAS .....vvvvrrrreeerrrrriereeeeeseeessesesssssssssssssssessseseseeeeeees 30
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo................ 31

NItroX INStrUtOr..ccciicier i iciseenesasnassassnssasnnnsssnnnssannnnsnnnnnnnnnnnnnnnnn 3

1 o o [T o J Pt 34
O]V 11 i for=Tolo 1Y e Lo ke [ =T LU= T Lo 1= PP 34
(O]U]=1 g [ oToTe Lol 111 o T ol PR 34
Proporcdo de alunos por iNSErULOr .ovviiiiii i e 34
Pré-requisitos dO @lUNO . .iuiririiii it e et e e e rarans 35
Estrutura @ duragao dO CUIMSO0 ... .uiuiiiiiitii it ittt ae e e e e e aeaaaans 35
Requerimentos AdministrativoS. . ovviiiiiiii i e 35
Material de treinamento .. oo s 36
EQUIPAMENTO NECESSAMO 1.vririniiirerertetetenttaere e rtstetenrraeaererertstenenraeaeierarsns 36
Areas de eStUAO ODFIGAOMIAS .. .evvvrreieereereeeeeeeesteseeeeeseeseeseateeeessesteeseeseenns 36
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao................ 37

Advanced NitroxX iNStrucCtor ..u.eeeiiiiiiiissrrrrrsssssssssssssssssssssnnnnnnns 38

g} /o o 11 o= R P 38

Versdo: 0124 Indice ii de xv



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

8.2
8.3
8.4
8.5
8.6
8.7
8.8
8.9
8.10
8.11

o.

9.1
9.2
9.3
9.4
9.5
9.6
9.7
9.8
9.9
9.10
9.11

10.

10.1
10.2
10.3
10.4
10.5
10.6
10.7
10.8
10.9
10.10
10.11

11.

11.1
11.2
11.3
11.4

O]V 11 for=Tolo 1Y e Lo kT e [ =T L= T Lo 1= PP 38
(O]U]=1 g [ oToTe Lol 111 o T PP 38
Proporcdo de alunos por iNSErULOr .ovviiiiii i e 38
Pré-requisitos dO @lUNO . .iuiririi it e e et et e e raeens 39
Estrutura @ duragao dO CUISO ... .eiiiitiitiit it i e ettt e e e e e e aeanaans 39
Requerimentos AdministrativoS. . cvviiiiiiiic i e 39
Material de treinamento ... i s 40
EQUIPAMENTO NECESSAMO 1.vririniieierertetetenttaererertrteneneraeaererertstenenraeneierarens 40
Areas de €StUAO ODIIGAOMIAS .. .evvvrreieeieereeeeeeeeseeseeeeeseeseeseareseeesesteereeseenes 41
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo................ 42

Decompression Procedures Instructor........cccccvvcmvvncnnnnnsnnnnnnn . 44

g} /o o 11 o= R P 44
Qualificag0es dOS graduadoS......ocveieirieiiiiieie it 44
O]81=10 ol oTo e LI =T 0 Y1 0 - ol SRR 44
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr ...cvveiiiii i e 44
Pré-requisitos dO @lUnO .....i.ieiii i e 45
Estrutura @ duraga@o dO CUIMSO .. ..uiuee et ititei et re et e e ee e e e e aene e eeneaenens 45
Requerimentos AdministrativoS. . cvviiiiiiii i s 45
Material de treinamento . ... e 46
EQUIPAMENTO NECESSAMO 1 vririniiiieiertetetenttaererertsteneneraeaererertsrenenraeaeierarsns 46
Areas de eStudO ODIIGALOIIAS .....vvvvrrrreeerrrrriereeeeeseeessesesssssssssssssssessseseseeeeeees 47
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao................ 49

Extended Range INStructor ......cciccrmiemmmnmsmsnssssnssssnssssnsssnnssnnnsnaa 32

1 o o [T o J Pt 52
O]V 11 i for=Tolo 1Y e Lo ke [ =T LU= T Lo 1= PP 52
(O]U]=1 g [l oToTe Lol < aT=11 o T PR 52
Proporcdo de alunos por iNSErULOr .ovvviiiii i e 52
Pré-requisitos dO @lUnO .....c.ie i e 53
Estrutura @ duragao dO CUIMSO0 ... .uiuiiiiiitii it ittt ae e e e e e aeaaaans 53
Requerimentos Administrativos.....cvviiiii i 53
Material de treinamento .. oo s 54
EQUIPAMENEO NECESSAMO vttt e et e e e et et e e e e e ereaeaaaens 54
Areas de eStUAO ODFIGAOMIAS .. .evvvrreieereereeee et e teeeeeeeeseeseaseseessesteeseeseenes 55
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo................ 58

HelitroX INStrucCtor .....ccccviiiseeseecnssssssssssnnnssssssssnnnnnnsssnnnnnnnnnnnnss®0

g} /o o 11 o= R P 60
Qualificag0es oS gradUados. ..uuiuiiiiiiiiiii i 60
(O TUT=] 0 g Tl oo LI =T 0 1Y 1 0T 60
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr .. .vveiiiii i e 60

Versdo: 0124 Indice iii de xv



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

11.5
11.6
11.7
11.8
11.9
11.10
11.11

12.

12.1
12.2
12.3
12.4
12.5
12.6
12.7
12.8
12.9
12.10
12.11

13.

13.1
13.2
13.3
13.4
13.5
13.6
13.7
13.8
13.9
13.10
13.11

14.

14.1
14.2
14.3
14.4
14.5
14.6
14.7

Pré-requisitos dO @lUNO . .iuiririi it e e et et e e raeens 61
Estrutura @ duragao dO CUIMSO ... uiuee et itaeei et et e e e e e e e e e e ee e aenens 61
Requerimentos AdministrativoS. . cvviiiiiii i e 61
Material de treinamento .. .o e 62
EQUIPAMENTO NECESSAMO 1 .vririniniiiere it etetenttaererertsteteneraeaererertsrenenraeneierarnns 62
Areas de eStudO ODIIGALOIIAS .....vvvvvrrrrererreresrseeeesesessesesssesssssssssssssssessssseenees 63
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao................ 66

Advanced Wreck INStructor........ccvuerivseresssnsnnssnssnsssnnnnsnnnnnnsnss 20

g} /oo 11 o= R P 70
O]V 11 i for=Tolo 1Y e Lo kT e [ =T LU= T Lo 1= PP 70
O]81=10 ol oTo e LI =T 0 Y1 0 - ol SRR 70
Proporcdo de alunos por iNSErULOr .ovviiiiii i e 70
Pré-requisitos dO @lUnO .....i.ieiii i e 71
Estrutura @ duragao dO CUISO ... .uiiiiiiitiit it i ettt ae e e e e e aaeaaaans 71
Requerimentos Administrativos.....cvviiiii i 71
Material de treinamento ... i s 72
EQUIPAMENEO NECESSAMO vttt e et e e e et et e e e e e ereaeaaaens 72
Areas de eStudO ODIIGALOIIAS .....vvvvvrrrrerererreerseeeeseressesesssesssssssssssesssesesseeenees 73
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo................ 75

TrimiX INStrUCtOr. ... ciieeicieeenssensnssasnnnssnnnnnsannnnssnnnnnsnnnnnnnnnnnnnnnnZ 7

1 o o [T o RSPt 77
Qualificag0es doS graduadoS......ocveieirieiiiiiiie it 77
(O]U]=1 g [ oToTe Lol aT=11 o T o TP 77
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr .. .uvveiiiii i e 77
Pré-requisitos dO @lUNO . .iuiririiii it e et e e e rarans 78
Estrutura € duragao dO CUIMSO .. .uiuee et itie et et e e e e e e e e e e e e e e e e aeens 78
Requerimentos AdministrativoS. . cvviiiiiiii i e 78
Materiais de trein@amento . ..vi i e 79
EQUIPAMENTO NECESSAMO 1.vririniiirerertetetenttaere e rtstetenrraeaererertstenenraeaeierarsns 79
Areas de €StUAO ODIIGAOMIAS .. .evvvrreieereereeeeeeesteeseeeeeseeseesesseseessestiereeseenes 80
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao................ 82

Advanced TrimiX INStruCtor.....ccciiceiirsssrssnssssssssnnsnnssssssnnnnnnnns 3D

g} /o o 11 o= R P 85
Qualificag0es doS gradUados. . .u.uiieiiiiiii i e e ea 85
O]81=T0 gl oTo e [SIN=T 0 FY1 o T ol SR 85
Proporcdo de alunos por iNSErULOr ovvviiiii i e 85
Pré-requisitos dO @lUnO .....c.ie i e 86
Estrutura @ duragao dO CUIMSO .. .uiuee et itieeieeeeie et e e e e e e e e e e e e eeeneaeens 86
Requerimentos Administrativos.....cviiiiiiiic 86

Versdo: 0124 Indice iv de xv



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

14.8
14.9
14.10
14.11

15.

15.1
15.2
15.3
15.4
15.5
15.6
15.7
15.8
15.9
15.10
15.11

16.

16.1
16.2
16.3
16.4
16.5
16.6
16.7
16.8
16.9
16.10
16.11

17.

17.1
17.2
17.3
17.4
17.5
17.6
17.7
17.8

Materiais de treinamento .. ..o s 87
[Slo (V1] oF=Tan]=] alwo I g T=Yol =TI L [ R 87
Areas de eStudO ODIIGALOIIAS .....vvvvvrrrrererreresrseeeesesessesesssesssssssssssssssessssseenees 88
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo................ 90

Gas Blender INStrucCtor....ccuceiiiiieecsseressssnnssnnsnssnsnnnssnnnnnnnnnnnnss D2

1 o o [T o PP 92
(O] 11 i for=Tolo 1Y e Lo ke [ =T LU= T Lo 1= PP 92
(O]U]=1 g [ oToTe Lol 111 o T ol PP 92
Proporcdo de alunos por iNSErULOr .ovvviiiii i e 92
Pré-requisitos dO @lUNO . .iiirieiiii i et e e et e e e e raeans 92
Estrutura @ duragao dO CUIMSO ... .uiuiiiiitiit it ettt ae e e e e eaaeanaans 92
Requerimentos AdministrativoS. . cvviiiiiiii i e 93
Material de treinamento ... i s 93
EQUIPAMENTO NECESSAMO 1 vuririniieieiertetetenttaererertsteneneraenererertsrenenraeneierarsns 93
Areas de €StUAO ODIIGAOMIAS .. .evvvrreieereereeeeeeesteeseeeeeseeseesesseseessestiereeseenes 94
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao................ 95

Advanced gas Blender Instructor......ccccccvirmmrns s s ssnnn e . 96

g} /oo 11 o= R P 96
Qualificag0es doS graduadoS......ocveieirieiiiiiiie it 96
(O]81=T0 ol oTo e LI =T 0 Y1 0 T ol SRR 96
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr .. .uvveiiiii i e 96
Pré-requisitos dO @lUnO .....i.ieiiii i e 96
Estrutura € duragao dO CUIMSO .. ..uiuee et itieei et ee e e e e e e e e eeeee e aenens 97
Requerimentos Administrativos.....cviiiiiiiii 97
Material de treinamento . ... e 97
EQUIPAMENEO NECESSAMO «.vutiriiii ittt et e et e et e e e e eaeaeaaens 97
Areas de eStudO ODIIGALOIIAS .....vvvvvrrrrererreresrseeeesesessesesssesssssssssssssssessssseenees 98
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao................ 99

Oxigénio (0:) Instrutor técnico de servicos de equipamentos

g} 'o o 11 o= o R PP 100
Qualificag0es doS graduadoS. ... ...vueeie et e 100
(18110 ol oToTe [=IN=T 0 111 0T o PP 100
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr . v i 100
Pré-requisitos dO @lUNO .. re e et et e e e aerarens 100
Estrutura € duragao dO CUMSO ... ueueuee it iiieaeie e e eee e e e e e aeneraeeneaeens 101
Requerimentos Administrativos....cvvviiiiiii e 101
Material de treinamento . ... 101

Versdo: 0124 Indice v de xv



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

17.9
17.10
17.11

18.

18.1
18.2
18.3
18.4
18.5
18.6
18.7
18.8
18.9
18.10
18.11
18.12

19.

19.1
19.2
19.3
19.4
19.5
19.6
19.7
19.8
19.9
19.10
19.11
19.12

20.

20.1
20.2
20.3
20.4
20.5
20.6
20.7
20.8
20.9

EQUIPAMENTO NECESSAMO 1 vririniiieiertrteteneteieierertsteneraeaeierartrtenenraeaeierarens 102
Areas de eStudo ODIIGALOIIAS .....vvvvrrrrerrererrseeereeeeesesessessssssesseesesssrssesereeeees 102
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao.............. 103

Cavern INStrUCtOr cuueiiviesccsesssssnnnnsssssnnssnnnnsssnnnnssnnnnnsnnnnnnnnnnns 1LOD

| g} 'o o 1¥ o= o R T 105
Qualificagtes dos graduUados. . ...uiieiiiiiiiii i e aaaas 105
(18110 o oToTe [=IN=T 0 FY1 o T o PR 105
Proporcao de alunos por iNSErULOr .oviviii i e 105
Pré-requisitos dO @lunoO .....i.ieiiii i e 106
Estrutura @ duragao dO CUISO ... .iiiiiiiiiiiii i e e e e aeeaaa s 106
Requerimentos Administrativos.....ccvvvi i 107
Material de treinamento .. .o 107
EQUIPAMENLO NECESSAMO +.vutirieiiii ittt e ettt e e et e et e e e e eneaeaaeeas 108
Areas de €StUAO ODFIGALOTIAS . ..eevevrreeeeeeeteeeeeeee e e e e e e e e e e e et e e e erearereees 109
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo.............. 110
ReQUISItOS @ MENOVAGAD +.vuvieiiieieieeeetee ettt e et et e et e e e e et e e e eeeaeens 111

Intro to Cave INStrucCtor.....cuceccvsrsensssnsnssssssnsssssnnsnssnnnsnnnnnsnnns 112

g} 'o o 11 o= o R PP 112
Qualificag0es doS graduadoS. ... ...vueeie et e 112
(18110 o oToTe [=Ir=1 0 1Y1 0 T o PP 112
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr .. .vvveiiiii i 112
Pré-requisitos dO @luUnO .....v.ie i e 113
Estrutura € duragao dO CUMSO....uiueeeititiiiiaiaere et ee e et e e e et ene e eenenaeens 113
Requerimentos Administrativos.....ccvvvi i 114
Material de treinamento . ... 114
EQUIPAMENLO NECESSAMNO +.vutiriiiie ittt e et e e et e e e te e e e eneaeaaaens 115
Areas de eStudo ODIIGALOIIAS .....vvvvrrrrrrrereerrereseeseesesessssessssesseesssssssssseneneees 116
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao.............. 117
Yo [T 1o Y e L=l =] a0 17Z= L= [ 1P 119

Full Cave Diving INStructor.......ccvicmmmmmnnsssssssssnssssnsssnnssnnnsnnnss 120

1 o o [T T R 120
Qualificag0es doS graduados. ... ..cvueeieieieiiaeiaiare e e aeenes 120
QUEM PO BNSINAL ¢ttt ettt a e a e a e e e e e e s e e s e saeaanaanaanannans 120
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr . v 120
Pré-requisitos dO @lUNO .i.iuirie ittt e e e a et et e e e e rarens 121
Estrutura @ duragao dO CUMSO ... ueueee ittt e eeee e e e e e e e e raeeneaeaens 121
Requerimentos Administrativos. . .cvvviiiiiiic e 122
Material de treinamento .. .o 122
EQUIPAMENTO NECESSAMO 1.vririniieieiertetenetaeieierertstenenraeaeierartstenenraeaenerarens 123

Versdo: 0124 fndice vi de xv



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

20.10
20.11
20.12

21.

211
21.2
21.3
21.4
21.5
21.6
21.7
21.8
21.9
21.10
21.11

22,

22.1
22.2
22.3
22.4
22.5
22.6
22.7
22.8
22.9
22.10
22.11

23.

23.1
23.2
23.3
23.4
23.5
23.6
23.7
23.8
23.9

Areas de €StUAO ODFIGALOTIAS . ..evvevrreteeeeeeteeeeeeeee e e e e e e e e e e e ee e e e erearereeens 124
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao.............. 125
ReQUISItOS @ MENOVAGAD .+ vuveiniieieieeeetene ettt e e e e e e e e e e e et e neraeeeaeens 127

Instrutor de mergulho em cavernas DPV ......ccccccviieciinnnne e 128

| g} 'o o 1¥ o= o R T 128
Qualificagtes dos graduUados. . ...uiieiiiiiiiii i e aaaas 128
(18110 o oToTe [=IN=T 0 FY1 o T o PR 128
Proporcao de alunos por iNSErULOr .oviviii i e 128
Pré-requisitos dO @lunoO .....i.ieiiii i e 129
Estrutura @ duragao dO CUISO ... .iiiiiiiiiiiii i e e e e aeeaaa s 129
Requerimentos Administrativos.....ccvvvi i 129
Material de treinamento .. .o 130
EQUIPAMENLO NECESSAMO +.vutirieiiii ittt e ettt e e et e et e e e e eneaeaaeeas 130
Areas de €StUAO ODFIGALOTIAS . ..eevevrreeeeeeeteeeeeeee e e e e e e e e e e e et e e e erearereees 131
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo.............. 132

Semi-Closed Circuit Rebreather Instructor, Unit Specific-
DOLPHIN, RAY, Atlantis, SUBMATIX ST100 & AZIMUTH ........134

1 o o [T T R 134
Qualificag0es doS graduados. ... ..cvueeieieieiiaeiaiare e e aeenes 134
QUEM POAE BNSINAL ¢ttt ettt at e a e a et e e e e e e saesanaanaanaanannans 134
Proporcao de alunos por iNSErULOr ..ovieii i e 134
Pré-requisitos dO @lUNO . .iuirie i e e re e et et e e eneraens 135
Estrutura @ duragao dO CUISO ... .iiiiiiiiiiii it i ae e e e e aaenes 135
Requerimentos Administrativos. . .cvvviiiiiiic e 135
Material de treinamento .. .o 136
EQUIPAMENEO NECESSAMO 1vuririniieieierteteneteieierertsteneraeaererartrtenenraeaenerarens 136
Areas de eStUAO ODIIGAOTIAS . ..eevvvrreteeeeeere e e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e earereees 137
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao.............. 139

KISS GEM Level 1 INStructor......cccvvvvueeeeeennsssnnnsnssnnnsssnnnnnnnnna 141

g} 'o o 11 o= o R PP 141
Qualificag0es doS graduadoS. ... .vueeieieieiiieiaii e re e aeenes 141
(18110 ol oToTe [=IN=T 0 111 0T o PP 141
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr . .vvveiiiii i 141
Pré-requisitos dO @lunoO .....i.ieiiii i e 141
Estrutura @ duragao dO CUMSO ... ueueueeititiiiaeeie e e e e e e e neneeaeeneaeens 142
Requerimentos Administrativos.....ccvvvi i 142
Material de treinamento .. .o 143
EQUIPAMENLO NECESSAMO «.vuviriiiie ittt et e et e e et e e e e e eaeaaeens 143

Versdo: 0124 Indice vii de xv



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

23.10
23.11

24.

24.1
24.2
24.3
24.4
24.5
24.6
24.7
24.8
24.9
24.10
24.11

25.

25.1
25.2
25.3
25.4
25.5
25.6
25.7
25.8
25.9
25.10
25.11

26.

26.1
26.2
26.3
26.4
26.5
26.6
26.7
26.8
26.9
26.10

Areas de €StUAO ODFIGALOTIAS . ..evvevrreteeeeeeteeeeeeeee e e e e e e e e e e e ee e e e erearereeens 144
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao.............. 146

Kiss GEM Sidekick inStrutor.......cccvvvserrrenssssssssssssnssssssnnnnnnnnnes 149

| g} 'o o 11 = o R PP 149
Qualificag0es doS graduados. ... cvvee e e e aeenes 149
(O]81=T0 o oToTe [=Ir=T 0 111 0T o PP 149
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr ...vveiiiii i 149
Pré-requisitos dO @lUnO ...c.iuieiiii i e 149
Estrutura € duragao dO CUMSO....uiueeeititiiiiaiaere et ee e et e e e et ene e eenenaeens 150
Requerimentos Administrativos.....ccv v i 151
Material de treinamento . ..o 151
EQUIPAMENLO NECESSAMO «.vuviriiiie ittt et e et e e et e e e e e eaeaaeens 152
Areas de eStudo ODIIGALOIIAS ......vvvvrrrrrrereerseeeseseessesessesessssesssssssssrssesereeeees 152
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo.............. 154

Instrutor de CCR Diluente de Ar - Especifico da Unidade.......159

1 o o [T T R 159
Qualificactes doS graduUados. . ...cuiieiiiiiiii i e aeaaeaas 159
QUEM POAE BNSINAL ¢ttt ettt at e a e a et e e e e e e saesanaanaanaanannans 159
Proporcao de alunos por iNSErULOr ..ovieii i e 159
Pré-requisitos dO @lUNO . .iuirie i e e re e et et e e eneraens 160
Estrutura @ duragao dO CUISO ... .iiiiiiiiiiii it i ae e e e e aaenes 160
Requerimentos Administrativos. . .cvvviiiiiiic e 160
Material de treinamento .. oo 161
EQUIPAMENEO NECESSAMO 1vuririniieieierteteneteieierertsteneraeaererartrtenenraeaenerarens 161
Areas de eStUAO ODIIGAOTIAS . ..eevvvrreteeeeeere e e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e earereees 162
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao.............. 164

Air Diluent CCR Decompression Procedures Instructor - Unit
R 5 1= o § 1 oy | ¢ Y <

| g} 'o o 11 o= o R TR 166
Qualificag0es doS graduadosS. ... ...ueee et e e 166
QUEM POAE BNSINAL ¢ttt ettt a st e e e e e ae e s e sanaanaanaanannans 166
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr ... e 166
Pré-requisitos dO @lUNO .. .iuirieiiii it e e et et e e e eaeraens 167
Estrutura € duraga@o dO CUMSO ... uiueueeitit it e eee e e e e e e e e raeeaeaaaens 167
Requerimentos Administrativos....cvvviiiiiii e 167
Material de treinamento . ... 168
Cartdes de dicas para instrutores da TDI CCR Equipamento necessario......... 168
Areas de eStudo ODIIGALOIIAS .....vvvvrrrrrrrereerrereseeseesesessssessssesseesssssssssseneneees 169

Versdo: 0124 Indice viii de xv



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

26.11

27.

27.1
27.2
27.3
27.4
27.5
27.6
27.7
27.8
27.9
27.10
27.11

28.

28.1
28.2
28.3
28.4
28.5
28.6
28.7
28.8
28.9
28.10
28.11

29.

29.1
29.2
29.3
29.4
29.5
29.6
29.7
29.8
29.9
29.10

Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo.............. 171

Instrutor de Procedimentos de Descompressao Helitrox
Diluente CCR - especifico da unidade ........cccvcrvvirieviiinnnennnn. 174

I o o [T o R 174
Qualificag0es doS graduadoS. ... ...vueeeieieiiieiaiaere e aeens 174
QUEM POAE BNSINAL ¢ttt ettt a e a e e e e eae e e s e sanaanaaeaanannans 174
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr .. v e 174
Pré-requisitos dO @lUNO .. .iuirie i e e e e et et e e e eaerarens 175
Estrutura € duragao dO CUMSO ... ueueueeiiitiiiaeie et eee e e e e e e e e e eaeeneaaeens 175
Requerimentos Administrativos. . .cvvviiiiiiii e 176
Material de treinamento .. .o 176
EQUIPAMENEO NECESSAMO 1vuririniieierertereneteieierertstenenraeaeierartetenenraraenerarens 177
Areas de eStUAO ODIIGAOTIAS . ..eevvvrreteeeeeere e e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e earereees 177
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao.............. 179

Instrutor de CCR de gas misto - especifico da unidade..........182

g} 'o o 11 o= o R PP 182
Qualificactes dos graduUados. . ...cuiieiiiiiiii i e aeaaeaas 182
(18110 ol oToTe [=Ir=T 0 FY1 0T o R 182
Proporcao de alunos por iNSErULOr ..oviiii i e 182
Pré-requisitos dO @lunO .....v.ie i e 183
Estrutura @ duragao dO CUMSO ... ueueee ittt e eeee e e e e e e e e raeeneaeaens 183
Requerimentos Administrativos.....ccv v 183
Material de treinamento . ..o 184
EQUIPAMENLO NECESSAMO «.vuviriiiie ittt et e et e e et e e e e e eaeaaeens 184
Areas de eStudo ODIIGALOIIAS .....vvvvvrrrrrrerrersseeesseessesessesessssesssssesssrsssseneeeees 185
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo.............. 187

Instrutor avancado de CCR de gas misto - Unidade especifica

1 o o [T R 189
Qualificagtes dos graduUados. . ....uiiuiiiiiiii i e aeaas 189
QUEM POAE BNSINAL ¢ttt ittt et a s r e a et e e e e s e s e s aesanaaeaanaanannans 189
Proporcao de alunos por iNSErULOr .o e 189
Pré-requisitos dO @lUNO .. .iuirieiiii it e e et et e e e eaeraens 190
Estrutura @ duragao dO CUISO ... .iiiiiiiii it ae e ae e aaenes 190
Requerimentos Administrativos. . ccvvviiiiiii e 190
Material de treinamento .. .o 191
EQUIPAMENTO NECESSAMO 1.vririniieieiertetenetaeieierertstenenraeaeierartstenenraeaenerarens 191
Areas de eStUAO ODFIGAOTIAS «...eevevrreeeeeeeteeeeee et e e e e e e e e e e e e e erearereees 192

Versdo: 0124 Indice ix de xv



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

29.11

30.

30.1
30.2
30.3
30.4
30.5
30.6
30.7
30.8
30.9
30.10
30.11
30.12

Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagdo.............. 194

Rebreather Full Cave Diver INnstructor.......cccvvverrrrennssssnnnnneaa 196

1 o o [T o R 196
Qualificag0es doS graduadoS. ... ...vueeeieieiieeiaiare e eenes 196
QUEM PO BNSINAT .+ttt ittt sttt s st e e e s e s e saesaesanaanaanannans 196
Proporcdo de alunos por iNStrUtOr ...vveiiiii i 197
Pré-requisitos dO @lUNO .. i i e et e et e e e eneraeens 197
Estrutura € duragao dO CUMSO ... ueueue e ititiii it et e e e e e s e e e aeeneaaeens 198
Requerimentos Administrativos. . .cvvviiiiiiic e 199
Material de treinamento . ... 200
EQUIPAMENEO NECESSAMO 1vririniieieiertereneteieierertsteneraeaererartetenenraraenerarens 200
Areas de eStudo ODIIGALOIIAS ......vvvrrrrrreereersrsessesessesessssessssessessessssessseneeeees 201
Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao.............. 203
Yo [T [ e T e L=l =] a0 17Z= L= [o 1P 206

31. TDI Instructor TrainNer......cccccveeeccssessnssssssnssnssnsssnsnnsssnnnnsnnnnnnss 207

31.1
31.2

1 o o [T o R 207
Politicas para todos os instrutores de treinamento.......ccccvevvviviiiiiiinieiennns 207

32. International Training Curso de Crossover......cccverrrnernnnnnnaaa 210

32.1 g} oo o 11 o= o R TR 210
32.2 Qualificag0es doS graduados. ... ...veereieieitaeiaiare e e aeenes 210
32.3 QUEM POAE BNSINAL ¢ttt ittt et a s ae e e e e s e s e saesaeaanaanaanannans 210
32.4 Proporcdo de alunos por iNStrUtOr .. .vveiiiii i 210
32.5 Pré-requisitos dO @lUNO . .iuirir i et e e et et e e e aeraeens 211
32.6 Estrutura @ duragao dO CUMSO....uvueuee ittt et eee e e e e e e e s aee e eeneaaens 211
32.7 Requerimentos Administrativos. . .cvviiiiiiiic e 211
32.8 Material de treinamento . ..o 212
32.9 EQUIPAMENEO NECESSAMO 1.vririniieieiertereneteieierertsteneraraeierartrtenenraeaenerarens 212
32.10 Areas de eStudo ODIIGALOIIAS ......vvvrrrrrreereersrsessesessesessssessssessessessssessseneeeees 213
32.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de graduagao.............. 214
Historico de Revisao
Revisdo
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2.0 11/12/2001 Reformatada.
2.1 02/04/2002 atualizagbes do 1° trimestre de 2002.
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2.2 10/10/2002 Atualizado com as atualizagdes de treinamento mais recentes

3.0 08/15/2003 Atualizado com as mudangas de treinamento mais recentes

3.1 12/19/2003 Alteracoes editoriais e pequenas atualizacoes.

5.0 11/19/2004 Pequenas atualizagdes.

6.0 10/13/2005 | Atualizagbes importantes e novos padrdes adicionados.

7.0 10/27/2006 | AlteragGes editoriais e atualizagdes de treinamento.

8.0 11/13/2007 | AlteracOes editoriais e pequenas atualizagdes.

9.0 12/01/2008 | Atualizagdes menores e esclarecimentos aos padroes

10.0 12/31/2009 | Atualizado com as atualizagdes de treinamento de 2009 Pequenas atualizacoes.

11.0 01/01/2011 | Atualizacdes e edigOes importantes.

12.0 01/01/2012 | Pequenas atualizagGes.

12.1 3.0 Adigdo do padrdo de instrutor KISS GEM Nivel 1.

12.2 06/01/2012 2.3 Definigdes adicionadas.

Adicionados os niveis de instrutor Helitrox n°® 10, Diluente de ar Poseidon Discovery
12.3 08/15/2012 MK VI/SE7EN n© 26, Procedimentos de descompressdao com diluente de ar n® 27 e
Gas misto n° 28.

13.0 01/01/2013 Pré-requisitos modificados do Instructor Trainer.

13.1 04/01/2013 #29 Adicionado Hollis Explorer CCR Air Diluent Instrutor.

#22 Adicionado o KISS GEM Sidekick Instructor.

13.2 07/01/2013 #Instrutor de Rebreather Full Cave Diver n° 31 adicionado.

# 8.5.2 Adicionado o seguinte: Certificacdo minima de TDI Advanced Nitrox
13.3 10/01/2013 | Instructor ou equivalente (a menos que o curso Advanced Nitrox Instructor seja
ministrado em conjunto com o Deco Procedures Instructor).

14.0 01/01/2014 | Nenhuma alteracao.

Substituiu o MK VI pelo MK VI/SE7EN em todos os padrdes de lideranca

1.2 Matriz do Rebreather.

32.9 Padronizar o TDI IT nos requisitos de dgua com os niveis de SDI e ERDI IT.
32.10 Requisitos clarificados para atualizagdo para o nivel de IT para programas TDI.

14.1 04/01/2004

5.3 Deletadol. Um Instrutor Trainer da TDI que também é Instrutor de
Procedimentos Avangados de Nitrox e Descompressdo da TDI.

14.2 10/01/2014 | 23.5 e 24.5 Adicionado aos pre requisitos: Se o rebreather for um rebreather
Sidemount aprovado pela TDI, o aluno devera ter a certificagdo TDI Sidemount
Instructor ou equivalente.

15.0 01/01/2015 Nenhuma alteragao.
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23.5 e 24.5 Adicionado aos pre requisitos:

Fornecer comprovagdo de um minimo de 100 mergulhos registrados e um minimo de
15.1 04/01/2015 100 horas na unidade especifica.

Ser um mergulhador rebreather certificado (ndo especifico da unidade) por um
neriodo minimo de 12 meses

1.2 Rebreather Matrix Esclarecimento da classificacdo de gas misto avancado para a
15.2 08/01/2015 | unidade MKVI/SE7EN,
Adicionado as seguintes unidades rebreather para lista: 1], Liberty e Triton

15.3 11/01/2015 Pagina Dois: InformagGes da sede atualizadas.

16.0 01/01/2016 | Nenhuma alteracdo.

16.1 4/01/2016 Alteragdes no Instrutor Instrutor n® 32.

16.2 10/01/2016 3.8.4 Adicionado o TDI Divemaster Slate aos materiais necessarios.

17.0 01/01/2017 1.2 Adicionadas classificagdes CCR do Defender a lista.

2.1 Alterou a redacgdo para permitir materiais digitais, esclareceu as pontuacdes de
aprovacao nos exames e o procedimento ao conduzir programas de lideranca em
sequéncia.

2.3 Adicionada a definicdo de pré-requisitos.

3.7 Esclarecido o formulario correto a ser enviado para o processamento de um TDI
Divemaster.

3.8 Atualizagdo dos equipamentos necessarios.

3.10 Habilidades necessarias e requisitos de graduacdo atualizados.

8.5.5 Adicionado: ou 10 SDI Advanced Adventure Diver ou equivalente.

9.2 Em Qualificagdo: Alterado Entry Level Trimix para Trimix.

23 Mudanca de nome de Basic para Air Diluent.

24 Mudanca de nome de Basic para Air Diluent.

24.5.2 acrescentou "ou equivalente".

27 Mudanca de nome de Basic para Air Diluent.

28 Mudanca de nome de Basic para Air Diluent.

29 Mudou o nome de Gas misto para Helitrox Deco.

18.0 01/01/2018
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Acrescentou "ou eLearning" a todos os cursos aplicaveis.

Removido o requisito médico dos cursos de ndo mergulho.

Esclareceu os requisitos de certificagdo de RCP, primeiros socorros e provedor de
oxigénio.

1.1 Corregdo de erros na tabela.

2.1 Acrescentou a exigéncia de formulario médico a esta secdo, esclareceu qual
documentagdo deve ser enviada e o que deve ser retido pelo instrutor, esclareceu as
atualizagdes administrativas.

2.2 Referéncia adicionada.

3.3 Esclareceu quem pode ensinar.

19.0 01/01/2019 | 3.5.6 Pré-requisitos esclarecidos.
3.10 Esclareceu os requisitos de desempenho de habilidades e graduagéo.
9.5.4 Pré-requisitos esclarecidos.
10.1 Adicionado +/- 5% a porcentagem permitida de He.
10.5 Pré-requisitos esclarecidos.
11.6 Eliminado o item 2 da Execucdo em Aguas Abertas.
11.8 Esclarecimento sobre os equipamentos necessarios.
11.10 Esclarecimento das habilidades necessarias.
Removidas as normas especificas de Poseidon, segbes 27, 28 e 29
32.11 Avisos esclarecidos. Requisitos de TI do Trimix.
Formatacgdo atualizada
2.1.2 Definiu o termo valido para um médico assinado por um médico.
7.8 Adicionados os itens 3 e 4.
8.8 Adicionados os itens 3 e 4.
9.8.2 "ou elearning adicionado ao final do item.
10.1 A porcentagem de hélio foi alterada de "20" para "35".
12.8 Item 1, remover "Entry Level", itens 1 e 2, adicionar "ou eLearning" ao final do
item.
17.8 Em Leitura obrigatdria, substituiu todas as insténcias de "TDI Diving in
0120. 01/01/2020 Overhead Environments" por "TDI Cavern Diver", substituiu "Instructor Resource CD"
por "Digital Instructor Resource".
24.1 & 24.2 A profundidade foi alterada de "45 Metros/150 Pés" para "40 Metros/130
pés".
24.8 Sob "Material necessario", itens adicionados 4-7. Em "Optional Material"
(Material Opcional), o item 2 foi alterado para "TDI Rebreather Cue Cards" (Cartdes
de sugestdo de rebreather da TDI) e os itens 4 a 9 foram removidos.
Adicionado novo padrdo 25 para instrutores. Instrutor de Procedimentos de
Descamnrescin Helitrax Dilllente CCR - Fanecifica da llnidade Todos ns nadrdes a
0121 01/01/2021 Nenhuma alteragdo.
0221 02/01/2021 Adicionados os padrdes de curso de treinamento internacional cruzado.
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2.1 Linha em negrito ampliada.

2.5 Item 11 adicionado.

6 Foram adicionados novos padrdes para "TDI Sidemount Instructor" e todas as
secles subsequentes foram renumeradas.

17.5 (18,5) Cursos minimos alterados de "TDI" para "SDI/TDI/ERDI".

17.6.5 (18.6.5) Profundidade maxima alterada para 40 metros/130 pés.

17.8.5, 18.8.5, 19.8.5 (18.8.5, 19.8.5, 20.8.5) Removido o comprimento especificado
da mangueira longa.

21 Novo padrdo adicionado para "DPV Cave Diver Instructor", todas as segdes
subsequentes foram renumeradas.

26.5.3 (28.5.3) O pré-requisito do nivel de instrutor foi alterado, renumerando o item
1 subsequente como item 4.

28 Explorer Rebreather Instructor Standard removido, todas as secGes subsequentes
renumeradas.

0122 01/01/2022

0122a 01/01/2022 Nenhuma alteragao.

1.1.11,1.1.12,1.1.17,1.1.22,1.1.25, 1.1.26, 1.1.30, 1.2 Erros corrigidos na matriz
do curso do instrutor.

2.1.3 Adicionadas informacdes sobre o Acordo de Associagao.

0123 08/25/2022 | 3.17.5.2, Alterou os requisitos de certificacdo de primeiros socorros, RCP e oxigénio
nos cursos para fazer referéncia aos cursos de Primeira Resposta apropriados.
12.6.1,21.6.2, 28.5.2, 32.6.1 Execugdo dentro da agua, Item esclarecido
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0124

01/01/2024

4.11 Excluir o item 5 e renumerar os itens subsequentes.

5.11 Alterou a profundidade maxima para corresponder ao curso de mergulho
13.1 Misturas de gases clarificados permitidas

13.6 Esclarecimento sobre a execugdo em aguas abertas

25 Titulo alterado

25.1 Nitrox adicionado

25.2 Qualificagdes esclarecidas

25.6 Adicionado o nimero maximo de sessdes na agua por ISO

25.8 Esclarecimento dos materiais obrigatérios e opcionais

25.9 Exigéncia de resgate esclarecida

25.10 Esclarecimento de materiais, adicdo de novos itens 4.e., 8.f. e 10 por ISO
25.11 Habilidades esclarecidas, requisito de registro e requisito de ensino em grupo
de acordo com a ISO

26.1 Nitrox adicionado

26.2 Qualificagdes esclarecidas

26.5 Pré-requisitos esclarecidos

26.6 Adicionado o numero maximo de sessdes na agua por ISO

26.8 Esclarecimento dos materiais obrigatdrios e opcionais

26.9 Exigéncia de resgate esclarecida

26.10 Esclarecimento de materiais, adicdo de novos itens 4.e., 8.f. e 10 por ISO
26.11 Habilidades esclarecidas, requisito de registro e requisito de ensino em grupo
de acordo com a ISO

27.2 Qualificagdes esclarecidas

27.5 Pré-requisitos esclarecidos

27.6 Adicionado o nimero maximo de sessdes na agua por ISO

27.8 Esclarecimento dos materiais obrigatdrios e opcionais

27.10 Esclarecimento de materiais, adicdo de novos itens 4.e., 8.f. e 11 por ISO
27.11 Esclarecimento de habilidades, adicdo de requisitos de registro e ensino em
grupo de acordo com a ISO

28 Titulo alterado

28.1 Teor de oxigénio clarificado

28.2 Qualificagbes esclarecidas

28.3 Esclarecimento da classificagdao do instrutor

28.5 Pré-requisitos esclarecidos

28.6 Adicionado o numero maximo de sessdes na agua por ISO

28.8 Esclarecimento dos materiais obrigatdrios e opcionais

28.9 Requisitos de resgate esclarecidos

28.10 Esclarecimento de materiais, adicdo de novos itens 4.e, 4.f., 8.e. e 10 por ISO
28.11 Habilidades esclarecidas, requisito de registro adicionado

29. Titulo alterado

29.2 Qualificagdes esclarecidas

29.5 Pré-requisitos esclarecidos

29.6 Adicionado o nimero maximo de sessdes na agua por ISO

29.8 Esclareceu os materiais obrigatérios e opcionais.

29.9 Exigéncia de resgate esclarecida

AN 40 — o a I a A N 4n
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Todos os cursos

©
£
=
1S
@
°
©
S

Matrix dos Cursos

Numero de
mergulhos
obrigatorios

4 mergulhos com

Estudante para
Proporgao de
instrutores

Pré-requisito
Certificagdo e
Mergulhos

Divemaster da SDI, certificagdo atual de

um minimo CPR e primeiros socorros, exame
3 Technical Divemaster 18 acumulado 4paral médico, prova de 50 mergulhos em
tempo de fundo de 100 aguas abertas registradas, certificagdo
minutos técnica de mergulhadores
Instructor E ialista Ndo-
l\r/]lserrguuclhoc: specialista Nao 21 N/A N/A Descri¢do dos Cursos
4 mergl'thos comum Instrutor de mergulho em aguas abertas
minimo de SDI, Mergulhador Nitrox Avangado
) Instrutor TDI Intro to Tech 18 tempo de fundo 4paral ¢ & . cado,
Mergulhador de Procedimentos de
acumulado de 100 ~
. Descompressao
minutos
3 mergulhos com um
. minimo acumulado SDI Open Water Scuba Diver
6 Instrutor Sid t 18 4 1
nstrutor Sidemoun tempo de fundo de 90 para Instrutor, TDI Sidemount Diver
minutos
NENHUM Instrutor Open Water
7 Nitrox Instrutor 18 2 mergulhos N/A Certificagdo Nitrox
recomendados 10 mergulhos de nitrox registrados
4 mergulho e 100
minutos de tempo de
fundo
Todos os 4 mais Instrutor de nitrox,
8 Instrutor avangado de nitrox 18 profundos que 23 6 paral Mergulhador Nitrox avangado,
m/75 pés 25 mergulhos de nitrox registrados
2 mergulhos mais
fundo que 30 metros /
100 pés
Instrutor avangado de nitrox,
. 4 mergulhos .
Decompression Procedures . Decompression Procedures
18 100 minutos de tempo | 4 paral
Instructor mergulhador,
de fundo

150 Mergulhos registrados
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Certificagdo de mergulhador Extended
4 mergulhos, todos Range, Advanced Nitrox
mais profundos que instrutor, instrutor de procedimentos de
30m/100 pés descompressdo e 25
Extended Range Instructor 21 2 mergulhos em 4paral mergulhos de alcance estendido e
profundidades emitiu 10 certificagGes de alunos para o
superiores a 40 m/130 Adv. Nitrox e Deco.
pés Os procedimentos, minimo de 5 devem
ser Deco. Procedimentos
. 4 mergulho e 100 Mergulhador Trimix ou Helitrox,
Helitrox Instructor 21 minutos de tempo de 4paral .
Instrutor de Nitrox Avangado
fundo
Procedimentos de descompressao
certificagdo de mergulhador, avangado
certificagdo de mergulhador de
6 mergulhos em . naufragio e .
Advanced Wreck Instructor 21 naufragios e 100 4paral nstrutor avangafio de nitrox - 200
minutos de fundo mergulho§ registrados com 50
registrados como
mergulhos em naufragios e 25
penetragdes
mergulhos em naufragios
4 mergulhos Certificagdo de mergulhador Trimix,
2 com profundidade Instrutor avangado de Nitrox,
Trimix Instructor 21 superior 3,45 m/150 4paral Decompr_ession Procedures
pés instrutor,
100 minutos de tempo 250 Mergulhos registrados
de fundo 20 mergulhos de Trimix registrados
4 mergulhos com um Certificagdo minima como TDI Advanced
minimo de Trimix Diver, TDI
tempo de fundo Extended Range Instructor ou TDI Trimix
Advanced Trimix Instructor 21 acumuliado de 100 4paral Instructcir ou equivalente,
minutos comprovacgdo de 250 mergulhos
2 mergulhos devem ser registrados, 30 desses mergulhos com
mais profundos que 70 Trimix e 20 mergulhos mais profundos
metros / 100 pés que 55m/180 pés
'gr::r“tor de misturador de 21 N/A N/A Nitrox Gas Blender
Advanced Gas Blender 21 N/A N/A Mi.sturador de giés_a\_/a?ngado, Ni'trox
Instructor instrutor de liquidificador a gas
Servigo de equipamentos de oxigénio da
Servigo de equipamentos de TDI
oxigénio (0,) 21 N/A N/A técnico
Instrutor técnico Comprovante de certificagdo VIP e
certificagdo de reparos
Nitrox Instrutor
Cavern instructor 21 2 mergulhos 3paral Certificagdo TDI Full Cave Diver
100 mergulhos registrado em caverna
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Introduction to Cave

Cavern instructor

Instructor 21 2 mergulhos 3paral 150 mergulhos registrado em caverna
Intro to Cave Instructor
Cave Instrutor 21 2 mergulhos 3paral 200 mergulhos registrados em caverna
TDI Instrutor de Mergulho em Caverna
Completa por pelo menos 1 ano
Ensinou pelo menos 5 cursos de TDI Full
Instrutor de mergulho em 3 mergulhos Cave Diver
21 supervisionados em 2paral 50 mergulhos DPV ndo-treinamento
cavernas DPV .
cavernas DPV registrados
Co-professor em 1 Curso TDI Full Cave
DPV com um TDI DPV ativo
Instrutor de mergulho em cavernas
Semi-Closed Rebreather V(.er.norma pa’r.a Mergulhador de rebreather, nitrox
Instructor 18 requisitos especificos | 6 paral instructor
da unidade 10 mergulho de rebreather registrados
TDI KISS GEM Nivel 1 Diver, TDI Nitrox
Instrutor, ou equivalente
200 Mergulhos registrados, 50 usando
nitrox
5 mergulhos com um A
L Assisténcia a pelo menos 1 curso de
KISS GEM Level 1 Instructor 18 minimo de tempo 4paral mergulho TDI KISS GEM
acumulado de 200 .
minutos. 50 mergulhos de rebreather registrados
em unidades aprovadas, com 50 horas
acumuladas
25 mergulhos registrados e 25 horas em
KISS GEM
TDI KISS GEM Level 1 Diver TDI Nitrox
Instructor, ou equivalente 200
5 mergulhos com mergulhos registrados, 50 usando nitrox
um minimo Auxiliar com pelo menos 1 curso de
Kiss GEM Sidekick instrutor 21 tempo de fundo 4paral mergulhador TDI KISS GEM Sidekick
acumulado de 200 50 mergulhos de rebreather registrados
minutos em unidades aprovadas, com 50 horas
acumuladas 25 mergulhos e 25 horas no
KISS GEM
Comprovante de mergulhos especificos
de 100 unidades,
Instrutor de CCR Diluente de 250 mergulhos registrados verificados
Ar - Especifico da Unidade 21 4 mergulhos 2paral . com_ o .
100 em nitrox Certificagdo TDI Unit
Specific Diver ou equivalente TDI Adv.
Instrutor de Nitrox e Deco Procurador
Comprovante de mergulhos especificos
Instrutor de Procedimentos de 100 L_mldades, -
de Descompressio CCR 250 mergulhos reglstrados_v_er|f|~cados,
21 4 mergulhos 2paral sendo 100 com nitrox Certificagdo TDI

Diluente de Ar - Especifico da
Unidade

Unit Specific Diver ou equivalente TDI
Adv. Instrutor de Nitrox e Deco
Procurador
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Diluente Helitrox CCR
Instrutor de procedimentos
de descompressao -
especifico da unidade

27

21

4 mergulhos

2paral

Rebreather especifico da unidade TDI
Mergulhador
TDI Instrutor de Nitrox Avancado
Procedimentos de descompressdo de
TDI
Instrutor ou Deco de Helitrox
Instrutor de procedimentos
250 mergulhos registrados verificados,
100
estar em nitrox
100 mergulhos registrados e um
minimo de 100
horas na unidade especifica
Mergulhador certificado em Rebreather
(ndo
especifico da unidade) por um minimo
de
12 meses
Instrutor de Sidemount da TDI
certificagdo se a unidade for uma TDI
rebreather Sidemount aprovado

Especificidade da Unidade de
28 Instrutor de CCR de Gas
Misto

21

4 mergulhos

2paral

TDI Air Diluent CCR Deco Instrutor
Procurador com 15 alunos ensinados e
um ano de experiéncia de ensino no CCR
especifico da unidade

Avancado Instrutor de CCR

22 de Gas Misturado Especifico

21

4 mergulhos

2paral

TDI Instrutor de CCR de gas misto com
10 estudantes de gas misto ensinados e
um ano de experiéncia de ensino no CCR
especifico da unidade, 30 mergulhos de

gas misto no re-respiro especifico da
unidade com 15 mergulhos logados
acima de 65m/215ft

Rebreather Full Cave Diver

30
Instructor

21

Participe de 2 cursos
de cada de TDI
Rebreather Cavern,
Introductory to Cave e
Full Cave

3paral

Instrutor de mergulho por 2 anos TDI
Rebreather Full Cave Diver ou
equivalente
200 mergulhos de cavernas completas
(full cave) , 100 devem ser com
rebreather
TDI CCR ADDP Instructor ou equivalente
Experiéncia de ensino rebreather de 1
ano
Emitiu 25 certificados de mergulhador
de rebreather em qualquer nivel,
auxiliou em 3 cursos de cada um dos
trés niveis do treinamento TDI
Rebreather Cave
Recomendado por um Instrutor TDI
Rebreather Cave

31 Instrutor Trainer

21

N/A

N/A

Descrigdo dos Cursos

International Training Curso

32
de Crossover

18

N/A

N/A

Classificagdo de instrutor
Open Water de agéncia reconhecida
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1.2

TDI oferece treinamento sobre as seguintes Unidades de CCR

Cursos de treinamento de rebreather

3 ) §
o 5 8 s
Unidades g‘)— § g g
:
Copis v v v v v
Defensor v v v v v
Discovery MK VI/SE7EN v v v v V' (Somente
SE7EN)
Evolution v v v v v
Hammerhead v v v v v
Inspiration v v v v v
1 v v v v v
KISS v v v v v
Liberty 4 4 v v v
Mark 15 v v v v v
Megalodon v v v v v
O2ptima ' v v v v
Ouroboros v v v v v
Pathfinder v v v v B
Prisma Topazio/Prism2 v 4 v v v
Pelagian v v v v v
rEvo v v v v v
Sentinel v v v v v
SF2 v v v v v
Submatix 100 v v v v v
Titan v v v v v
Triton v v v v v

Os padroes de mergulhador de Air diluent, Air diluent Decompression Procedures, o
Helitrox, o Mixed Gas e o Advanced Mixed Gas CCR contidos neste manual sdo especificos

das unidade dos CCRs acima.

Versdo: 0124

Pagina 5 de 214



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

2. Padroes de Niveis de Lideranca

Os padrdes a seguir se aplicam a todos os Cursos de Lideranca da TDI.

2.1 Administrativo

Os instrutores instrutores devem garantir que todos os alunos preencham os seguintes
formuldrios - para cada curso de lideranca e especialidade de lideranga de que o aluno
participa.

Sao elas:
1. Formulario de Liberacdo de Responsabilidade e Assuncdo Expressa de Risco da TDI.

2. Formulario de Declaracdo Médica da TDI assinado por um médico licenciado, a menos
gue o padrao do curso determine especificamente o contrario. Um documento médico
assinado é valido por até 12 meses sem alteracao na condicdo médica, a menos que
um prazo de validade mais longo seja indicado em um formulario médico especifico.

3. O formulario TDI Dive Leader apropriado deve ser preenchido e enviado a sede da TDI
para o processamento das credenciais de lideranca.

4, Uma cépia do TDI Dive Leader Form e todos os outros registros do curso devem ser
mantidos por um periodo minimo de 7 anos.

5. Qualquer novo membro deve enviar um Contrato de Associagcao assinado com os
documentos de registro do nivel de liderancga.

Os registros de nivel de lideranca, incluindo atualizacdes e crossovers, ndo estdo completos
até que a sede da SDI / TDI / ERDI tenha verificado e processado a documentacdo e as
credenciais do individuo. Um individuo ndo pode atuar no nivel (s) registrado (s) até que
tenham recebido a verificagcdo do (s) nivel (is) de certificagdo da sede da SDI/TDI/ERDI.

A verificacao pode ser feita por meio de verificagdo do perfil on-line, e-mail ou notificagdao
verbal da sede da SDI/TDI/ ERDI. Algumas classificacdes de instrutores tém um
procedimento administrativo de atualizacdo; esses procedimentos sao tipicamente
encontrados no padrdo de nivel de mergulhador para o curso.

Todos os instrutores da TDI devem ter seus préprios Padroes e Procedimentos da TDI e
todos os materiais necessarios para qualquer curso de mergulhador ou de nivel de lideranca
que conduzam ou fagam.

Observacgao: Todos os exames finais de nivel de lideranga exigem uma pontuagdo de 80%
ou mais e 100% de corregao.

Quando os cursos de nivel de Lideranca da TDI sdo realizados consecutivamente, como, por
exemplo, divemaster seguido de instrutor, ou qualquer combinacdo, os instrutores ou
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instrutores de treinamento devem garantir que os formularios de registro para cada nivel de
treinamento sejam enviados e que a aprovacgao seja recebida antes do inicio da proxima
fase de treinamento. Isso garante que os pré-requisitos de certificagdo de lideranca para
cada nivel sejam atendidos.

2.2 Acidentes

Esperamos que os associados nunca precisem fazer isso; se 0 associado se envolveu em um
acidente ou simplesmente testemunhou um acidente, o Formulario de Relatério de Acidente
da TDI deve ser preenchido e enviado por fax ou e-mail para a sede da TDI imediatamente

apos a ocorréncia do acidente. Favor consultar as Normas TDI Parte 1, Segdo 6.4.8.

2.3 Definigoes

Assistente ou Assistido por = Uma pessoa que esta ajudando um instrutor primario e
certificado, instrutor Course Director ou Instructor Trainer para um curso que eles, o
"assistente", ndo estao certificados para ensinar. Os assistentes podem ser utilizados para
fins de supervisdo adicional e para aumentar os indices onde as normas e as condicdes
ambientais o permitem. Os assistentes listados nos registros receberao créditos de
experiéncia para 0s cursos com 0s quais eles apenas ajudaram se listados no formulario de
inscrigdo inicial.

Co-professor ou 2° instrutor = Uma pessoa certificada para ministrar o curso em
andamento e que esta trabalhando com um instrutor também certificado, instrutor da
equipe de TI ou instrutor de treinamento. O 20 instrutor receberd o mesmo crédito para o
curso se listado no formulério de inscrigdo inicial.

Pré-requisitos do Aluno = condicbes que devem ser atendidas pelos alunos antes do
inicio de um curso. Estes ndo podem ser concluidos durante o curso, a menos que
especificamente descrito no padrdao. As condicOes listadas aqui ndao podem ser dispensadas
pelo instrutor. Normas escritas de dispensa de pré-requisitos podem ser emitidas pelo
departamento de treinamento do QG, dependendo do curso, do local de mergulho e da
experiéncia anterior especifica dos participantes do curso.

2.4 Treinamento em aguas confinadas
O treinamento de aguas confinadas deve ser conduzido em uma piscina ou em um corpo
confinado com as seguintes condicdes:

1. Aproximadamente 3 metros/10 pés de visibilidade.

2. CondigOes de superficie calmas.
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2.5

Facil acesso a profundidades que permitam que os alunos fiquem com a cabeca acima
da agua.

Profundidades que permitem que as habilidades sejam demonstradas
adequadamente.

Equipamentos apropriados para o local de treinamento.

Os locais de treinamento em aguas confinadas que ndo sejam piscinas devem ser
aprovados pela sede da TDI.

Treinamento em aguas abertas

O instrutor, com as seguintes consideracdes, deve escolher cuidadosamente um site de
treinamento de aguas abertas:

1.

O corpo de agua semelhante as condigdes regionais de mergulho (oceanos, lago, etc.)

Observagdo: as piscinas ndo sdo consideradas um ambiente de dgua aberta.

1.

8.

2
3
4,
5
6
7

Clareza da agua.

Temperatura acima e abaixo da agua.

CondigOes climaticas.

Acesso a agua.

Equipamento adequado para as condicoes.

Protecdo térmica apropriada para as condigoes.

Uma prelegcao completa que inclui:

a
b.
C.
d.

e.

O local de mergulho.
Condigdes da agua.

Habilidades a serem realizadas.
Entrada/Saida a ser usada.

Procedimentos de emergéncia.

Uma prelecdo completa que inclui:

a
b.

C.

Desempenho dos mergulhadores como um todo.
Areas que precisam ser aprimoradas.
Observacdes ambientais.

Perguntas e respostas.
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9. Os conceitos de mergulho em equipe devem ser enfatizados em todos os mergulhos
de todos os cursos TDI.

10. Os conceitos de mergulho em equipe devem ser enfatizados em todos os mergulhos
em aguas abertas em todos os cursos da TDI.

2.6 Disciplina obrigatéria para todos os cursos de instrutor da TDI

1. Revisdo do pacote do instrutor.
2. Histoéria da TDI.
3. Escritoérios regionais:
a. LocalizagOes.
b. Regras para o ensino em outras areas do mundo.
4. Cédigo de Etica e Conduta da TDI.
5. Produtos e procedimentos:
a. Como fazer um pedido.
b. Como preencher os registros dos alunos.
c. Renovacao da afiliagao.
6. Responsabilidade e seguro:
a. Gerenciamento de riscos.
b. Renuncias e liberagGes.

7. Preenchimento de um relatdrio de acidente.

Observacgdo: As capacidades do cilindro usadas nos Padrdes TDI baseiam-se nos valores
do fabricante ou em conversdes generalizadas e NAO s3o conversdes exatas do sistema
métrico para o imperial devido a variagdo no volume do cilindro e nas pressées de trabalho.
Se vocé usar cilindros métricos, use o cilindro de tamanho métrico listado; da mesma
forma, se vocé usar cilindros imperiais, use o cilindro de tamanho imperial listado, ou seja,
3 litros/18 pés cubicos.

Versdo: 0124 Pagina 9 de 214



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

3. Technical Divemaster

3.1 Introducéao

Este programa é projetado para desenvolver habilidades e conhecimentos necessarios para
que um individuo liderar mergulhadores técnicos certificados no ambiente de aguas abertas.

3.2 Qualificagées dos graduados

Ap0s a conclusdo bem-sucedida deste curso, os graduados estdo qualificados para:

1. Auxiliar um Instrutor TDI ativo durante cursos de mergulho aprovados, desde que as
atividades sejam semelhantes ao treinamento anterior do graduado.

2. Supervisionar e conduzir mergulhos para mergulhadores técnicos certificados, desde
que as atividades sejam semelhantes ao treinamento anterior do graduado.

3. Esse programa ndo cobre o ambiente de overhead, com excecao do wreck avangado.

3.3 Quem pode ensinar

Qualquer instrutor ativo da TDI pode ministrar esse programa.

3.4 Proporgéao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados
para garantir o treinamento completo e completo do assunto

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 4 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigdes exigirem.

3.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 18 anos.
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2. Certificado como SDI Divemaster (classificagbes equivalentes de outras agéncias nao
sdo aceitas para este pré-requisito do TDI Divemaster).

3. Certificagdao atual como First Response Adult and Child Emergency Care Provider ou
equivalente.

4. Ter um exame médico atualizado.
5. Forneca prova de 50 mergulhos registrados

6. Certificado como mergulhador técnico.

3.6 Estrutura e duracgao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1. Sdo necessarios quatro mergulhos com um tempo minimo de fundo acumulado de
100 minutos.

Estrutura do curso

1. A TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o nimero de
participantes e seu nivel de habilidade.

Duracgao

1. O numero minimo de horas em sala de aula e de briefing é 10.

3.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI
Apoés a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emitir a certificagdo TDI Divemaster enviando o formulario de inscricdo TDI
Divemaster para a sede da TDI.
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3.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos

Manuais de usuario especificos do curso TDI.

3.9 Equipamento necessario

Os requisitos minimos de equipamento para treinamento por um instrutor,
divemaster e aluno sao os seguintes:

1. Mascara e nadadeiras.

2. Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com inflador de energia de baixa
pressao.

3. Regulador com manO6metro submersivel; os alunos que usam computadores com ar
integrado sem mangueira ndo precisam levar um manoémetro submersivel separado.

Fonte de ar alternativa.

Sistema de pesos e/ou pesos.

4
5
6. Computador pessoal de mergulho.
7. Roupa de exposicdo adequada para as condicdes de treinamento.
8. Cilindro de gas comprimido.

9. Bussola.

10. Faca e sinal de resgate.

11. Uma bandeira de mergulho é necessaria em todos os mergulhos de treinamento em
aguas abertas, a menos que especificado de outra forma pelas leis ou regulamentos
locais.

12. Equipamento extra associado a atividade especifica de mergulho técnico da qual estado
participando.

3.10 Areas de estudo obrigatoérias

O instrutor deve usar os Padrbes e Procedimentos da TDI atuais, mas também pode usar
gualquer texto ou material adicional que considere Util para apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
1. Desenvolvimento do conhecimento:

a. Lider de mergulho recreativo.
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b. Fisica de mergulho.

c. Fisiologia do mergulho.

d. Equipamento de mergulho.

e. Habilidades pessoais de mergulho.

f. Habilidades profissionais.

3.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

Requisitos de desempenho do Divemaster
1. Deve apresentar um minimo de 2 briefs/debriefs.

2. Demonstrar preparacao, planejamento e controle no gerenciamento de mergulho e
nas atividades de mergulho técnico.

3. Quatro mergulhos em aguas abertas. Os mergulhos de treinamento ndo devem
exceder a experiéncia atual do candidato de divemaster

4. Ap0s a conclusdo bem-sucedida dos mergulhos, os alunos devem preencher seus
diarios de bordo e o instrutor deve assinar os mergulhos concluidos.

5. Os alunos devem demonstrar todas as habilidades exigidas nos padrdes do curso TDI
no mais alto nivel técnico de mergulho realizado com qualidade de divemaster em
equipamentos de nivel de lideranga.

Para completar o curso, os alunos devem:

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito da TDI para a mais alta classificacdo de
mergulhador técnico detida.

2. Preencher todos os requisitos de agua.

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relacdo ao planejamento e a execucao de
mergulhos.
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4. Instrutor Especialista Nao-Mergulho

4.1 Introducéao

O curso TDI Non-Diving Specialty Instructor é projetado para ensinar aos membros do setor
de mergulho, como donos de lojas, técnicos de servigo, etc. o conhecimento para funcionar
com seguranga como um instrutor independente das especialidades ndao mergulho listadas
abaixo:

1. Procedimentos de inspecgdo visual.

2. Misturador de gas Nitrox TDI.

3. Liquidificador a gas avangado TDI.

4, Técnico de servico de equipamentos de oxigénio (02) da TDI.
5

Outras especialidades que ndao sejam de mergulho, ou seja, especialidades exclusivas,
oferecidas pela TDI, sujeitas a aprovacao da sede da TDI.

Para se tornar um instrutor de um dos cursos acima, o candidato deve ser certificado por
um instrutor qualificado; upgrades baseados em experiéncia ndo estdo disponiveis. Os
instrutores que possuem certificagcdes equivalentes em outra agéncia reconhecida, por
exemplo, instrutores de misturadores de gas, e que desejam passar a atuar como
instrutores de especialidades nao relacionadas ao mergulho, podem fazé-lo solicitando os
procedimentos atuais de passagem de instrutor.

4.2 Qualificagées dos graduados

Ap0s a conclusao bem-sucedida deste curso, os graduados estdao qualificados para:

1. Ensinar a TDI Non-diving Specialty apropriada.

Observacgdo: O candidato pode ser certificado para ensinar varias especialidades ao
mesmo tempo, desde que todos os pré-requisitos e requisitos de graduacédo
correspondentes sejam cumpridos e o treinador de instrutor que conduz o curso seja
qualificado.

4.3 Quem pode ensinar

Um TDI Instructor Trainer ativo, qualificado para ensinar a especialidade de nivel de
instrutor que o candidato ensinara apos a graduacao.
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4.4  Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.
Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):

1. N/A.

4.5  Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 21 anos.
2. Afiliado a uma instalagao de TDI.

3. Minimo de 1 ano de experiéncia em nivel de usuario para a especialidade que sera
ensinada apos a graduacgao.

4, Atender a todos os pré-requisitos para a especialidade correspondente que lecionara
apo6s a graduacao.

5. Fornecer prova da certificacao atual de Prestador de Cuidados de Emergéncia para
Adultos e Criangas da First Response e Prestador de Administracdo de Oxigénio ou
equivalente. NOTA: Os cursos First Response podem ser combinados com este curso
por instrutores qualificados.

4.6  Estrutura e duragao do curso

Duracao

1. Um minimo de 20 horas para todo o curso; 15 horas devem estar sob a supervisdo
direta de um Instrutor Instrutor atual.

4.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.

3. Comunicar a programacgao aos alunos.
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4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberacdo de Responsabilidade Geral e Assuncdo Expressa de
Risco da TDI Non-Scuba

Apoés a conclusdao bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

4.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos

1. Manual de Padrées e Procedimentos da TDI.

2. Manual do instrutor de treinamento de instrutores da TDI.
3. Manual(is) do Instrutor TDI.
4

Quaisquer materiais exigidos pelos padrdes atuais para a especialidade a ser ensinada
apos a graduacao.

4.9 Equipamento necessario

Qualquer equipamento exigido pela(s) norma(s) atual(is) apropriada(s) a especialidade que
esta sendo ensinada pelo candidato, apds a graduacéo.

4.10 Areas de estudo obrigatorias
Os instrutores podem usar qualquer texto ou material que eles considerem melhor
apresentar esses tépicos.
Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
1. Padrdes e procedimentos da TDI.
2. Historia da TDI.
3. Produtos e procedimentos:
a. Como fazer um pedido.
b. Procedimentos de registro.
c. Renovacao da afiliagao.

d. Responsabilidade e seguro.
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4. Gerenciamento de riscos:

a. Rendlncias e liberagoes.

b. Preenchimento de um relatério de acidente/incidente.
5. Métodos de instrucao:

a. Teoria de ensino, métodos e comunicagoes orais.

b. Preparacao da aula:

i. Na sala de aula.

c. Uso de recursos de treinamento.

d. Programa de estudo em casa, uso de busca de conhecimento.
6. Venda de cursos com sucesso:

a. Cursos de orcamento.

b. Recrutamento de alunos.

c. Organizacao e programacao de um curso.

d. Vendas no varejo.
7. Etica dos Instrutores

8. Todo o conteldo do curso para a especialidade que o candidato lecionara apds a
graduacao.

4.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

Para completar este curso, é necessario que o aluno passe todo o seguinte:

1. Apresentar um minimo de 3 apresentacdes académicas, com duracao minima de 15
minutos, sobre assuntos da especialidade de TDI que lecionardo apds a graduacao.

2. Apresentar no minimo duas apresentagfes praticas, com duracdo minima de 15
minutos, sobre assuntos da especialidade de TDI que ensinardao apds a graduacao.

3. Concluir de forma satisfatoria todos os requisitos de desempenho de habilidades e de
graduacdo para a especialidade da TDI que estara ensinando.

4. Demonstrar a capacidade de corrigir corretamente as questdes do exame com um
aluno.

5. Demonstrar maturidade e bom senso em relacdao ao planejamento e a execucao das
aulas.
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4.12 Crédito do curso

Os formandos do TDI Non-Diving Specialty Instructor Course podem fazer o upgrade para
outras especialidades de ndao mergulho sem concluir o curso completo novamente; todos os
pré-requisitos, desempenho de habilidades e requisitos de graduagdo para qualquer
especialidade adicional devem ser atendidos e conduzidos por um instrutor qualificado.
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5. Instrutor TDI Intro to Tech

5.1 Introducéao

O curso TDI Intro to Tech Instructor oferece o treinamento necessario para introduzir os
alunos de forma competente e segura no mundo do mergulho técnico. O objetivo deste
curso é treinar instrutores para familiarizar os alunos com as configuracdes de
equipamentos técnicos, aprimorar as habilidades de mergulho em aguas abertas (como
flutuabilidade, trim e consciéncia situacional) e introduzir técnicas avancadas de
planejamento de gas dentro de um contexto sem descompressao. Embora seja ensinado em
conjunto com material dos cursos TDI Advanced Nitrox e Decompression Procedures, este
curso é estritamente um curso sem descompressdo; Os estudantes sdo autorizados a usar
misturas de nitrox de ar enriquecido, desde que a mistura de gas esteja dentro do nivel
atual de certificagao.

5.2 Qualificagées dos graduados
Apds a conclusdo bem sucedida do curso, os graduados podem ensinar atividades de
mergulho em uma configuracdo de equipamento técnico desde que:

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento.

2. As areas de atividades e as condigdes ambientais sao semelhantes as do treinamento.
Graduados que também sdo instrutores de nitrox podem se inscrever em:

1. Curso TDI Advanced Nitrox Instructor.

2. Curso de Instrutor de Procedimentos de Descompressao da TDI.

5.3 Quem pode ensinar

Um Instrutor Trainer da TDI qualificado para ministrar o curso Intro to Tech Instructor da
TDI.

5.4  Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados
para garantir o treinamento completo e completo do assunto

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):
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1. N/A.
Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 4 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigdes exigirem.

5.5  Pré-requisitos do aluno

1. Certificado como SDI Open Water Scuba Diver Instructor, ou equivalente.
2. Certificado como mergulhador Advanced Nitrox e Deco Procedures, ou equivalente.
ou

1. Certificado como TDI Advanced Nitrox and Deco Procedures Instructor, ou
equivalente.

5.6  Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1. Os alunos devem completar 4 mergulhos com um minimo de tempo acumulado de
100 minutos.

Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
candidatos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracao

1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas

Este curso pode ser ministrado em conjunto com o TDI Nitrox Instructor Course.

5.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4

Peca aos alunos que completem:

Versdo: 0124 Pagina 20 de 214



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgao de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragcdo Médica TDI
ApoOs a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

5.8 Material de treinamento

Os Instrutores de Treinamento devem usar os Padrdes e Procedimentos da TDI atuais, mas
também podem usar qualquer texto ou material que considerem Util para apresentar esses
tépicos.

Materiais Requeridos
1. Manual do aluno do TDI Intro to Tech ou curso de eLearning.
2. Guia do instrutor do TDI Intro to Tech.
3. Apresentagcdao em PowerPoint da TDI Intro to Tech.
4

Materiais do aluno e do instrutor do TDI Advanced Nitrox and Decompression
Procedures.

5. Manual de Padroes e Procedimentos da TDI.

5.9 Equipamento necessario

E necessario o seguinte equipamento minimo para cada instrutor e instrutor
candidato:

1. Suprimento de gas suficiente para os mergulhos planejados.

2. Fonte de ar alternativa conectada a um regulador secundario (é necessaria uma
mangueira de comprimento suficiente para o compartilhamento de ar conectada a um
regulador secundario).

3. Um medidor de pressao submersivel.
4, Medidor de profundidade e crond6metro de fundo e/ou computador de mergulho.

5. Uma unidade de mergulho auténomo redundante (cilindro de pénei) com regulador e
SPG é recomendada, mas ndo necessaria.

6. Dispositivo compensador de flutuabilidade com inflador de energia, apropriado para a
configuracdao do equipamento.
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7. Carretel de subida com bolsa de elevacdo/boia de marcagdo de superficie:

a.

b. Levante a bolsa com pelo menos 11 kg/25 Ibs. de elevagao.

Apropriado para a profundidade maxima planejada.

8. Protecdo contra exposicao apropriada para as condicoes locais de mergulho.

9. Arddsias/notas umidas.

10. Todos os equipamentos devidamente etiquetados e limpos conforme necessario para

misturas de nitrox com ar enriquecido (EAN).

11. Analisador de oxigénio (O2) (se necessario).

5.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores devem usar o Manual de Padrdes e Procedimentos da TDI atual, os Manuais
de Procedimentos de Nitrox/Descompressao da TDI Intro to Tech e da TDI Advanced Nitrox
ou o elLearning, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional que

considerem Uutil para apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
1. Fisica:

a.

Revisao da pressao.

2. Fisiologia:

a
b.

C.

g.
h. Toxicidade do didéxido de carbono

Hipertermia
Hipotermia.
Aspectos psicoldgicos.
Hipdxia
Toxicidade por oxigénio:
i. Todo o corpo.
ii. CNS.

Narcose pelo Nitrogénio

Absorcdo e eliminacdo de nitrogénio.

Toxicidade do mondxido de carbono.

3. Trabalho de formula:

a.

Melhores calculos de combinacao.
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b. Profundidade operacional maxima de um calculo de mistura.

4. ConsideracOes sobre o equipamento:

a. Cilindro(s) simples/duplo(s); opcoes de valvula.

b. Opgdes de regulador.

c. OpcOes de arnés/BC.

d. Opcbes de computador, crondmetro de fundo e medidor de profundidade.
e. Opgoes de carretéis/carretéis de subida e navegagao.

f. Opgoes de bolsa de elevagdo/saco de marcador de superficie.

g. Opgcoes de Protecdo a Exposicao

h. Equipamento minimo, traga apenas o que vocé precisa.

Simplificacdo e armazenamento de equipamentos.
j. OpgOes de cilindro de estagio.
k. Clipes Jon-line ou Garvin.

I. Controle adequado do peso e da flutuabilidade durante a fase de mergulho e
descompressao.

5. Mesas de mergulho:
a. Profundidade de ar equivalente (EAD) com qualquer tabela.
b. Tabelas geradas por computador (Pro-Planner, DPA, Dr. X, Abyss, etc.).
6. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Oxigénio (02) integrado.
7. Planejamento do mergulho:
a. Requisitos de gas.
b. LimitagOes de oxigénio.
c. Limitagdes de nitrogénio.
d. Planejamento e execucdao de mergulho em mesas/computador.
e. Calculos da taxa de consumo de ar na superficie (SAC).
f. Calculos de reserva minima de gas para mergulhos ndo descompressivos.
g. Consideragdes ambientais.

8. Procedimentos:
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o o

o

Estratégias de entrada/saida.
Estratégias de emergéncia em caso de falha/perda de gas.

Estratégias de subida/descida.

d. Planejamento do mergulho.

e. Operacao padrao.

Requisitos de gas:
Limitagdes de oxigénio.

Limitagdes de nitrogénio.

f. Planejamento de emergéncia:

Descompressao omitida
Doenca descompressiva

Falha no equipamento.

g. Gas primario e de descompressao:

Operagdes normais.
Falha, perda ou procedimentos de emergéncia inadeguados

Analise e registro.

iv. Salvaguardas em reguladores de fornecimento de deco.
v. Montagem e implantacao de equipamentos de descompressao.
h. Descida:
i. Métodos de entrada, linhas descendentes ou gratuitas decentes.
ii. Organizacdo do equipamento transportado no mergulho.
i. Subida:

Taxas variaveis.

Corte e compensagao.

j. Métodos de descompressao fixos ou flutuantes:

iv.

Linhas superiores fixadas na parte inferior.
Bobinas e sacos de elevacdo/boias de marcagdo de superficie.
Estagios de drifting gratuitos ou fornecimento de barcos.

Cilindros de gas autdbnomos versus cilindros de gas de
superficie/rendezvous.
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k. Suporte:
i. Da costa.
ii. A partir de uma linha de descida ou plataforma fixa.
iii. Do barco a bordo.
9. Opcoes de descompressao:
a. Ar
b. Nitrox
c. Oxigénio
10. Procedimentos administrativos:
a. Formulario médico.
b. Formularios de isengdo.
c. Gerenciamento de riscos.
d. Formularios de registro.

e. Padrdes e procedimentos.

5.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacgao

As habilidades a seguir devem ser concluidas pelo candidato a instrutor; as profundidades

maximas de treinamento ndo devem exceder 23 metros/75 pés.

O aluno deve completar as seguintes habilidades:

Exercicios de terra
1. Analisar adequadamente as misturas de gases.
2. Selecao e preparagao de equipamentos.

3. Conduzir habilidades orientadas para a equipe (verificagdbes de amigos) para a
implantagdo da bolsa de elevacgao.

4. Combinagdo de gas entre equipes de amigos.
5. Demonstrar familiaridade com sinais manuais basicos.

6. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado com limites baseados na equipe e
no consumo pessoal de gas.
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Exercicios Pré Mergulho

1.
2.

Use o0 S.T.A.R.T. * antes de cada mergulho.

Analise e mitigacdo de estresse.

* START quer dizer S-drill (Exercicios sem ar e checagem de bolhas), Time (cheques de
equipamento do amigo, Ar (gerenciamento de gas), Rota (entrada / saida e caminho
planejado), Tabelas (profundidade, duracao, ponto de checagem e cronograma).

Exercicios dentro da agua

1.
2.

10.

Controle de peso.

Demonstrar controle adequado da flutuabilidade; capacidade de pairar em posigao
fixa na coluna d'agua sem mover as maos ou 0s pés.

Demonstrar o ajuste adequado; capacidade de manter-se na horizontal durante a
descida, o fundo e a parte de subida do mergulho.

Demonstrar técnicas de propulsdo sem silenciar, chute de ra, chute de rd modificado,
chute de vibragdo modificado, chute para tras.

Demonstrar a capacidade de realizar os seguintes exercicios enquanto mantém a
guarnicao e a flutuabilidade na coluna de agua:

a.
b.
C.

d.

Troca de regulador.
Recuperagdo do regulador.
Mascara de inundacado parcial e desobstrucdo com perda minima de ar.

Remocdo e limpeza da mascara com perda minima de ar.

Demonstrar a capacidade de realizar um exercicio de seguranca (S-drill) mantendo o
equilibrio e a flutuabilidade na coluna d'agua.

Demonstrar a capacidade de executar uma perfuragcdo de valvula enquanto mantém o
trim e a flutuabilidade na coluna d'adgua (se cilindros duplos estiverem sendo usados).

Demonstrar a capacidade de implantar uma boia de marcacao de superficie ou uma
bolsa de elevagdo, mantendo o equilibrio e a flutuabilidade na coluna d'agua.

Demonstrar a utilizacdo emergencial de um regulador de reserva ou de um sistema de
mergulho autbnomo de resgate.

Demonstre um compartilhamento de gas de emergéncia simulado em uma
profundidade estacionaria.
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11.

12.

13.

14.

SituacGes de contingéncia e solugdo de problemas (conforme apropriado pelo instrutor
instrutor):

a. Descompressdo omitida
b. Perfil de tempo de fundo estendido com maior deco e recalculo.

c. Falha ao implantar a bolsa de elevagdo/boia de marcagdo de superficie e o
carretel.

d. Falta de linha ascendente ou falta de ancora de barco.
e. Perda de gas deco.

Uma parada adequada de pelo menos 3 minutos deve ser realizada em todos os
mergulhos e paradas de descompressao em etapas adequadas sempre que
necessario.

Demonstrar bom controle da flutuabilidade e consciéncia situacional durante todo o
mergulho.

Demonstrar boa consciéncia situacional.

Para completar o curso, os alunos devem:

1.
2.

Concluir todos os requisitos de aguas abertas com seguranca e eficiéncia.

Concluir satisfatoriamente os exames escritos TDI Advanced Nitrox e Decompression
Procedures e ser capaz de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em
potencial.

Demonstrar maturidade e bom senso em relagao ao treinamento, planejamento e
execucao de mergulhos.

Demonstrar proficiéncia no ensino do curso TDI Intro to Tech.

Faca pelo menos uma apresentacdo académica e uma apresentacdo em aguas abertas
sobre um tépico de Introducdo a Tecnologia.
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6. Instrutor Sidemount

6.1 Introducéao

Este curso é projetado para treinar instrutores para ensinar mergulhadores certificados a
utilizar com seguranga os cilindros primarios montados lateralmente como uma alternativa a
configuracao tradicional de montagem traseira.

6.2 Qualificagées dos graduados
Ap0s a conclusdo bem-sucedida do curso, os formandos podem ensinar atividades de
mergulho em uma configuragao de equipamento Sidemount fornecida:

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento.

2. As areas de atividades e as condigdes ambientais sao semelhantes as do treinamento.
Graduados que também sé&o instrutores de nitrox podem se inscrever em:

1. Curso TDI Advanced Nitrox Instructor.

2. Curso de Instrutor de Procedimentos de Descompressao da TDI.

6.3 Quem pode ensinar

Este curso pode ser ministrado por qualquer instrutor de mergulho ativo da TDI Sidemount
Instrutor Trainer.

6.4 Proporgéao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.

i\guas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 4 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigOes exigirem.
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6.5 Pré-requisitos do aluno

1. Certificado como instrutor de aguas abertas da SDI ou equivalente.

2. Certificado como TDI Sidemount Diver ou equivalente.

6.6 Estrutura e duracao do curso

Execucdo da agua:

1. Sdo necessarios trés mergulhos em aguas abertas com um tempo minimo de fundo
acumulado de 90 minutos.

Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o nimero de
candidatos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracgao

1. O numero sugerido de horas de aula e briefing é 4.

6.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI
Apoés a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.
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6.8 Material de treinamento

Os Instrutores Instrutores devem usar os Padrdes e Procedimentos da TDI e o manual do
aluno do TDI Sidemount ou o eLearning atuais, mas também podem usar qualquer texto ou
material que considerem Util para apresentar esses topicos.

Materiais Requeridos
1. Manual SDI/TDI Sidemount e Knowledge Quest ou elLearning.
2. Guia do Instrutor de Sidemount da SDI/TDI.
Materiais Opcionais
1. Cartdes TDI Sidemount Cue.
2. TDI Sidemount Evaluation Slate.

6.9 Equipamento necessario
Os seguintes equipamentos sdao necessarios para cada instrutor e candidato a
instrutor:

1. Cilindros duplos, volume apropriado para o mergulho planejado e consumo de gas do
aluno.

2. Dois reguladores independentes de primeiro e segundo estagios, cada um com um
medidor de pressdo submersivel.

3. Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com inflador de energia apropriado
para a configuracao Sidemount.

4. Roupa de exposicao adequada ao ambiente de mergulho.
5. Mascara e nadadeiras.

6. Computador de mergulho e um dispositivo adicional de profundidade e
cronometragem.

7. E recomendavel ter um computador de backup.

O Instructor Trainer e os candidatos devem usar o equipamento de mergulho
Sidemount completo durante todos os exercicios na agua.

6.10 Areas de estudo obrigatérias

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1. Procedimentos de correspondéncia de gas para incluir volumes diferentes.
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2. Gerenciamento de gas utilizando cilindros independentes.
3. Aspectos Psicoldgicos
4. Consideragdes sobre o equipamento:
a. Opgoes de cilindro.
b. Opcodes de regulador.
c. Opgodes de compensador de flutuabilidade/arreios d. Ponderagao adequada.
d. Configuracdes do equipamento.
5. Comunicagdes
a. Sinais manuais.
b. Sinais luminosos.
6. Solugao de problemas:
a. Compartilhamento de gas.
b. Hemorragias gasosas.
c. Falha de Lanterna
d. Perda de visibilidade.
e. Emaranhamento.
f. Auto-salvamento.
7. Espacos apertados.
8. Conservagao.
9. Entradas de agua dificeis.

10. S-Drills; especificos para Sidemount.

6.171 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:

Exercicios de terra

1. Os exercicios em terra podem ser realizados a critério do instrutor.

Exercicios Pré Mergulho
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1. Use o START antes de cada mergulho. *
2. Analise e mitigacdo de estresse.

* START é S-drill (exercicio OOA e verificacdao de bolha), Team (verificacdes de
equipamento dos companheiros), Air (correspondéncia de gas), Route (entrada/saida e
caminho planejado embaixo d'agua), Tables (profundidade, duracdo, waypoints e
cronograma).

Exercicios dentro da agua

1. Demonstrar varias técnicas de propulsdo: chute de sapo, chute de sapo modificado,
chute de vibragdo modificado, chute para tras, giros de helicoptero e puxdes com as
maos, se apropriado para o ambiente.

2. Demonstrar controle adequado da flutuabilidade; capacidade de pairar em posicao
fixa na coluna d'agua sem mover as maos ou 0s pés.

3. Demonstrar o ajuste adequado; capacidade de manter a posicao correta durante a
descida, o fundo e a parte de subida do mergulho.

4, Demonstrar a capacidade de realizar os seguintes exercicios enquanto mantém a
guarnicao e a flutuabilidade na coluna de agua:

a. Desencaixe e fixagao dos cilindros Sidemount.
b. Realizar trocas de gas com e sem mascara.

5. Demonstrar a capacidade de gerenciar com seguranca o gas em cilindros
independentes.

6. Demonstrar técnicas de conservagdo, conscientizacdo e referéncia posterior.
7. Implante a bolsa de elevagao.

8. Transportar cilindro(s) adicional(is) (opcional).

Para completar o curso, os alunos devem:
1. Concluir todos os exercicios em terra e requisitos de mergulho com seguranca e
eficiéncia.
2. Concluir satisfatoriamente o exame final do TDI Sidemount e ser capaz de explicar
adequadamente cada resposta a um aluno em potencial.
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3. Demonstrar maturidade e bom senso em relagdo ao planejamento e a execugao de
mergulhos.

4. Demonstrar proficiéncia no ensino do curso TDI Sidemount.

5. Apresente pelo menos uma apresentagao académica avaliada e uma apresentagdao em
aguas abertas avaliada sobre um tépico da TDI Sidemount e obtenha uma pontuacao
de aprovagcdao em cada uma delas.
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7. Nitrox Instrutor

7.1 Introducéao

Este é o curso de certificagdo de nivel de entrada para instrutores que desejam ensinar ar
nitrox enriquecido (EAN) como um gas respiratorio. Se forem incluidos mergulhos em aguas
abertas, a profundidade maxima ndo deve exceder o nivel de habilidade do instrutor. Os
objetivos deste curso sdo capacitar instrutores nos beneficios, perigos e procedimentos
adequados para o ensino de EAN-22 até EAN-40.

7.2 Qualificagées dos graduados

Ap0s a conclusao bem-sucedida deste curso, os graduados estdao qualificados para:
1. Envolver-se em atividades de ensino utilizando o EAN-22 até o EAN-40.

Ap0s a conclusdo bem-sucedida deste curso, os graduados estdo qualificados para se
inscrever em:

1. Curso TDI Advanced Nitrox Instructor.

2. Curso de Instrutor de Procedimentos de Descompressao da TDI.

7.3  Quem pode ensinar

Este curso pode ser ministrado por qualquer treinador de instrutor TDI Nitrox ativo

7.4 Proporgéao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.
i\guas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):

1. Os mergulhos em &guas abertas sdo opcionais, sem a supervisao direta de um
instrutor,
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7.5  Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 18 anos.
2. Certificagdo minima como SDI Open Water Scuba Diver Instructor ou equivalente.

3. Certificado como mergulhador basico de nitrox, pode ser combinado com o programa
de instrutor.

4. Fornecer comprovacdao de um minimo de 10 mergulhos registrados com nitrox.

7.6  Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas
1. Dois mergulhos sdo recomendados, mas nao obrigatdrios.
Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracao

1. O ndmero sugerido de horas de aula e briefing é 6.

7.7  Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncao de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI
Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.
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7.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. Manual do Instrutor de Nitrox TDI.
2. Manual de Padroes e Procedimentos da TDI.

3. Tabelas TDI EAD.

7.9  Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

N/A.

7.10 Areas de estudo obrigatérias

O atual Manual de Padrdes e Procedimentos da TDI e o Guia do Instrutor de Nitrox da TDI
sdo obrigatorios para uso durante este curso. Os instrutores podem usar qualquer texto ou
material que eles considerem melhor apresentar esses tépicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
1. Histérico do EAN.
2. Fisiologia:
a. Oxigénio
b. Nitrogénio
3. Fisica:
a. Revisdo da pressao.
b. PressOes parciais.
4. Requisitos de equipamento:
a. Menos de 40%.
b. Mais de 40%.
5. Mesas de mergulho:
a. Profundidade de ar equivalente (EAD).
b. Tabelas de nitrox com ar enriquecido (EAN).

c. Troca de mixagens em mergulhos repetitivos.
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6. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Ar integrado.
7. Vantagens e desvantagens do EAN:

a. Use como ar para obter vantagens fisiolégicas com mesas de ar ou
computadores.

b. Use para estender os tempos de fundo sem descompressao ou encurtar os
intervalos de superficie.

c. Perigos de toxicidade do oxigénio (02) e limites de profundidade.
d. Discussao de mitos e fatos sobre as misturas de EAN.

8. Procedimentos:
a. Uso e teoria do analisador de oxigénio.

b. Analise e registro de gas.

7.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:

1. Concluir de forma satisfatéria o exame escrito TDI Nitrox e ser capaz de explicar
adequadamente cada resposta a um aluno em potencial.

Demonstrar proficiéncia na analise de misturas de oxigénio/nitrogénio.
Demonstrar proficiéncia no ensino do curso TDI Nitrox Diver.

Demonstrar proficiéncia em todas as habilidades exigidas no curso TDI Nitrox Diver.

A

Fazer pelo menos uma apresentagdo com nota sobre um toépico de nitrox.
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8. Advanced Nitrox instructor

8.1 Introducéao

Este é o curso de certificagdo de nivel de instrutor para instrutores que desejam ensinar o
uso do EAN-21 com 100% de oxigénio (O2) para misturas ideais a uma profundidade de 40
metros/130 pés. O objetivo deste curso é treinar instrutores de nitrox para ensinar os
beneficios, perigos e procedimentos adequados para o EAN-21 até 100% de oxigénio (02)
para mergulhos que ndo requerem descompressao por etapas.

8.2 Qualificagées dos graduados

Ap0s a conclusao bem sucedida do curso, os graduados podem participar de atividades de
mergulho utilizando EAN21 até 100 por cento de oxigénio, sem supervisao direta desde
que:

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento.
2. As areas de atividades se aproximam das areas de treinamento.
3. As condigGes ambientais sao semelhantes as do treinamento.

Apds a conclusao bem-sucedida deste curso, os graduados estdo qualificados para se
inscrever em:

1. Curso de Instrutor de Procedimentos de Descompressao da TDI.

2. Curso TDI Extended Range Instructor.

8.3 Quem pode ensinar

Qualquer TDI Advanced Nitrox Treinador de Instructor ativo pode ensinar este curso

8.4  Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalacdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
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1. Maximo de 6 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigOes exigirem.

8.5  Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 18 anos.
2. Certificagdo minima de mergulhador TDI Advanced Nitrox ou equivalente.

3. Fornecer comprovacao de 100 mergulhos registrados, sendo que 25 devem ser
mergulhos com nitrox.

4. Deve ter certificado 10 alunos em nitrox de nivel basico.

8.6  Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1. Os alunos devem completar 4 mergulhos com um minimo de tempo acumulado de
100 minutos.

2. Todos os mergulhos devem ser mais profundos do que 23 metros/75 pés.
3. Dois mergulhos devem ser mais profundos do que 30 metros/100 pés.

4. Se o nitrox avancado for ensinado em conjunto com os procedimentos de
descompressado, sera necessario um total de 6 mergulhos.

Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracgao

1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas

8.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4

Peca aos alunos que completem:
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a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgao de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragcdo Médica TDI

ApoOs a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1.

8.8

Emita a certificacdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

Material de treinamento

Materiais Requeridos

1.
2
3.
4

8.9

TDI Advanced Nitrox Instructor Guide.
Manual de Padroes e Procedimentos da TDI.
Manual do aluno ou elLearning do TDI Advanced Nitrox.

PowerPoint do TDI Advanced Nitrox.

Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1.
2.

Suprimento de gas suficiente para os mergulhos planejados.

Fonte de ar alternativa conectada a um regulador secundario; é necessaria uma
mangueira de comprimento suficiente para o compartilhamento de ar conectada a um
regulador secundario.

Um medidor de pressdo submersivel.
Medidor de profundidade e cronémetro de fundo e/ou computador de mergulho.

Uma unidade de mergulho auténomo redundante (cilindro de pénei) com regulador e
SPG é recomendada, mas ndo necessaria.

Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com inflador de energia.
Traje de exposicao adequado para o ambiente de dguas abertas.

Todos os equipamentos devidamente etiquetados e limpos conforme necessario para
misturas de nitrox com ar enriquecido (EAN).

Analisador de oxigénio (02).
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8.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores devem usar o Manual de Padrdes e Procedimentos da TDI e o Manual de
Nitrox Avancado da TDI, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional que
considerem Uutil para apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
1. Fisica:
a. Revisao da pressao.
2. Fisiologia:
a. Hipdxia
b. Toxicidade por oxigénio:
i. Todo o corpo.
ii. Sistema nervoso central (SNC).
c. Narcose pelo Nitrogénio
d. Absorgdo e eliminagdo de nitrogénio.
e. Toxicidade do diéxido de carbono (CO2).
f. Toxicidade do monodxido de carbono (CO).
3. Trabalho de férmula:
a. Melhores calculos de combinacdo.
b. Profundidade operacional maxima de um calculo de mistura.
4. Requisitos de equipamento:
a. Menos de 40%.
b. Mais de 40%.
5. Mesas de mergulho:
a. Profundidade de ar equivalente (EAD) com qualquer tabela.
b. Tabelas geradas por computador (Pro-Planner, DPA, Dr. X, Abyss, etc.).
6. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Oxigénio (02) integrado.

7. Planejamento do mergulho:
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a. Planejamento operacional:
i. Requisitos de gas.
ii. LimitacOes de oxigénio.
iii. LimitagOes de nitrogénio.
b. Procedimentos comuns de mistura (demonstre um método) mistura de
pressao parcial.
c. Mistura continua.
8. Descompressao:

a. Uso de nitrox com ar enriquecido (EAN) como gas de descompressdo, ou seja,
50/50 80/20 etc.

b. Oxigénio para descompressao.

c. Vantagens/desvantagens de varios interruptores de gas.

8.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

As profundidades maximas de treinamento ndo devem exceder 40 metros/130 pés.

As habilidades a seguir devem ser concluidas pelo candidato a instrutor com
qualidade de nivel de demonstragao:

O aluno deve completar as seguintes habilidades:
1. Analisar adequadamente as misturas de gases.
2. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos Imites:
a. Consumo pessoal de gas.
b. Exposicdes de oxigénio na profundidade planejada com a mistura real.
c. Absorgdo de nitrogénio na profundidade planejada com a mistura real.

3. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites
predeterminados.

Para completar o curso, os alunos devem:

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Advanced Nitrox e ser capaz
de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial.
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2. Demonstrar maturidade e bom senso em relagao ao treinamento, planejamento e
execucao de mergulhos.

3. Demonstrar proficiéncia em todas as habilidades exigidas no curso de mergulhador
TDI Advanced Nitrox.

4, Demonstrar proficiéncia no ensino de nitrox avancado.

5. Fazer pelo menos uma apresentacao com nota sobre um tdpico de nitrox avancado.
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9. Decompression Procedures Instructor

9.1 Introducéao

Este curso examina a teoria, métodos e procedimentos do mergulho de descompressdao em
estagio planejado. Este programa é projetado como um curso auténomo ou pode ser
ensinado em conjunto com cursos TDI tais como instrutor TDI Advanced Nitrox, TDI
Advanced Wreck Instructor ou TDI Extended Range. O objetivo deste curso é treinar os
instrutores a planejar e conduzir um curso de procedimentos de descompressao padrao que
ndo exceda uma profundidade maxima de 45 metros/150 pés. Sdo apresentados os
requisitos de equipamentos mais comuns, configuragdes de equipamentos, técnicas de
descompressdo e misturas de descompressao.

9.2 Qualificagées dos graduados

Ap0s a conclusdo bem-sucedida deste curso, os graduados estdo qualificados para se
inscrever em:

1. Curso TDI Extended Range Instructor.
2. Curso TDI Advanced Wreck Instructor.

3. Curso TDI Trimix Instructor.

9.3 Quem pode ensinar

Qualquer Instrutor de Procedimentos de Descompressdao da TDI ativo pode ministrar este
curso.

9.4  Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalacdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.

i\guas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 4 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigOes exigirem.
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9.5  Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 18 anos.

2. Certificacdo minima de TDI Advanced Nitrox Instructor ou equivalente (a menos que o
curso Advanced Nitrox Instructor seja ministrado em conjunto com o Deco Procedures
Instructor).

3. Certificacdo minima de mergulhador de Procedimentos de Descompressao TDI ou
equivalente.

4. Fornecer comprovagao de 150 mergulhos registrados.

5. Ter certificado 10 alunos em SDI Deep Diver ou TDI Advanced Nitrox Diver ou
equivalente ou 10 SDI Advanced Adventure Diver ou equivalente.

9.6  Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1. Quatro mergulhos descompressivos com um tempo de fundo minimo acumulado de
100 minutos.

2. Se o TDI Advanced Nitrox for ensinado em conjunto com procedimentos de
descompressado, sera necessario um total de 6 mergulhos.

Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracgao

1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas

9.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
2. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
3. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
4, Comunicar a programacdo aos alunos.
5. Pecga aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI
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b. Formulario de Declaracdo Médica TDI
Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

6. Emita a certificacdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

9.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. Guia do instrutor de procedimentos de descompresséo da TDI.
2. Manual de Normas e Procedimentos da TDI.
3. Manual do aluno ou elLearning do TDI Decompression Procedures.
4

PowerPoint sobre procedimentos de descompressao de TDI.

9.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:
1. Cilindro(s) primario(s).

2. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e para o consumo de gas do
aluno.

3. Cilindro(s) de mistura de descompressao:

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e consumo de gas
do aluno com medidor de pressdo submersivel.

b. Rotulado de acordo com os padrdes TDI
4. Regulador(es):

a. E necessario um segundo estagio primario e alternativo em todos os cilindros
primarios.

b. Os mand6metros submersiveis sdao necessarios em todos os cilindros primarios.

5. Dispositivo(s) compensador(es) de flutuabilidade (BCD) adequado(s) a configuragdo
do equipamento.

6. Jon-line e outros cabos de amarracdo conforme as condicdes do local.
7. Carretel de subida com bolsa de elevagao/boia de marcacao de superficie:

a. Adequado para a profundidade maxima planejada.
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b. Minimo de 23 kg/50 Ibs. de saco de elevagao.

8. Medidor de profundidade e cron6metro de fundo automatico e/ou computador de
mergulho.

9. Traje de exposicao adequado para o ambiente de aguas abertas.
10. Analisador de oxigénio (O2).
11. Arddsia subaquatica.

12. Mesas de mergulho submersiveis, se desejado.

9.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores devem usar o Guia do Instrutor de Procedimentos de Descompressao da TDI
e o Manual de Padrdes e Procedimentos da TDI atual, mas também podem usar qualquer
texto ou material adicional que considerem Util para apresentar esses tépicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1. Visdo geral das paradas de seguranca em comparagao com as paradas de
descompressao necessarias.

2. Fisica:
a. Revisao da pressao.

3. Fisiologia:

a. Mecanismos de formacao de bolhas.

b. Vantagem das misturas hiperdxicas para descompressdo.

c. Absorcao e eliminacao de nitrogénio.

d. Toxicidade do diéxido de carbono (CO2).

e. Taxas de subida/descida.

f. Hipertermia

g. Hipotermia.

h. Aspectos psicoldgicos: carga de tarefas, estresse, panico, gerenciamento de

tempo.
4. Opgoes de descompressao:
a. Ar
b. Nitrox
c. Oxigénio (02).
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5. Consideragoes sobre o equipamento:

a. Cilindros duplos ou opgdes de cilindro Unico, opgdes de valvulas.

b. Opgoes de cilindro de estagio.

c. Opcdo de arnés/BCD.

d. Opcbes de computador, medidor de profundidade e crondmetro de fundo.
e. Bobinas de subida e navegacao.

f. Sacos de elevagdo/boias de marcacao de superficie para deriva ou
descompressao livre.

g. Clipes Jon-line ou Garvin.

Controle adequado do peso e da flutuabilidade durante a fase de mergulho e
descompressao.

6. Mesas de mergulho:
a. Introducdo e revisao de diferentes modelos (DCIEM, Marinha dos EUA, etc.).
7. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Oxigénio (02) integrado.
8. Planejamento do mergulho:
a. Operacao padrao:
i. Requisitos de gas.
ii. Limitagdes de oxigénio (0O2).
iii. Limitagdes de nitrogénio.
b. Planejamento de emergéncia:
i. Descompressdao omitida
ii. Doenga descompressiva
iii. Falha no equipamento.
9. Procedimentos:
a. Gas primario e de descompressao:
i. Operacdes normais.
ii. Falha, perda ou procedimentos de emergéncia inadequados.

iii. Analise e registro.
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iv. Salvaguardas em reguladores de fornecimento de deco.
v. Montagem e implantagcao de equipamentos de descompressao.
b. Descida:
i. Métodos de entrada, linhas descendentes ou gratuitas decentes.
ii. Organizacao do equipamento transportado pelo mergulhador.
c. Subida:
i. Taxas varidveis.
ii. Corte e compensagao.
d. Métodos de deco fixo ou de deriva:
i. Linhas superiores fixadas na parte inferior.
ii. Bobinas e sacos de elevacdao/boias de marcagdo de superficie.
iii. Estagios de drifting gratuitos ou fornecimento de barcos.

iv. Cilindros de gas autdonomos versus cilindros de gas de
superficie/rendezvous.

e. Suporte:
i. Da costa.
ii. A partir de uma linha de descida ou plataforma fixa.
iii. Do barco a bordo.
10. Procedimentos administrativos:
a. Formulario médico.
b. Formulérios de isengao.
c. Gerenciamento de riscos.
d. Formularios de registro.

e. Padrdes e procedimentos.

9.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacgao

As habilidades a seguir devem ser concluidas pelo candidato a instrutor com
qualidade de nivel de demonstragao:
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Antes do mergulho, analise a mistura de gas em cada cilindro, preencha a etiqueta de
conteldo e o registro de nitrox da instalagao.

Executar um plano avancado de pré-mergulho e analise de mergulho (incluindo
avaliacdo de risco):

a. Predeterminar a profundidade adequada e os limites de tempo para o
mergulho com base na capacidade pessoal, nas condicdes ambientais e no
consumo de gas (pessoal e da equipe).

b. Predeterminar os limites associados ao nitrogénio, incluindo limites de ndo
descompressdo (NDLs) e profundidade de ar equivalente (EAD).

c. Montagem do equipamento transportado pelo mergulhador.

Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites
predeterminados:

a. Taxas adequadas de descida e subida.
b. Procedimentos adequados de parada de descompressdo em estagios.

c. Monitoramento do status do equipamento de descompressao em estagios
(mesas, computadores, cilindros, reguladores, etc.).

SituacGes de contingéncia e solugdo de problemas (conforme apropriado pelo instrutor
instrutor):

a. Descompressdo omitida
b. Perfil de tempo de fundo estendido com maior descompressao e recalculo.

c. Falha ao implantar a bolsa de elevagdo/boia de marcagao de superficie e o
carretel.

d. Falta de linha ascendente ou falta de ancora de barco.
e. Perda de gas de descompressdo.

Uma parada adequada de pelo menos 3 minutos deve ser conduzida em todos os
mergulhos e paradas de descompressao adequadamente escalonadas sempre que
necessario.

Demonstrar a implantagdo correta de uma boia de marcagao de superficie/sacola de
elevagao usando um carretel de mergulho e/ou linha ascendente.

Demonstre um compartilhamento de gas de emergéncia simulado em uma
profundidade estacionaria que nao exceda 30 metros/100 pés.

Demonstrar o acionamento de emergéncia de um regulador de reserva ou sistema de
mergulho autdonomo contendo mistura de fundo em uma profundidade ndo superior a
30 metros/100 pés.
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9. Demonstrar a adequada implantacdo, gerenciamento e uso da mistura de fundo,
mistura de descompressao e mistura de viagem, se usado, incluindo, entre outros:

a. Gerenciamento conservador de gases.

b. Controle de profundidade para evitar a descida muito profunda para a
mistura.

c. Demonstrar controle e consciéncia da flutuabilidade durante todo o mergulho.

Para completar o curso, os alunos devem:

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Decompression Procedures e
ser capaz de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial.

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relagao ao treinamento, planejamento e
execugdo de mergulhos.

3. Demonstrar proficiéncia em todas as habilidades exigidas no curso TDI
Decompression Procedures.

4, Demonstrar proficiéncia no ensino de descompressao em estagios.

5. Faca pelo menos uma apresentacao com nota sobre o tépico de procedimentos de
descompressdo de TDI.
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10. Extended Range Instructor

10.1 Introducgao

Este curso oferece o treinamento e a experiéncia necessarios para ser certificado para
ensinar com competéncia mergulhos com ar até 55 metros/180 pés que exijam
descompressao em estagios, utilizando misturas de nitrox ou oxigénio (O2) durante a
descompressdo. O objetivo deste curso é treinar os instrutores nas técnicas adequadas, nos
requisitos de equipamento e nos riscos do mergulho com ar profundo até um maximo de 55
metros/180 pés e utilizando misturas de nitrox ou oxigénio para descompressdo em
estagios.

10.2 Qualificagbes dos graduados
Apds a conclusdo bem-sucedida deste curso, os graduados podem ensinar atividades
técnicas de mergulho utilizando misturas nitrox personalizadas, desde que:

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento.

2. As areas de atividades se aproximam das areas de treinamento.

3. As condicGes ambientais sdo semelhantes as do treinamento.

Ap0s a conclusdo bem-sucedida deste curso, os graduados estdo qualificados para se
inscrever em:

1. Curso TDI Advanced Wreck Instructor.

2. Curso TDI Trimix Instructor.

10.3 Quem pode ensinar

Qualquer treinador de instrutor de alcance estendido da TDI ativo pode ministrar o curso.

10.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):

1. N/A.
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Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):

1.
2.

Maximo de 4 alunos por instrutor.

Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigdes exigirem.

10.5 Pré-requisitos do aluno

Idade minima de 21 anos.

Fornecer comprovacgao de 250 mergulhos registrados, sendo que 25 devem ser
mergulhos de alcance estendido.

Certificagdo como TDI Extended Range Diver ou equivalente.

Certificagdo como TDI Advanced Nitrox and Decompression Procedures Instructor ou
equivalente.

Deve ter certificado 10 alunos em mergulhador avangado de nitrox ou mergulhador de
procedimentos de descompressdo, sendo que um minimo de 5 devem ser
mergulhadores de procedimentos de descompressao.

10.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1.

Os alunos devem completar 4 mergulhos com um minimo de tempo acumulado de
100 minutos.

Todos os mergulhos devem ser mais profundos do que 30 metros/100 pés, com 2
mergulhos mais profundos do que 40 metros/130 pés.

Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.
Duracgao
1. O numero minimo de horas em sala de aula e de briefing é 8.

10.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:

1.
2.

Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.

Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
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3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaracdo Médica TDI
Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

10.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. Manual de Padrbes e Procedimentos da TDI.
2. Manual do aluno TDI Extended Range/Trimix ou eLearning.
3. TDI Extended Range/Trimix 1G.
4. Apresentacao em PowerPoint do TDI Extended Range/Trimix.
Materiais Opcionais

1. Mergulho profundo: An Advanced Guide to Physiology, Procedures and Systems,
Revised 2nd edition 1995 por Bret Gilliam com John Crea.

10.9 Equipamento necessario

Os seguintes equipamentos sdao necessarios para cada candidato a instrutor:
1. Cilindro(s) de mistura inferior:

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e o consumo de gas
do candidato.

b. E necessaria uma valvula de saida dupla ou um coletor.
c. Rotulado de acordo com os padrdes TDI
2. Cilindro de mistura de deslocamento (recomendado, ndo obrigatério):

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e para o consumo
de gas do aluno.

b. Rotulado de acordo com os padrdes TDI

Versdo: 0124 Pagina 54 de 214



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

3. Cilindro(s) de mistura de descompressao:

a. Volume do cilindro adequado ao mergulho planejado e ao consumo do aluno
b. Rotulado de acordo com os padrdes TDI

4. Regulador(es):

a. Primario e primario redundante necessarios em todos os cilindros de mistura
inferior.

b. Os mandmetros submersiveis sdo necessarios em todos os cilindros de
mistura primaria/fundo.

c. Um segundo estagio de mangueira longa para uso em contingéncia deve ser
designado e adequadamente equipado para facilitar o compartilhamento de ar
em profundidade, se necessario.

5. Dispositivo(s) compensador(es) de flutuabilidade (BCD) adequado(s) a configuragdo
do equipamento.

6. Dispositivos redundantes de profundidade e cronometragem; computadores de
descompressdo de ar permitidos para uso como dispositivos de profundidade e
cronometragem.

7. Sistema de luz redundante adequado para o ambiente de aguas abertas.
8. Jon-lines e outras linhas, conforme ditado pelas condigdes do local.
9. Carretel de subida com bolsa de elevacao/boia de marcacao de superficie:
a. Adequado para a profundidade maxima planejada.
b. Minimo de 23 kg/50 Ibs. de saco de elevacao.
10. Traje de exposicao adequado para o ambiente de aguas abertas.
11. Dois dispositivos de corte de linha.

12. Arddsia subaquatica.

10.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores de treinamento devem usar o Manual de Padrdes e Procedimentos da TDI em
vigor. Os instrutores podem usar qualquer texto ou material que eles considerem melhor
apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
1. Histéria do Deep Air Diving.
2. Fisica:

a. Revisdo da pressao.
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b. Formulas para resolver problemas de planejamento de mergulho,
profundidade maxima de operagao (MOD), melhor combinacdo, etc.

3. Fisiologia:
a. Hipoxia
b. Toxicidade do oxigénio (02):
i. Todo o corpo.

ii. Sistema nervoso central (SNC).

c. Narcose pelo Nitrogénio
d. Absorgao e eliminacdo de nitrogénio.
e. Toxicidade do diéxido de carbono (CO2).

f. Toxicidade do mondxido de carbono (CO).
g. Hipertermia
h. Hipotermia.
4. Opcao de descompressao:
a. Ar
b. Nitrox
c. Oxigénio (02).

5. Requisitos de equipamento:

a. Opcoes de cilindro duplo ou cilindro unico.

b. Opgoes de cilindro de estagio.

c. Opgcoes de regulador.

d. OpcoOes de arnés/BCD.

e. Opgdes de computador/medidor de profundidade/temporizador de fundo.

f. Bobinas de subida e navegacao.

g. Sacos elevatoéris / bdias de marcacao de superficie para deriva ou
descompressao livre

h. Luzes.
i. Mascara e faca redundantes
j- Jon-line ou Ganchos Garvin

6. Mesas de mergulho:
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a. Introducdo e analise de diferentes modelos, recomendados pelo DCIEM,
Marinha dos EUA.

b. Introdugao as tabelas geradas por computador.
7. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Oxigénio (02) integrado.
8. Planejamento do mergulho:
a. Planejamento operacional:
i. Suporte.
ii. Equipes.
b. Planejamento da equipe:
i. Requisitos de gas.
ii. LimitacOes de oxigénio.
iii. LimitacGes de nitrogénio.
c. Planejamento de emergéncia:
i. Descompressdao omitida
ii. Toxicidade do oxigénio (02).
iii. Doenca descompressiva
iv. Geral.
9. Procedimentos:
a. Gas de fundo, de viagem e de descompressao:
i. Operacdes normais.

ii. Falha, perda ou procedimentos de emergéncia inadequados iii. Analise e
registro.

b. Descida:
i. Métodos de entrada, linhas de descida ou descida livre.
ii. Reconhecer a narcose.
iii. Respiracao.
iv. Organizagao do equipamento transportado pelo mergulhador.

c. Subida:
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i. Taxas variaveis.
ii. Corte e compensacao.
d. Suporte.
e. Navegagdo:
i. Da costa.
ii. A partir da linha de descida.

iii. Do barco a bordo.

10.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacgao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: A profundidade

maxima de 55 metros/180 pés ndo deve ser excedida.

As habilidades a seguir devem ser concluidas pelo candidato a instrutor com
qualidade de nivel de demonstragao:

1. Analise adequadamente todas as misturas de gases a serem usadas.

2. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos Imites:
a. Limites baseados no consumo de gas pessoal e em equipe
b. Exposicdes de oxigénio em profundidades planejadas para misturas reais.
c. Absorcao de nitrogénio na profundidade planejada com misturas reais.

3. Demonstrar os procedimentos adequados para mudar e isolar um regulador que
funciona mal.

4. Demonstrar as técnicas de navegacao adequadas para o mergulho especifico.

5. Em um mergulho, demonstre uma subida com o carretel e a bolsa de subida ou com
uma linha ascendente de Jersey e realize uma descompressao em estagios.

Para completar o curso, os alunos devem:

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Extended Range e ser capaz
de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial.

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relagao ao treinamento, planejamento e
execugdo de mergulhos.
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3. Demonstrar proficiéncia em todas as habilidades exigidas no curso TDI Extended
Range Diver.

4. Demonstrar proficiéncia no ensino do programa TDI Extended Range Diver.

5. Faca pelo menos uma apresentacao com nota sobre um tépico de grande alcance.
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11. Helitrox Instructor

11.1 Introducgao

O curso de Instrutor de Helitrox fornece o treinamento necessario para ensinar com
competéncia os métodos e procedimentos para mergulho de descompressao de estagio
planejado utilizando Helio na mistura respiratéria. O objetivo deste curso é treinar
instrutores para ensinar o mergulho descompressivo padrao em estagios que nao excedam
a profundidade maxima de 45 metros/150 pés. As misturas de ar enriquecido nitrox (EAN) e
Hélio devem ter conteldo ndo superior a 35% de He, e até 100% de oxigénio para
mergulho de descompressdo sao permitidas. Ndo sdao permitidas misturas de gases
respiraveis contendo mais de 35% de hélio (+/- 5%) ou menos de 21% de oxigénio (+/-
1%).

11.2 Qualificagbées dos graduados

Apds a conclusao bem-sucedida deste curso, os graduados estdao qualificados para ensinar:
1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento.
2. A area de atividades se aproxima das atividades de treinamento.

3. As condicGes ambientais sdao semelhantes as do treinamento.

11.3 Quem pode ensinar

Qualquer treinador de instrutor TDI Helitrox ativo pode ministrar este curso.

11.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 4 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigdes exigirem.
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11.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 21 anos.
2. Certificado como TDI Trimix Diver ou equivalente.

3. Certificacdo minima de TDI Advanced Nitrox Instructor ou equivalente (a menos que o
curso Advanced Nitrox Instructor seja ministrado em conjunto com o curso Helitrox
Instructor).

4. Comprovante de 10 mergulhadores certificados Advanced Nitrox ou Deep ou
Advanced Adventure ou equivalente.

5. Fornecer comprovagao de 250 mergulhos registrados com um minimo de 20
mergulhos descompressivos Helitrox ou Trimix registrados fora do treinamento, sendo
gue 10 desses mergulhos devem ter sido realizados nos ultimos 12 meses.

11.6 Estrutura e duracao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1. Quatro mergulhos descompressivos com um tempo de fundo minimo acumulado de
100 minutos.

2. Todos os mergulhos devem ser mais profundos do que 30 metros/100 pés; dois
mergulhos devem ser de pelo menos 40 metros/130 pés.

Observacgao: Todos os mergulhos devem conter misturas de hélio com conteldo
consistente com os parametros do curso.

Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracgao

1. O numero recomendado de horas em sala de aula e de briefing é 8.

11.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4

Peca aos alunos que completem:
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a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgao de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragcdo Médica TDI
ApoOs a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

11.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. TDI Decompression Procedures Student Manual ou elLearning e Instructor Guide.
2. TDI Extended Range/Trimix Student Manual ou elLearning e Instructor Guide.
Materiais Opcionais
1. Apresentagdes TDI PowerPoint® correspondentes.

2. Manual TDI Advanced Trimix.

11.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1. Cilindro(s) primario(s); volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e
consumo de gas do aluno.

2. Cilindro (s) com mistura de descompressdao com olume do cilindro apropriado para o
mergulho planejado e consumo de gas do estudante com mandmetro de pressao
submersivel.

3. Rotulado de acordo com os padrdes TDI

4, Medidor de profundidade e crond6metro de fundo automatico ou computador de
mergulho programavel com mistura(s) respiratodria(s) apropriada(s).

5. Regulador(es).

6. E necessario um segundo estagio primario e alternativo em todos os cilindros
primarios.

7. Os manOmetros submersiveis sao necessarios em todos os cilindros primarios.

8. Dispositivo(s) compensador(es) de flutuabilidade (BCD) apropriado(s) para a
configuracdao do equipamento.
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o.

10.
11.

12.
13.
14.

Dispositivo de corte de linha.

Jon-line e outros cabos de amarracao conforme as condicdes do local.

Carretel de subida com bolsa de elevagdo/boia de marcagdo de superficie apropriada
para a profundidade maxima planejada, minimo de bolsa de elevagdo de 12 kg/25 Ib.

Analisador de oxigénio e analisador de hélio; pode ser fornecido pelo instrutor.

Traje de exposicdo adequado para o ambiente de dguas abertas.

Ardodsia subaquatica.

11.10 Areas de estudo obrigatérias

Os manuais TDI Decompression Procedures e Extended Range/Trimix ou o eLearning sao
obrigatdrios para uso durante este curso, mas os instrutores podem usar qualquer texto ou
material adicional que considerem Uutil para apresentar esses tépicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1.

2.

3.

Visao geral das "paradas de seguranca" de descompressao em comparagao com as
paradas necessarias.

Fisica:
a. Revisao da pressao.
Fisiologia:
a. Mecéanica da formacao de bolhas.
b. Vantagens das misturas hiperéxicas para descompressao.
c. Vantagens das misturas de hélio para o gas de fundo.
d. Hipoxia
e. Toxicidade por oxigénio:
i. Corpo inteiro (OTUs).
ii. Sistema Nervoso Central (SNC).
f. Narcose por nitrogénio.
g. Absorgdo e eliminagdo de nitrogénio e hélio.
h. Toxicidade do didxido de carbono.
i. Toxicidade do monoxido de carbono.
j. Hélio:
i. HPNS.
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ii. Efeitos sobre a respiracao.
iii. Efeitos como isolante.
Contra-difusao.

Hipertermia

. Hipotermia.

. Taxas de subida/descida.

Aspectos psicologicos:
i. Carregamento de tarefas.
ii. Estresse.
iii. Panico.
iv. Gerenciamento de tempo.

v. Equipamentos.

4. Opgcodes de descompressao:

a.
b.

C.

Ar
Nitrox

Oxigénio

5. Consideragbes sobre o equipamento:

o Q

a o

@

Opcao de cilindro duplo ou cilindro Unico, opgdes de valvula.

Opgoes de cilindro de estagio.

Opgoes de regulador.

Opgcoes de arnés/BCD.

Opgoes de computador, medidor de profundidade e croné6metro de fundo.
Bobinas de subida e navegacao.

Sacos de elevacdo/boias de marcacao de superficie para deriva ou
descompressao livre.

Clipes Jon-line ou Garvin.

Controle adequado do peso e da flutuabilidade durante a fase de mergulho e
descompressao.

6. Mesas de mergulho versus computadores:

a.

Introducdo e revisdo de diferentes modelos (Bihlmann, DCIEM, Marinha dos
EUA, etc.).
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b. Uso adequado de computadores de mergulho eletrénicos de varios niveis para
planejamento de mergulho e descompressao:

i. Mix ajustavel.
ii. Oz integrado.
7. Planejamento do mergulho:
a. Operacao padrao.
i. Requisitos de gas.
ii. LimitacOes de oxigénio.
iii. LimitagOes de nitrogénio.
iv. LimitagGes do hélio.
b. Planejamento de emergéncia:
i. Descompressdao omitida
ii. Doenga descompressiva
iii. Falha no equipamento.
8. Procedimentos:
a. Gas primario e de descompressdo:
i. Operacdes normais.
ii. Falha, perda ou procedimentos de emergéncia inadequados.
iii. Analise e registro.
iv. Salvaguardas em reguladores de suprimento de descompressao.
v. Montagem e implantagao de equipamentos de descompressao.
b. Descida:
i. Métodos de entrada, linhas descendentes ou gratuitas decentes.
ii. Organizacdo do equipamento transportado pelo mergulhador.
c. Subida:
i. Taxas varidveis.
ii. Corte e compensacao.
d. Métodos de descompresséo fixos ou flutuantes:
i. Linhas superiores fixadas na parte inferior.

ii. Bobinas e sacos de elevacao/boias de marcagdo de superficie.
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iii. Estagios de drifting gratuitos ou barco fornecido.

iv. Cilindros de gas autbnomos versus cilindros de gas de
superficie/rendezvous.

e. Suporte:
i. Da costa.
ii. A partir de uma linha de descida ou plataforma fixa.

iii. De um barco a bordo.

11.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacgao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:

1. Andlise adequada de todas as misturas de gas a serem usadas.

Exercicios de terra
1. Selecdo e preparagao de equipamentos adequados para o ambiente de soft overhead.

2. Conduza exercicios orientados para a equipe (verificagdes de amigos) para a
implantagdo da bolsa de elevacao.

3. Conduza exercicios orientados para a equipe (verificagdes de amigos) para
procedimentos de troca de gas.

4, Combinacdo de gas entre a equipe de amigos.
5. Demonstrar familiaridade com sinais manuais basicos.
6. Demonstrar planejamento adequado antes do mergulho:
a. Limites baseados no consumo de gas pessoal e em equipe

b. Exact dive and decompression profile

Exercicios Pré Mergulho
1. Use START* antes de cada mergulho.
2. Analise e mitigacdo de estresse.

* START é S-drill (exercicio OOA e verificagdao de bolha), Team (verificacdes de
equipamento dos companheiros), Air (correspondéncia de gas), Route (entrada/saida e
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caminho planejado embaixo d'agua), Tables (profundidade, duragdo, waypoints e
cronograma).

Exercicios dentro da agua

1.

10.

11.
12.
13.
14.

15.

16.

Demonstrar controle de flutuabilidade (capacidade de pairar em uma posicao fixa na
coluna d'agua sem mover as maos ou 0s pés).

Demonstrar boa percepgao do companheiro e de outros membros da equipe por meio
de comunicagdes, proximidade e praticas de mergulho orientadas para a equipe.

Demonstrar conforto ao nadar na superficie e em profundidade carregando uma Unica
garrafa de estagio de descompressao.

Demonstrar capacidade de soltar e recuperar um unico cilindro de descompressao,
mantendo a posi¢cdo na coluna d'agua.

Demonstrar capacidade de implantar uma bolsa de elevagdo sozinho e como membro
de uma equipe.

Demonstrar subida controlada/escalonada na bolsa de elevagao/linha de subida de
emergéncia (linha de subida perdida).

Remover e substituir a mascara (implantar mascara de backup).

Demonstrar reacdao adequada a hemorragia de gas do coletor ou do primeiro estagio,
do SPG e do regulador primario.

Reagir em caso de mau funcionamento do inflador do BCD (desconectar a mangueira
de LP, despejar o gas e inflar oralmente o BCD/Asa até a flutuabilidade neutra).

Demonstrar capacidade de confirmar o(s) interruptor(es) de gas em profundidade
com companheiros/membros da equipe.

Respire o gas deco por pelo menos um minuto.
Mude para a mascara de reserva (remova e substitua a mascara).
Demonstrar reacao adequada ao regulador deco de fluxo livre simulado.

Demonstrar modificacdes apropriadas na programacao de descompressdao em caso de
emergéncia de descompressao (ao longo do tempo, em profundidade) (a ser
simulado).

Demonstrar reboque de mergulhador cansado em profundidade e na superficie (30
metros/90 pés de lateral cada).

Conclua um nado horizontal de retencdo da respiracao em profundidade por 15
metros/45 pés.
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17. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites
predeterminados.

a. Montagem do equipamento transportado pelo mergulhador.
b. Taxas de descida/subida adequadas.
c. Procedimentos adequados de parada em etapas.

d. Monitoramento do equipamento de status de descompressao (mesas,
computadores, equipamentos).

18. Situagdes de contingéncia e solugdo de problemas (conforme apropriado pelo
instrutor):

a. Descompressdo omitida

b. Perfis de tempo de fundo estendidos com descompressao aumentada e
programacoes calculadas novamente.

c. Falha ao acionar a bolsa de elevacao e o carretel.
d. Falta de linha ascendente ou falta de ancora de barco.
e. Perda de gas de descompressao.

19. Uma parada de seguranga de pelo menos 3 minutos deve ser conduzida em todos os
mergulhos sem descompressao e paradas de descompressdo em estagios adequados
sempre e onde for exigido.

20. Demonstre o compartilhamento de gas de emergéncia (simulado) em uma
profundidade estacionaria que ndo exceda 30 metros/100 pés.

21. Demonstrar o acionamento de emergéncia de um regulador de reserva ou sistema de
mergulho autbnomo contendo mistura de fundo em uma profundidade que nao
exceda 30 metros/100 pés.

22. Demonstrar a adequada implantagao, gerenciamento e uso da mistura de fundo,
mistura de descompressdo e mistura de viagem, se usado, incluindo, entre outros:

a. Gerenciamento conservador de gases.

b. Controle de profundidade para evitar a descida muito profunda para a
mistura.

c. Mostrar respostas apropriadas e oportunas as instrugdes/sinais do instrutor e
demonstrar controle e consciéncia da flutuabilidade durante todo o mergulho.

Para completar o curso, os alunos devem:

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do TDI Decompression Procedures Course.
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2. Concluir de forma satisfatoria o exame escrito do curso TDI Trimix e ser capaz de
explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial.

3. Concluir todos os requisitos de dguas abertas com seguranca e eficiéncia.

4. Demonstrar maturidade e bom senso em relagdo ao planejamento e a execugdo de
mergulhos.

5. Demonstrar proficiéncia no ensino do curso TDI Helitrox Diver.

6. Facga pelo menos uma apresentagdao com nota sobre um tépico de Helitrox.
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12. Advanced Wreck Instructor

12.1 Introducgao

Por meio de técnicas avancadas, este curso incutird um nivel de conforto e disciplina que
permitird ao instrutor conduzir cursos de naufragio com maior margem de seguranga,
produtividade e prazer. Este programa inclui habilidades de penetracdo e técnicas. As
profundidades ndao devem exceder o nivel em que o instrutor é treinado e competente, mas
em nenhum caso a profundidade maxima neste programa deve exceder 55 metros/180 pés.
O objetivo deste curso é treinar os instrutores nas técnicas adequadas, requisitos de
equipamentos e perigos do mergulho de naufragio.

12.2 Qualificagbes dos graduados
Ap0s a conclusdo bem-sucedida deste curso, os graduados podem participar de atividades
de mergulho de naufragio sem supervisdo direta desde que:

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento.

2. As areas de atividades se aproximam das areas de treinamento.

3. As condicGes ambientais sdo semelhantes as do treinamento.

12.3 Quem pode ensinar

Qualquer TDI Advanced Wreck Diving Instructor Trainer ativo pode ministrar este curso.

12.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 4 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigOes exigirem.
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12.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 21 anos.

2. Certificado como TDI Decompression Procedures e TDI Advanced Wreck Diver ou
equivalente.

3. Certificado como TDI Advanced Nitrox Instructor ou equivalente.

4. Fornecer comprovacgao de 200 mergulhos registrados, sendo que pelo menos 50
devem ser mergulhos em naufragios e 25 devem ser mergulhos de penetracao em
naufragios.

5. Ter certificado 10 alunos em SDI Wreck Diver ou equivalente.

12.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1. Seis mergulhos em naufragios com um tempo minimo acumulado de fundo de 100
minutos.

Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracao

1. O ndmero minimo de horas em sala de aula e de briefing é 8.

12.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI

Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:
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1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

12.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. Manual de Padrées e Procedimentos da TDI.
2. Manual do aluno do TDI Advanced Wreck.
3. Guia do instrutor de naufragio avangado da TDI.
4

Apresentagcao em PowerPoint do TDI Advanced Wreck.

12.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:
1. Cilindro(s) primario(s):

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e a taxa de
consumo de gas do candidato.

b. E necessaria uma valvula de saida dupla ou um coletor.

c. Rotulado de acordo com os padrdes TDI
2. Cilindros de viagem ou de descompressao, conforme exigido pelos locais de mergulho.
3. Reguladores:

a. Primario e primario redundante necessarios em todos os cilindros
respiratorios primarios.

b. Os manb6metros submersiveis sdo necessarios nos cilindros primarios e nos
cilindros de deslocamento/descompressao.

c. E necessaria uma mangueira de comprimento suficiente para o
compartilhamento de ar proveniente de um primario ou de um primario
redundante.

4. Dispositivo(s) compensador(es) de flutuabilidade (BCD), conforme apropriado para o
ambiente de aguas abertas.

5. Medidor de profundidade e cronémetro de fundo automatico e/ou computador de
mergulho.
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6. Dispositivos de profundidade e cronometragem de reserva; computadores de
descompressdo a ar ou com varios gases sdo permitidos para uso como dispositivos
de profundidade e cronometragem.

7. Sistema de luz primaria e de luz de reserva adequado para o ambiente suspenso.

8. Carretel de subida com bolsa de elevacao/boia de marcacao de superficie ou linha de
subida.

a. Adequado para a profundidade maxima planejada.
b. Minimo de 12 kg/25 Ibs. de saco de elevagdo.
9. Traje de exposicao adequado para o ambiente de aguas abertas.
10. Dois dispositivos de corte de linha.
11. Arddsia subaquatica.
12. Bobinas:
a. Carretel de penetragdo primaria.
b. Bobina de seguranca.
Opcoes que o instrutor pode exigir:
1. Tabelas de Mergulho Submersiveis
2. Cilindros reserva com reguladores
3. Jon-Line
4

Bussola, dispositivo de sinalizacdo de superficie (flare, strobe, etc.)

12.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores de treinamento devem usar o Manual de Padroes e Procedimentos da TDI em
vigor. Os instrutores podem usar qualquer texto ou material que eles considerem melhor
apresentar esses topicos. Os seguintes tépicos devem ser cobertos durante este curso:

1. Histdria do Deep Air Diving.
2. Fisica:
a. Revisao da pressao.

b. Férmulas para resolver problemas de planejamento de mergulho,
profundidade maxima de operacao (MOD), melhor combinacao, etc.

3. Fisiologia:

a. Hipoxia
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b. Toxicidade do oxigénio (02):
i. Todo o corpo.

ii. Sistema nervoso central (SNC).

c. Narcose pelo Nitrogénio
d. Absorgdo e eliminagdo de nitrogénio.
e. Toxicidade do diéxido de carbono (CO2).

f. Toxicidade do monodxido de carbono (CO).
g. Hipertermia
h. Hipotermia.
4. Opcao de descompressao:
a. Ar
b. Nitrox
c. Oxigénio (02).
5. Requisitos de equipamento:
a. Mergulho autébnomo redundante.
b. Luzes.
c. Bobinas.
d. Ferramentas
6. Procedimentos:
a. Pré-mergulho.
b. Pré-penetragdo.
c. Saida do espago confinado.

7. Riscos do mergulho em naufragios:

a. Desorientagao.

b. Visibilidade reduzida.
c. Armadilha.

d. Emaranhamento.

e. Ambientais

f. Perda do suprimento de gas.

g. Armadilhas de linha.
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h. Equipes de amigos separadas.
8. Linhas de penetracao:

a. Tipos.

b. Uso adequado.
9. Pesquisa e Localizacdo

a. Regulamentacgoes locais.

b. Fontes de informacao.

c. Ferramentas

d. Levantamento topografico.
10. Planejamento de contingéncia:

a. Locais de cdmaras e evacuagao.

b. Comunicacoes.

c. Gases de emergéncia.

12.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

Todos os mergulhos devem ser conduzidos em uma profundidade maxima que nao

ultrapasse o nivel de habilidade do candidato a instrutor.

As habilidades a seguir devem ser concluidas pelo candidato a instrutor com
qualidade de nivel de demonstracgao:

1. Analise adequadamente todas as misturas de gases a serem usadas.

2. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos Imites:
a. Consumo de gas pessoal e da equipe.
b. Exposicoes de oxigénio em profundidades planejadas com misturas reais.
c. Absorcao de nitrogénio na profundidade planejada com misturas reais.

3. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites
predeterminados.

4, Demonstrar as técnicas de navegacao adequadas para o mergulho especifico.

5. Demonstre o compartilhamento de ar com uma mangueira de comprimento suficiente

através de uma restricdo.
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6. Demonstrar os procedimentos adequados para mudar e isolar um regulador que
funciona mal.

7. Demonstrar as técnicas adequadas para localizar uma linha de penetracdo perdida.

8. Implantacdo de uma bolsa de elevacao/boia de marcacdo de superficie ou de uma
linha ascendente para descompressao.

9. Procedimentos de desassoreamento.

Para completar o curso, os alunos devem:

1. Demonstrar maturidade e bom senso em relagao ao treinamento, planejamento e
execucao de mergulhos.

2. Demonstrar proficiéncia em todas as habilidades exigidas no curso TDI Advanced
Wreck Diver.

3. Demonstrar proficiéncia no ensino do curso TDI Advanced Wreck Diver.

4. Fazer pelo menos uma apresentagcao com nota sobre um tdpico avancado de
naufragio.
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13. Trimix Instructor

13.1 Introducgao

O curso TDI Trimix Instructor oferece o treinamento necessario para ensinar com
competéncia e seguranca gases respiratorios contendo hélio para mergulhos que exijam
descompressdo em etapas até uma profundidade maxima de 60 metros/200 pés. As
misturas de gas ndo devem ter menos de 18% de oxigénio (02) e um minimo de 25% de
hélio (He).

13.2 Qualificagbées dos graduados

Ap0s a conclusao bem-sucedida deste curso, os graduados podem participar de atividades
técnicas de mergulho utilizando misturas de trimix personalizadas sem supervisdo direta
desde que:

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento.
2. A area de atividades se aproxima das atividades de treinamento.

3. As condicdes ambientais sdo semelhantes as do treinamento.

13.3 Quem pode ensinar

Qualquer TDI Advanced Trimix Instructor Trainer ativo pode ministrar este curso.

13.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 4 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigOes exigirem.
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13.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 2 litros.

2. Certificacdo minima como TDI Trimix Diver e TDI Advanced Nitrox and Decompression
Procedures Instructor, ou equivalente.

3. Comprovante de 15 mergulhadores certificados em procedimentos avangados de
nitrox ou descompressdo. Um minimo de 10 devem ser mergulhadores de
procedimentos de descompressao.

4. Fornecer comprovacgao de 250 mergulhos registrados, com um minimo de 20
mergulhos Trimix registrados fora do treinamento, sendo que 10 desses mergulhos
devem ter sido realizados nos ultimos 12 meses.

13.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1. S3o necessarios quatro mergulhos descompressivos usando trimix como gas de
fundo, com um tempo minimo acumulado de fundo de 100 minutos.

2. Dois mergulhos devem ser mais profundos do que 45 metros/150 pés.
Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o nimero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracgao

1. O numero recomendado de horas em sala de aula e de briefing é 8.

13.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncao de
Risco TDI

b. Formulario de Declaracdo Médica TDI
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Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1.

Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador

da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

13.8 Materiais de treinamento

1
2
3.
4

TDI Extended Range e Trimix Manual ou elLearning.
Manual ou eLearning do TDI Advanced Trimix Diver.
Manual do instrutor de TDI Trimix.

Manual de Padrdes e Procedimentos da TDI.

13.9 Equipamento necessario

Os seguintes equipamentos sdao necessarios para cada candidato a instrutor:

1.

Cilindro(s) de mistura inferior:

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e o consumo de gas
do candidato.

b. E necessaria uma valvula de saida dupla ou um coletor.
c. Cilindro(s) rotulado(s) de acordo com os padrdes da TDI.
Cilindro(s) de mistura de descompressao:

a. Volume do cilindro adequado ao mergulho planejado e ao consumo de gas do
candidato.

b. Cilindro(s) rotulado(s) de acordo com os padrdes da TDI.

Cilindro de enchimento do traje; necessario apenas para mergulhadores com traje
seco.

Reguladores:

a. Os primeiros estagios primario e secundario sdo necessarios em todos os
cilindros traseiros.

b. Os manOmetros submersiveis sdo necessarios em todos os cilindros de
mistura primaria/fundo.

c. Um regulador primario deve ter uma mangueira de comprimento suficiente
para o compartilhamento de ar.
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d. Todos os quatro reguladores devem ser intercambidveis; é possivel separar
os reguladores primario e de descompressdo para combinar.

5. Dispositivo de compensacao de flutuagdao apropriado (BCD) com inflador de baixa
pressao

6. Dispositivos de profundidade e temporizagao redundantes

a. Computadores de descompressao a ar sao permitidos para uso como
dispositivos de profundidade e tempo, se estiverem no modo de medidor.

b. Computadores Trimix.
c. Temporizador eletrénico de fundo.

7. Sistema de lanterna redundante se necessario para condicées do local

8. Carretilha de subida com saco de elevacdo / bdia marcadora de superficie
a. Apropriado para a profundidade maxima planejada.

b. No minimo 23 kg/50 Ibs. de boia de marcagao de superficie atrasada ou bolsa
de elevacdo (uma valvula de descarga é altamente recomendada).

9. Traje de exposicao apropriado para o ambiente de aguas abertas.
10. Dispositivo(s) de corte de linha.

11. Arddsia subaquatica e dispositivo de escrita.

13.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores devem usar o TDI Trimix Instructor Guide e o TDI Standards and Procedures
Manual atual, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional que
considerem Uutil para apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
1. Fisica.
2. Revisao da pressao.
3. Fisiologia:
a. Hipoxia
b. Intoxicacdo por oxigénio.
i. Corpo inteiro.
ii. Sistema nervoso central (SNC).

c. Narcose pelo Nitrogénio

Versdo: 0124 Pagina 80 de 214



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

d. Absorgdo e eliminagdo de nitrogénio e hélio.
e. Toxicidade do mondxido de carbono (CO).
f. Toxicidade do diéxido de carbono (COz2).
g. Hélio:
i. HPNS.
ii. Efeitos sobre a respiracdo iii. Efeitos como isolante.
h. Contra-difusao.
i. Hipertermia
j. Hipotermia.

4. Opgoes de descompressao:

a. Ar
b. Nitrox
c. Hélio.

5. Opgdes de equipamentos

a. Opcgoes de cilindros duplos.

b. Opgoes de cilindro de estéagio.

c. Opgoes de inflagao do traje.

d. Opcoes de regulador.

e. OpcoOes de arnés/BCD.

f. Opcdes de computador/medidor de profundidade/temporizador de fundo
g. Bobinas de subida e navegacao.

h. Sacos de elevacgao.

i. Luzes.

j. Mascara e faca redundantes.

k. Jon-line.
6. Mesas de mergulho:

a. Tabelas geradas por computador.

b. Tabelas DCIEM Helitrox e/ou outras tabelas publicadas.
7. Planejamento do mergulho:

a. Planejamento de operagdes:
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i. Suporte.
ii. Equipes.
b. Planejamento individual e de equipe.
i. Requisitos de gas.
ii. LimitacGes de oxigénio (02).
iii. LimitacGes de gas inerte.
8. Analise adequadamente da mistura de gases
a. Planejamento de emergéncia:
i. Descompressdao omitida
ii. Toxicidade do oxigénio (02).
iii. Doenca descompressiva
iv. Geral.
9. Procedimentos:
a. Gas de fundo, de viagem e de descompresséo.
b. Operagdes normais.
c. Estabelecer procedimentos de emergéncia adequados.

d. Anadlise e registro.

13.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

Recomenda-se que um minimo de 4 mergulhos seja realizado entre 40 metros/130 pés e 60

metros/200 pés.

As habilidades a seguir devem ser concluidas pelo candidato a instrutor com
qualidade de nivel de demonstracgao:

1. Demonstrar adequadamente a analise de todas as misturas de gases a serem usadas.
2. Demonstrar planejamento adequado antes do mergulho:
a. Limites baseados no consumo de gas pessoal e em equipe

b. Limites baseados em exposicdes de oxigénio em profundidades planejadas
para misturas reais.

c. Limites baseados na absorcdo de gas inerte na profundidade planejada com
misturas reais.
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3. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites
predeterminados.

4. Demonstrar as técnicas de navegacao adequadas para o mergulho especifico.

5. Durante 2 mergulhos, demonstre uma subida com carretilha e bolsa, enquanto realiza
a descompressao em estagios.

6. Demonstrar os procedimentos adequados para alternar e isolar o mau funcionamento
do manifold ou dos reguladores primarios.

Exercicios de terra
1. Demonstrar familiaridade com sinais manuais basicos e intermediarios.

2. Selecione e prepare o equipamento adequado para o ambiente de sobrecarga suave
com longas obrigacbes de descompressao.

3. Conduza exercicios orientados pela equipe para a implantagao da bolsa de elevagédo e
o procedimento de troca de gas.

4, Exercicios para resgate de amigos.

Exercicios Pré Mergulho
1. Use START* antes de cada mergulho.
2. Andlise e mitigacdo de estresse.

* START é S-drill (exercicio OOA e verificacdo de bolha), Team (verificagdes de
equipamento dos companheiros), Air (correspondéncia de gas), Route (entrada/saida e
caminho planejado embaixo d'dgua), Tables (profundidade, duracdo, waypoints e
cronograma).

Exercicios dentro da agua
1. Demonstrar controle de flutuabilidade.

2. Demonstrar boa percepcao do companheiro e de outros membros da equipe por meio
de comunicacgdes, proximidade e praticas de mergulho orientadas para a equipe.

3. Demonstrar competéncia no gerenciamento de cilindros de dois estagios, incluindo
queda e recuperagao, mantendo a posicao na coluna d'agua.

4, Demonstrar capacidade de confirmar interruptores de gas em profundidade com
companheiros/membros da equipe.
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5. Demonstrar a implantacdao do saco de elevacdo a partir da profundidade e o uso do
saco como dispositivo de flutuagao de reserva.

6. Demonstre uma subida com compartilhamento de ar a partir de uma profundidade
ndo superior a 30 metros/100 pés, enquanto um membro da equipe de duplas estiver
sem mascara ou com a mascara escurecida.

7. Crie uma programacao de descompressao de contingéncia apds a perda simulada de
gas de descompressao.

8. Demonstrar subida controlada com um mergulhador simulado intoxicado, incluindo
reboque de superficie de pelo menos 30 metros/100 pés, com remocdo simulada do
equipamento da vitima na superficie (em aguas muito profundas para ficar em pé).

Para completar o curso, os alunos devem:

1. Concluir de forma satisfatéria o exame escrito do curso TDI Trimix e ser capaz de
explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial.

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relagao ao treinamento, planejamento e
execugdo de mergulhos.

3. Demonstrar proficiéncia em todas as habilidades exigidas no curso TDI Trimix Diver.
4, Demonstrar proficiéncia no ensino do curso TDI Trimix Diver.

5. Fazer pelo menos uma apresentacao com nota sobre um tépico da Trimix.
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14. Advanced Trimix Instructor

14.1 Introducao

O curso TDI Advanced Trimix Instructor oferece o treinamento necessario para ensinar, com
competéncia e seguranca, gases respiratorios contendo hélio para mergulhos que exigem
descompressdo em etapas até uma profundidade maxima de 100 metros/330 pés. O
objetivo deste curso é treinar instrutores para ensinar os beneficios, perigos e
procedimentos adequados de utilizar misturas personalizadas de oxigénio, hélio e nitrogénio
como gases respiratorios.

14.2 Qualificagbées dos graduados

Graduados podem se envolver em atividades de ensino utilizando misturas Trimix
personalizadas desde que:

1. As atividades de mergulho se aproximam das atividades de treinamento.
2. As areas de atividades se aproximam das areas de treinamento.

3. As condi¢Ges ambientais sao semelhantes as do treinamento.
4

Pode ensinar TDI Entry level Trimix ou TDI Advanced Trimix.

14.3 Quem pode ensinar

Qualquer TDI Advanced Trimix Instructor Trainer ativo pode ministrar este curso.

14.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 4 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigOes exigirem.
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14.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 21 anos.
2. Certificagdao como TDI Advanced Trimix Diver ou equivalente.

3. Certificagdo como TDI Extended Range Instructor ou TDI Trimix Instructor ou
equivalente.

4. Fornecer comprovacao de 250 mergulhos registrados, dos quais 30 devem ser
mergulhos Trimix.

5. Fornecer comprovacgao de 20 mergulhos em profundidades superiores a 55
metros/180 pés.

E atenda a um dos seguintes requisitos de experiéncia:

1. Certificar pelo menos 10 mergulhadores de alcance estendido ou mergulhadores
Trimix a profundidades de pelo menos 45 metros/150 pés.

2. Assistir a pelo menos duas aulas completas de TDI Advanced Trimix ministradas por
um instrutor ativo de TDI Advanced Trimix e fornecer uma carta de recomendagao
do(s) instrutor(es) assistido(s).

14.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1. Os alunos devem completar 4 mergulhos com um minimo de tempo acumulado de
100 minutos.

2. Dois mergulhos devem ser mais profundos do que 70 metros/230 pés.
Estrutura do curso

3. A TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o nimero de
participantes e seu nivel de habilidade.

Duracao
4. O numero recomendado de horas em sala de aula e de briefing é 8.

14.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
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Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.

Comunicar a programacao aos alunos.

A w N =

Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI
Apoés a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

14.8 Materiais de treinamento

1. Manual do Instrutor de Normas e Procedimentos TDI
2. Manual TDI Extended Range/Trimix

3. Guia do instrutor de TDI Extended Range/Trimix

4

Apresentacao em PowerPoint do TDI Extended Range/Trimix

14.9 Equipamento necessario

Os seguintes equipamentos sdao necessarios para cada candidato a instrutor:
1. Cilindro(s) de mistura inferior:

a. Volume do cilindro apropriado para o mergulho planejado e o consumo de gas
do candidato.

b. E necessaria uma vélvula de saida dupla ou um coletor.
c. Rotulado de acordo com os padrdes TDI
2. Cilindro(s) de mistura de viagem:

a. Volume do cilindro adequado ao mergulho planejado e ao consumo do
candidato.

b. Rotulado de acordo com os padrdes TDI

3. Cilindro(s) de mistura de descompressao:

Versdo: 0124 Pagina 87 de 214



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

a. Volume do cilindro adequado ao mergulho planejado e ao consumo de gas do
candidato.

b. Rotulado de acordo com os padrdes TDI

4. Cilindro de enchimento do traje; necessario apenas para mergulhadores com traje
seco.

5. Reguladores:

a. Primario e primario redundante necessarios em todos os cilindros de mistura
inferior.

b. Os mandmetros submersiveis sdo necessarios em todos os cilindros de
mistura primaria/fundo.

c. Um regulador primario deve ter uma mangueira de comprimento suficiente
para o compartilhamento de ar.

d. Recomenda-se enfaticamente que todos os 4 reguladores necessarios sejam
DIN ou que todos os 4 reguladores sejam yoke.

6. Dispositivo(s) compensador(es) de flutuabilidade (BCD), conforme apropriado para a
configuracdao do equipamento.

7. Dispositivos redundantes de profundidade e cronometragem; computadores de
descompressdo de ar permitidos para uso como dispositivos de profundidade e
cronometragem.

8. Sistema de luz redundante (se exigido pelo local).
9. Carretel Ascent com bolsa de elevacgao.
10. Equipamento apropriado para as condigoes

11. Minimo de 23 kg/50 Ibs. saco de elevacdao/boia de marcacao de superficie, valvula de
descarga altamente recomendada.

12. Traje de exposicdao adequado para o ambiente de aguas abertas.
13. Dispositivo de corte de linha.

14. Arddsia subaquatica.

14.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores devem usar o TDI Trimix Instructor Guide e o TDI Standards and Procedures
Manual atual, mas também podem usar qualgquer texto ou material adicional que
considerem Uutil para apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
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1. Fisica:
a. Revisdo da pressao.
2. Fisiologia:
a. Hipoxia
b. Toxicidade do oxigénio (02):
i. Corpo inteiro.

ii. Sistema nervoso central (SNC).

c. Narcose pelo Nitrogénio
d. Absorgao e eliminagdao de nitrogénio e hélio.
e. Toxicidade do mondxido de carbono (CO).

f. Toxicidade do diéxido de carbono (COz2).
g. Hélio:
i. HPNS.
ii. Efeitos sobre a respiracao.
iii. Efeitos como isolante.
h. Contra-difusdo:
i. Hipertermia
ii. Hipotermia.

3. Opcdes de descompressao:

a. Ar
b. Nitrox
c. Hélio.

4. Opcoes de equipamentos

a. Opcoes de cilindros duplos.
b. Opgao de cilindro de estagio.
c. Opgoes de inflagao do traje.
d. Opcgoes de regulador.

e. OpcoOes de arnés/BCD.

f. OpgOes de computador/medidor de profundidade/temporizador de fundo.

g. Bobinas de subida e navegacao.
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h. Sacos de elevagao.
i. Luzes.
j. Mascara e faca redundantes.
k. Jon-line.
5. Mesas de mergulho:
a. Tabelas geradas por computador.
b. Tabelas DCIEM Helitrox e/ou outras tabelas publicadas.
6. Planejamento do mergulho:
a. Planejamento de operagoes:
i. Suporte.
ii. Equipes.
b. Planejamento da equipe:
i. Requisitos de gas.
ii. LimitacGes de oxigénio (02).
iii. LimitacGes de gas inerte.
c. Planejamento de emergéncia:
i. Descompressdao omitida
ii. Toxicidade do oxigénio (02).
iii. Doenca descompressiva
7. Procedimentos gerais:
a. Gas de fundo, de viagem e de descompresséo:
i. Operacdes normais.
ii. Falha, perda ou procedimentos de emergéncia inadequados.

iii. Analise e registro.

14.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacgao

Recomenda-se que todos os mergulhos sejam realizados entre 55 metros/180 pés e 100
metros/330 pés.
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As habilidades a seguir devem ser concluidas pelo candidato a instrutor com
qualidade de nivel de demonstragao:

1.
2.

Demonstrar adequadamente a analise de todas as misturas de gases a serem usadas.
Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos Imites:

a. Limites baseados no consumo de gas pessoal e em equipe

b. Exposicdes de oxigénio em profundidades planejadas para misturas reais.

c. Absorgao de gas inerte na profundidade planejada com misturas reais.

Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites
predeterminados.

Demonstrar as técnicas de navegacdo adequadas para o mergulho especifico.

Durante 2 mergulhos, demonstre uma subida com o carretel e a bolsa de subida;
realize uma descompressdo em estagios.

Demonstrar os procedimentos adequados para alternar e isolar um regulador primario
com mau funcionamento.

Para completar o curso, os alunos devem:

1.

Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Advanced Trimix e ser capaz
de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial.

Demonstrar maturidade e bom senso em relagao ao treinamento, planejamento e
execugdo de mergulhos.

Demonstrar proficiéncia em todas as habilidades exigidas no curso TDI Advanced
Trimix Diver.

Demonstrar proficiéncia no ensino do TDI Advanced Trimix Diver Program.

Faca pelo menos uma apresentacdo com nota sobre um topico avancado da Trimix.
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15. Gas Blender Instructor

15.1 Introducgao
Este é o curso de certificagdo de nivel de instrutor para instrutores que desejam ensinar o

programa TDI Nitrox Gas Blender. O objetivo deste curso é treinar instrutores para ensinar
as técnicas adequadas envolvidas na mistura de gases nitrox para uso em mergulho.

15.2 Qualificagbes dos graduados

Ap0s a conclusdo bem sucedida deste curso, os graduados podem ensinar o curso TDI
Nitrox Gas Blender.

15.3 Quem pode ensinar

Qualquer treinador de instrutor de misturador de gas da TDI ativo pode ministrar esse
curso.

15.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalacdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.
i\guas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):

1. N/A.

15.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 21 anos.

2. Certificagdo como um misturador TDI Nitrox Gas Blender ou equivalente

15.6 Estrutura e duracao do curso

Execucdo em Aguas Abertas
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1. N&o sdo necessarios mergulhos.
Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o nimero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracgao

1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas

15.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberacdo de Responsabilidade Geral e Assuncdo Expressa de
Risco da TDI Non-Scuba

Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificacdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

15.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. Manual de mistura de gas Nitrox TDI.

2. TDI Nitrox Gas Blending Instructor Guide (Guia do Instrutor de Mistura de Gds Nitrox
DI ).

3. Manual de Padroes e Procedimentos da TDI.

4. Apresentacao em PowerPoint do TDI Nitrox Blender.

15.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

N/A.
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15.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores devem usar o TDI Gas Blender Instructor Guide e o TDI Standards and
Procedures Manual atual, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional que
considerem Uutil para apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1. A responsabilidade do misturador de gas.

2. Gases de mergulho:

a
b.
C.
d.

e.

Ar
Oxigénio
Nitrogénio
Hélio.

Outros gases.

3. Manuseio de oxigénio (O2):

a
b.
C.
d.

e.

Perigos do oxigénio (02).

Causas e prevengdo de incéndios com oxigénio (0O2).
Projeto do sistema de oxigénio (02).

Regulamentos locais para mistura e manuseio de gas.

Componentes de sistemas compativeis com oxigénio.

4. Equipamento de producédo de gas:

a.
b.
C.
d.

€.

Compressores.
Cilindros.

Sistemas de filtragem.
Medidores analdgicos.

Medidores digitais.

5. Técnicas de mixagem:

a
b.

C.

Consideracdes gerais.

Sistemas de mistura continua.
Sistemas de ar desnitrogenado.
Mistura de pressdao parcial:

i. Matematica da pressédo parcial.
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ii. Mistura por peso (opcional).
6. Analise de oxigénio (02):
a. Procedimentos.
b. Analisadores de oxigénio (02).

7. Manuseio e saida de cilindros.

15.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:

1. Concluir com éxito o exame escrito do curso TDI Nitrox Gas Blender e ser capaz de
explicar adequadamente cada resposta a um aluno em potencial.

Demonstrar bom senso maduro com relagdo ao treinamento e a execucdo.
Demonstrar proficiéncia na mistura e analise de misturas de nitrox.

Demonstrar proficiéncia no ensino do programa TDI Nitrox Gas Blender.

A

Faca pelo menos uma apresentacdo com nota sobre um topico de mistura de nitrox.
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16. Advanced gas Blender Instructor

16.1 Introducao
Este é o curso de certificagdo de nivel de instrutor para instrutores que desejam ensinar o
programa TDI Advanced Gas Blender. Este curso envolve a mistura de Nitrox e Trimix. O

objetivo deste curso é treinar instrutores para ensinar a preparagao adequada dos gases
nitrox e Trimix para uso em mergulho técnico.

16.2 Qualificagcbes dos graduados

Apds a conclusdao bem-sucedida desse curso, os formandos poderdo ministrar o curso TDI
Advanced Gas Blender.

16.3 Quem pode ensinar

Qualquer TDI Advanced Gas Blender Instructor Trainer ativo pode ministrar esse curso.

16.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalacdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):

1. N/A.
i\guas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. N/A.

16.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima (21 anos).
2. Certificado TDI Advanced Gas Blender ou equivalente.

3. Certificado como TDI Nitrox Gas Blender Instructor ou equivalente.
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16.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas
1. N&o sdo necessarios mergulhos.
Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o nimero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracgao

1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas

16.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberacdo de Responsabilidade Geral e Assuncédo Expressa de
Risco da TDI Non-Scuba

Apoés a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

16.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. Manual de mistura avancada de gas TDI.
2. Guia do instrutor do TDI Advanced Gas Blending.

3. Apresentacdao em PowerPoint da TDI Advanced Gas Blending.

16.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:
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N/A.

16.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores devem usar o TDI Advanced Gas Blender Instructor Guide e o TDI Standards
and Procedures Manual atual, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional

gue considerem Uutil para apresentar esses topicos.
Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
1. A responsabilidade do misturador de gas.
2. Gases de mergulho:
a. Ar
b. Oxigénio (02).
c. Nitrogénio
d. Hélio.
e. Outros gases.
3. Manuseio de oxigénio (0O2):
a. Perigos do oxigénio (02).
b. Causas e prevencao de incéndios com oxigénio (02).
c. Projeto do sistema de oxigénio (02).

d. Regulamentos locais para mistura e manuseio de gas.

e. Componentes de sistemas compativeis com oxigénio (O2).

4. Produgdo de gas:
a. Equipamentos.
i. Compressores.
ii. Cilindros.
iii. Sistemas de filtragem.
iv. Medidores analdgicos.
v. Medidores digitais.
5. Técnicas de mixagem:
a. Consideracdes gerais.

b. Sistemas de mistura continua.
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c. Sistemas de ar desnitrogenado.
d. Mistura de pressao parcial:
i. Matematica da pressdo parcial.
ii. Mistura por peso, opcional.
6. Analise de oxigénio:
a. Procedimentos.
b. Analisadores de oxigénio (02).

7. Manuseio e saida de cilindros.

16.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:

1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Advanced Gas Blender e ser
capaz de explicar adequadamente cada resposta a um possivel aluno.

Demonstrar bom senso maduro com relagdo ao treinamento e a execugao.
Demonstrar proficiéncia na mistura e analise de misturas de nitrox e Trimix.

Demonstrar proficiéncia no ensino do programa TDI Advanced Gas Blender.

A N

Faca pelo menos uma apresentagdo com nota sobre um tdpico avancado de mistura
de gas.
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17. Oxigénio (O,) Instrutor técnico de servigos de
equipamentos

17.1 Introducgao

Este é o curso de certificagdo em nivel de instrutor para instrutores que desejam ensinar o
curso TDI Oxygen (02) Service Technician. Este curso envolve a preparacao de
equipamentos de mergulho autébnomo para uso com gases de mergulho. O objetivo deste
curso é treinar instrutores para ensinar a preparacao adequada de equipamento de
mergulho para uso com gases de mergulho. Este curso pode ser combinado com o curso
TDI Visual Inspection Procedures Instructor, a critério do treinador de instrutor.

17.2 Qualificagbées dos graduados

Ap0s a conclusdo bem-sucedida desse curso, os formandos poderdo ministrar o curso TDI
Oxygen (02) Service Technician.

17.3 Quem pode ensinar

Qualquer instrutor de treinamento de técnicos de servigo de equipamentos da TDI ativo
pode ministrar esse curso.

17.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalacdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.
Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):

1. N/A.

17.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 21 anos.

2. Certificado como técnico de servico de equipamentos de oxigénio da TDI.
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3. Fornecer comprovagdo de certificacdo VIP ou equivalente por meio de uma agéncia
reconhecida.

4. Fornecer comprovante de certificagdo de reparo ou equivalente por meio de uma
agéncia reconhecida.

17.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas
1. N&o sdo necessarios mergulhos.
Estrutura do curso

1. A TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os cursos de acordo com
o numero de alunos participantes e seu nivel de habilidade. O curso de instrutor de
procedimentos de inspecao visual (VIP) pode ser combinado com esse curso por ITs
técnicos de servico de oxigénio que também tenham a classificacdo VIP IT.

Duracao

1. O ndmero minimo de horas em sala de aula e de instrucdes é de 6 horas; 9 horas se
combinado com um curso VIP.

17.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberacdo de Responsabilidade Geral e Assuncdo Expressa de
Risco da TDI Non-Scuba

Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

17.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
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Manual do técnico de servigco de equipamentos TDI.
Guia do instrutor do TDI Equipment Service Technician.
Manual de Padrdées e Procedimentos da TDI.

Apresentacao em PowerPoint do TDI Equipment Service Technician.

17.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

N/A.

17.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores devem usar o TDI Equipment Service Technician Instructor Guide e o TDI
Standards and Procedures Manual atual, mas também podem usar qualquer texto ou
material adicional que considerem Uutil para apresentar esses tépicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1. A responsabilidade do técnico de servico.

2. Gases de mergulho:

a
b.
C.
d.

e.

Ar

Oxigénio (02).
Nitrogénio
Hélio.

Outros gases.

3. Manuseio de oxigénio (0O2):

a
b.
C.
d.

e.

Perigos do oxigénio (02).

Causas e prevengao de incéndios com oxigénio (02).
Projeto do sistema de oxigénio (02).

Regulamentos locais para mistura e manuseio de gas.

Componentes de sistemas compativeis com oxigénio (O2).

4, Manutengao de equipamentos:

a.

Materiais para uso em sistemas limpos com oxigénio (02):

i. Lubrificantes.
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ii. O-rings.
iii. Produtos quimicos de limpeza.
b. Procedimentos para limpeza de oxigénio:
i. Cilindros.
ii. Valvulas.
iii. Reguladores.
iv. Componentes do sistema.
5. Producdo de gas:
a. Equipamentos:
i. Compressores.
ii. Cilindros.
iii. Sistemas de filtragem.
iv. Medidores analdgicos.
v. Medidores digitais.
6. Técnicas de mixagem:
a. Consideracdes gerais.
b. Sistemas de mistura continua.
c. Sistemas de ar desnitrogenado.
d. Mistura de pressao parcial:
i. Matematica da presséao parcial.
ii. Mistura por peso, opcional.
7. Analise de oxigénio (0O2):
a. Procedimentos.
b. Analisadores de oxigénio (02).

8. Manuseio e saida de cilindros.

17.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:
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1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Equipment Service
Technician e ser capaz de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em
potencial.

2. Demonstrar bom senso maduro com relagédo ao treinamento e a execucao.

3. Demonstrar proficiéncia na preparacao de equipamentos de mergulho autébnomo para
uso com gases de mergulho.

4. Demonstrar proficiéncia no ensino do programa TDI Equipment Service Technician.

5. Fazer pelo menos uma apresentacao com nota sobre um tépico de servigo de
equipamentos.
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18. Cavern instructor

18.1 Introducgao
O objetivo deste programa é avaliar um instrutor candidato em relagcdo aos seguintes
critérios:

1. Nivel de conhecimento, profissionalismo e proficiéncia na apresentacdao de um
programa abrangente de TDI Cavern Diver.

2. Proficiéncia na demonstracdo das habilidades necessarias em terra e agua.
3. Atitude geral em relagdo a seguranca, tanto para o instrutor quanto para o aluno.

4. Reduzir o impacto ambiental de longo prazo do nosso esporte por meio do
desenvolvimento de mergulhadores habilidosos, eficientes e bem-educados.

5. Possuir um conhecimento profundo dos padrdes e procedimentos da TDI.

18.2 Qualificagbées dos graduados

Ap0s a conclusao bem-sucedida desse programa, os formandos serdo autorizados pela TDI
a ensinar e certificar alunos no curso TDI Overhead Environment/ Cavern Diver.

18.3 Quem pode ensinar

Este programa pode ser conduzido pelo pessoal de treinamento da sede da TDI e / ou um
instrutor sénior que foi aprovado pela sede da TDI para avaliar candidatos instrutores

18.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.

Treinamento em ambiente suspenso:
1. Maximo de 3 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigdes exigirem.
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18.5 Pré-requisitos do aluno

Idade minima de 21 anos.

Certificado como instrutor de dguas abertas em status de ensino ativo com uma
agéncia de treinamento de mergulho autébnomo reconhecida internacionalmente ha
pelo menos um ano.

Ter uma certificacdo minima de TDI Nitrox Instructor ou equivalente e certificacdo TDI
Full Cave ou equivalente.

Fornecer comprovacgdao de pelo menos 100 mergulhos completos em cavernas.

Fornecer prova de ensino de um minimo de 4 cursos SDI/TDI/ERDI e assisténcia com
um minimo de 1 curso completo de TDI Cavern Diver com 1 Instrutor ativo de TDI
Cavern.

Fornecer recomendacdo de um Instrutor de Caverna da TDI com o qual o candidato
tenha auxiliado em aulas de treinamento em cavernas e que declare que o candidato
esta preparado para o programa de avaliacdo de instrutores.

18.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo da agua:

1.

O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas; dessa
forma, o tempo adequado para garantir a compreensao e a capacidade de executar as
habilidades necessarias.

Estrutura do programa:

1. Os candidatos devem participar de um minimo de 2 mergulhos supervisionados em
cavernas.
Duracgao
1. Tempo minimo de 15 horas.

Limites do treinamento:

1.

o v A W N

Tamanhos Minimos de Cilindros 22.2 litros /160 pés cubicos.
Maxima penetracdo: 1/3 de um cilindro Unico.

61 metros lineares/200 pés lineares da superficie.

Pressao minima inicial: 6 litros/52 pés cubicos de volume.
Profundidade Maxima 40 Metros/130 Pés.

Zona de luz do dia: a vista da entrada da superficie.
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7. Sem restricGes (areas muito pequenas para dois mergulhadores passarem lado a
lado).

8. Nenhum mergulho descompressivo, paradas de seguranga conforme apropriado ou
necessario.

18.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI
Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

18.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. Manual TDI Cavern Diver ou curso elLearning.
2. Guia do Instrutor do TDI Cavern Diver.
3. TDI Cavern Diver Digital Instructor Resource.
Materiais Opcionais
1. NACD Art of Safe Cave Diving (Arte do mergulho seguro em cavernas).

2. Basic Cave Diving - A Blueprint for Survival (Mergulho basico em cavernas - Um plano
de sobrevivéncia).

3. Cavernas sem medida para o homem - Sheck Exley.
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18.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1. Cilindros primarios, o volume minimo é de 22,2 litros/160 pés cubicos; recomenda-se
um sistema de coletor.

2. Mascara, recomenda-se baixo volume.
3. Correias de aletas coladas ou invertidas, se aplicavel.

4. Arnés de cilindro apropriado e dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com
inflador automatico de baixa presséo.

5. Dois reguladores de primeiro e segundo estagios completamente independentes; um
regulador com uma mangueira longa, um regulador de primeiro estdgio com um
manometro submersivel e mangueira de baixa pressao para o dispositivo
compensador de flutuabilidade.

6. Trés lanternas alimentadas por bateria que consistem em:

a. Uma luz primaria com iluminacdo suficiente para o ambiente e um tempo de
queima esperado apropriado para o mergulho planejado.

b. Duas luzes de reserva, cada uma com um tempo de queima esperado
adequado para o mergulho planejado.

7. Roupa de exposicdo, adequada para o ambiente de mergulho.

8. Reldgio ou crondmetro de fundo e um medidor de profundidade; um computador de
mergulho pode ser usado no lugar de um ou de ambos).

9. Computador e/ou mesas de mergulho submersiveis, ambos sao recomendados.
10. Arddsia ou anotagOes Umidas e lapis.

11. Faca pequena ou outro dispositivo adequado para cortar linhas.

12. Bobina de seguranca com um minimo de 37 metros/125 pés de diretriz.

13. Uma carretilha de mergulho em caverna primaria com aproximadamente 107
metros/350 pés por equipe.

14. Trés setas de linha direcional.
15. Um marcador ndo direcional.

Observacgao: O candidato a instrutor deve estar com a configuracao completa do
equipamento de caverna para todas as atividades aquaticas.
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18.10 Areas de estudo obrigatérias

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1.

2
3
4,
5

10.

11.
12.
13.

Politica de mergulho em cavernas.
Procedimentos/gerenciamento de correspondéncia de gas.
Analise de acidentes.
Consideragoes psicoldgicas.
ConsideracOes sobre o equipamento:
a. Postura corporal e controle da flutuabilidade.
b. Comunicacao.
c. Sinais manuais.
d. Sinais luminosos.
Contato por toque.
Técnicas de natagao.
Revisdao da resolugdao de problemas:

Analise de acidentes.

o

Cenarios de falha de equipamentos.
c. Procedimentos de emergéncia.
d. Postura corporal/aparamento.
e. Controle de flutuabilidade.
f. Linha seguinte.
g. Técnicas de propulsao.
Revisdao de mesas de mergulho/computadores.
Fisiologia:
a. Técnicas de respiragao.
b. Gerenciamento do estresse.
Meio Ambiente da Caverna/Conservacao
Relagdes com proprietarios de terras

Requerimentos de acesso local
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18.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

Os candidatos a instrutor devem demonstrar os exercicios de seguranga/terreno do
mergulhador de caverna, conforme descrito nos materiais do TDI Diving in Overhead
Environments.

Os candidatos devem ensinar e incentivar as boas maneiras e a etiqueta adequada em
todos os momentos.

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:
1. Uso adequado de bobinas; primario, seguranca.
2. Situacbes simuladas/emergéncias incluindo:

a. Compartilhamento de ar.

b. Emaranhamento de linhas.

c. Diretriz quebrada ou cortada.

d. Falha na luz primaria.

e. Falha no regulador da valvula.

f. Falhas nas nadadeiras e na mascara.
3. Comunicagdes

a. Luz.

b. Mao e toque.

4, Os candidatos devem apresentar um minimo de duas palestras, uma preparada e uma
improvisada, com base nos materiais do TDI Diving in Overhead Environments Diver.

Exercicios dentro da agua

O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na dgua durante mergulhos
da caverna e deve demonstrar e conduzir o aluno através de uma selegdo do seguinte:

1. Planejamento de mergulho para incluir procedimentos de descompressao
conservadores e etiqueta adequada do mergulhador em todos os mergulhos.

2. Briefing pré-mergulho, fornecimento de ar e correspondéncia de equipamentos,
verificagdo de bolhas, compartilhamento de ar e critica pds-mergulho.

3. Controle de flutuabilidade, postura corporal e técnicas de propulsao.
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4. Comunicagao com o uso de sinais luminosos/manuais.
5. Exercicios de compartilhamento de ar
a. Situacgdo de visibilidade total.

b. Uma situagdo de luzes apagadas e olhos fechados usando um método de
natacdo de fileira Unica e contato por toque.

6. Seguir a linha, olhos fechados, exercicio de contato por toque.
7. Uso de bobinas; primario e seguranca.

8. Demonstrar identificacao adequada de estresse e contramedidas.

Observacgdo: Todos os exercicios de situacdo/emergéncia devem ser conduzidos durante a
saida de todos os mergulhos.

Observacgao: Uma diretriz continua para aguas abertas deve ser mantida em todos os
mergulhos em cavernas.

Além do acima, o candidato deve:

1. Concluir o exame TDI Diving in Overhead Environments com uma pontuagdo minima
de 80% e 100% de correcgao.

2. Concluir todos os exercicios em terra e requisitos do curso com seguranca e eficiéncia.

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relagcdao ao planejamento e a execugao de
mergulhos.

4, Manter um nivel adequado de consciéncia e respeito pelo ambiente da caverna.

5. Receber a recomendacao de certificacdo do Diretor de Treinamento da TDI.

Observacgao: Uma atitude irresponsavel ou arrogante é motivo suficiente para negar a
certificagao.

18.12 Requisitos de renovagao

1. Ter certificado pelo menos 4 TDI Cavern Divers.
2. Ministrou um minimo de 2 cursos completos.

3. Registrou um minimo de 15 mergulhos em cavernas sem treinamento.
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19. Intro to Cave Instructor

19.1 Introducgao
O objetivo deste programa é avaliar um instrutor candidato em relagcdo aos seguintes
critérios:

1. Nivel de conhecimento, profissionalismo e proficiéncia na apresentacdao de um
programa abrangente da TDI Intro to Cave Diver.

2. Proficiéncia na demonstracdo das habilidades necessarias em terra e agua.
3. Atitude geral em relagdo a seguranca, tanto para o instrutor quanto para o aluno.

4. Reduzir o impacto ambiental de longo prazo do mergulho auténomo por meio do
desenvolvimento de mergulhadores qualificados, eficientes e bem-educados.

5. Possuir um conhecimento profundo dos Padrdes e Procedimentos da TDI.

19.2 Qualificagbées dos graduados

Apods a conclusao bem-sucedida deste programa, os formandos serdo autorizados a
TDI para ensinar e certificar alunos nas seguintes areas:
1. Curso TDI Overhead Environment/ Cavern Diver.

2. Curso TDI Intro to Cave Diver.

19.3 Quem pode ensinar

Este programa pode ser conduzido pelo pessoal de treinamento da sede da TDI e / ou um
instrutor sénior que foi aprovado pela sede da TDI para avaliar candidatos instrutores

19.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalacdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.

Ambiente suspenso:
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1. Maximo de 3 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigOes exigirem.

19.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 21 anos.

2. Certificado como instrutor de adguas abertas em status de ensino ativo com uma
agéncia de treinamento de mergulho auténomo reconhecida internacionalmente por
um periodo minimo de um ano.

3. Ter uma certificagdo minima de TDI Cavern Instructor ou equivalente com status de
professor ativo.

4. Fornecer comprovacgao de pelo menos 150 mergulhos em caverna completa.

5. Fornecer prova de ensinar um minimo de 3 cursos Cavern TDI e assistir um minimo
de 1 curso completo de Intro to Cave TDI com 1 instrutor Intro to Cave TDI ativo.

6. Fornecer recomendacgao de um TDI Intro to Cave Instructor com o qual o candidato
tenha auxiliado em aulas de treinamento introdutdrio em cavernas e declarando que o
candidato esta preparado para o programa de avaliacdo de instrutores.

19.6 Estrutura e duracao do curso

Execucdo da agua:

1. O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas; dessa
forma, o tempo adequado para garantir a compreensao e a capacidade de executar as
habilidades necessarias.

Estrutura do programa:

1. Os candidatos devem participar de um minimo de 2 mergulhos em cavernas
introdutérios supervisionados pela TDI.

Duracgao

1. Tempo minimo de 15 horas.

Limites do treinamento:
1. Tamanhos Minimos de Cilindros 22.2 litros/160 pés cubicos.
2. Maxima penetracdo: 1/3 do volume do cilindro duplo.

3. Pressao inicial minima de 6 litros/52 pés cubicos de volume.
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4, Profundidade Maxima 40 Metros/130 Pés.

5. Descompressdo permitida quando necessario.

19.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncao de
Risco TDI

b. Formulario de Declaracdo Médica TDI
Apoés a conclusdao bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

19.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. Manual ou curso de elLearning do TDI Diving in Overhead Environments.

2. Guia do instrutor do TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em ambientes
suspensos ).

Materiais Opcionais

1. CD de recursos do instrutor do TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em
ambientes suspensos ).

2. NACD Art of Safe Cave Diving (Arte do mergulho seguro em cavernas).

3. Basic Cave Diving - A Blueprint for Survival (Mergulho basico em cavernas - Um plano
de sobrevivéncia).

4. Cavernas sem medida para o homem - Sheck Exley.
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19.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1. Cilindros primarios, o volume minimo é de 22,2 litros/160 pés cubicos; recomenda-se
um sistema de coletor.

2. Mascara, recomenda-se baixo volume.
3. Correias de aletas coladas ou invertidas, se aplicavel.

4. Arnés de cilindro apropriado e dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com
inflador automatico de baixa presséo.

5. Dois reguladores de primeiro e segundo estagios completamente independentes; um
regulador com uma mangueira longa, um regulador de primeiro estdgio com um
manometro submersivel e mangueira de baixa pressao para o dispositivo
compensador de flutuabilidade.

6. Trés lanternas alimentadas por bateria que consistem em:

a. Uma luz primaria com iluminacdo suficiente para o ambiente e um tempo de
queima esperado apropriado para o mergulho planejado.

b. Duas luzes de reserva, cada uma com um tempo de queima esperado
adequado para o mergulho planejado.

7. Roupa de exposicdo, adequada para o ambiente de mergulho.

8. Reldgio ou crondmetro de fundo e um medidor de profundidade; um computador de
mergulho pode ser usado no lugar de um ou de ambos.

9. Computador e/ou mesas de mergulho submersiveis, ambos sao recomendados.
10. Arddsia ou anotagOes Umidas e lapis.

11. Faca pequena ou outro dispositivo adequado para cortar linhas.

12. Bobina de seguranca com um minimo de 37 metros/125 pés de diretriz.

13. Uma carretilha de mergulho em caverna primaria com aproximadamente 107
metros/350 pés por equipe.

14. Trés setas de linha direcional.

15. Um marcador ndo direcional.

Observacgao: O candidato a instrutor deve estar com a configuracao completa do
equipamento de caverna para todas as atividades aquaticas.
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19.10 Areas de estudo obrigatérias

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1.

A N

Teoria da descompressado e sua aplicagdo as necessidades especiais do mergulho em

cavernas.
Procedimentos/gerenciamento de correspondéncia de gas.
Analise de acidentes.
Consideragoes psicoldgicas.
Consideragodes sobre o equipamento:
Opcoes de cilindro.

a
b. Opcodes de regulador.

c. Opcoes de dispositivo compensador de flutuabilidade/arreio.

d. Opgoes de bobina.

e. Configuragdes do equipamento.
Postura corporal e controle da flutuabilidade.
Comunicagoes

a. Sinais manuais.

b. Sinais luminosos.

c. Contato por toque.

Técnicas de natacdo.
Revisdo da resolugdao de problemas:

a. Anadlise de acidentes.

b. Cenarios de falha de equipamentos.

c. Controle de flutuabilidade.

d. Linha seguinte.

e. Técnicas de propulsdo.

10. Revisdo de mesas de mergulho/computadores.

11. Fisiologia:

a. Técnicas de respiragao.

b. Gerenciamento do estresse.
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12. Ambiente/Conservacgdo da caverna.
13. Relagbes com proprietarios de terras.

14. Requisitos de acesso local.

19.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacgao

Os candidatos devem demonstrar os exercicios de seguranga/terra do mergulhador de
caverna, conforme descrito nos materiais TDI Diving in Overhead Environments Diver. Os
candidatos ensinardo e incentivardao os costumes da caverna e a etiqueta adequada em
todos os momentos.

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:

1. Uso adequado de bobinas; primario, seguranga.
2. Situacgbes simuladas/emergéncias incluindo:

a. Compartilhamento de ar.

b. Diretriz perdida.

c. Mergulhador perdido.

d. Emaranhamento de linhas.

e. Diretriz quebrada ou cortada.

f. Falha na luz primaria.

g. Falha no regulador da valvula.

h. Falhas nas nadadeiras e na mascara.
3. Comunicagdes

a. Luz.

b. Mao e toque.

c. Uso de setas de linha e marcadores nao direcionais.

4, Os candidatos devem apresentar um minimo de duas palestras, uma preparada e uma
improvisada, com base nos materiais do TDI Diving in Overhead Environments Diver.

Exercicios dentro da agua
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O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na dgua durante mergulhos
de caverna introdutérios. O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na
agua durante mergulhos da caverna e deve demonstrar e conduzir o aluno através de uma
selecao do seguinte:

1. Planejamento de mergulho para incluir procedimentos de descompressao
conservadores e etiqueta adequada do mergulhador em todos os mergulhos.

2. Briefing pré-mergulho adequado, fornecimento de ar e correspondéncia de
equipamentos, verificacdao de bolhas, compartilhamento de ar e critica pés-mergulho.

3. Controle de flutuabilidade, postura corporal e técnicas de propulsdo.
4. Comunicacao com o uso de luzes/sinais manuais.
5. Exercicios de compartilhamento de ar

a. Situagdo de visibilidade total.

b. Um exercicio de contato com as luzes apagadas, seguindo a linha e o toque,
através de uma restricdo usando um método de natacao de fileira Unica.

6. Exercicios de mergulhador perdido e linha perdida.

7. Uso de carretéis e diretrizes; circuitos, travessias, saltos e lacunas e exercicios de
emergéncia.

8. Uso e leitura adequados de setas de linha e marcadores nao direcionais.
9. Demonstrar identificacao adequada de estresse e medidas de combate.

10. Exercicio de falha da luz primaria, saia com a luz de reserva.

Observacgao: Todos os exercicios de situacdo/emergéncia devem ser conduzidos durante a
saida de todos os mergulhos. NOTA: Uma diretriz continua para aguas abertas deve ser
mantida em todos os mergulhos em cavernas.

Além do acima, o candidato deve:

1. Concluir o exame TDI Diving in Overhead Environments com uma pontuacdo minima
de 80% e 100% de corregao.

2. Concluir todos os exercicios em terra e requisitos de mergulho em cavernas com
seguranca e eficiéncia.

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relacdo ao planejamento e a execucdo de
mergulhos.

4. Manter um nivel adequado de consciéncia e respeito pelo ambiente da caverna.
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5. Receber a recomendacao de certificagdao do diretor de treinamento.

Observacgao: Uma atitude irresponsavel ou arrogante é motivo suficiente para negar a
certificagdo.

19.12 Requisitos de renovagao

1. Ter certificado pelo menos 4 cavernas ou TDI Intro to Cave Divers.
2. Ministrou um minimo de 2 cursos completos.

3. Registrou um minimo de 15 mergulhos em cavernas sem treinamento.
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20. Full Cave Diving Instructor

20.1 Introducgéao
O objetivo deste programa é avaliar um instrutor candidato em relagcdo aos seguintes
critérios:

1. Nivel de conhecimento, profissionalismo e proficiéncia na apresentacao de um curso
abrangente de TDI Cave Diving.

2. Proficiéncia na demonstracdo das habilidades necessarias em terra e agua.
3. Atitude geral em relagdo a seguranca, tanto para o instrutor quanto para o aluno.

4. Reduzir o impacto ambiental de longo prazo do nosso esporte por meio do
desenvolvimento de mergulhadores habilidosos, eficientes e bem-educados.

5. Possuir um conhecimento profundo dos Padrdes e Procedimentos da TDI.

20.2 Qualificagées dos graduados
Ap0s a conclusao bem-sucedida deste programa, os graduados serdo autorizados pela TDI
para ensinar e certificar estudantes ns areas:

1. Curso TDI Overhead Environment/ Cavern Diver.

2. Curso TDI Introductory Cave Diver.

3. Curso TDI Cave Diver.

20.3 Quem pode ensinar

Este programa pode ser conduzido pelo pessoal de treinamento da sede da TDI e / ou um
instrutor sénior que foi aprovado pela sede da TDI para avaliar candidatos instrutores

20.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalacdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):

1. N/A.
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Ambiente suspenso:
1. Maximo de 3 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigOes exigirem.

20.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima 21 anos

2. Ser certificado como instrutor de dguas abertas em status de ensino ativo com uma
agéncia de treinamento de mergulho auténomo reconhecida internacionalmente ha
pelo menos dois anos.

3. Ter uma certificagdo minima de TDI Intro to Cave Instructor ou equivalente, com
status de professor ativo.

4. Fornecer comprovacgao de pelo menos 200 mergulhos em caverna completa.

5. Fornecer comprovagao de ter ministrado um minimo de 3 cursos TDI Intro to Cave
Diver.

6. Fornecer comprovacdo de assisténcia em um minimo de 1 curso TDI Full Cave Diver
completo com um instrutor TDI Full Cave Diver ativo.

7. Fornecer uma recomendacdao de um minimo de 1 instrutor de mergulhador de
cavernas Full TDI com quem o candidato ajudou no treinamento de cavernas,
afirmando que o candidato esta preparado para o programa de avaliacao do instrutor
de mergulhador de cavernas cheias TDI.

O candidato TDI Full Cave Diver Instructor deve trabalhar com um minimo de 1 TDI Full
Cave Diver Instructor e 1 TDI Full Cave Evaluator.

O avaliador final TDI Full Cave ndo pode dar a recomendacao do candidato para entrar no
curso TDI Full Cave Diver Instructor.

20.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo da agua"

1. O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas; dessa
forma, o tempo adequado para garantir a compreensao e a capacidade de executar as
habilidades necessarias.

Estrutura do programa:

1. Os candidatos devem participar de um minimo de 2 mergulhos em cavernas
supervisionados pela TDI.
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Duracgao
1. Tempo minimo de 15 horas.
Limites do treinamento:
1. Tamanhos Minimos de Cilindros 22.2 litros/160 pés cubicos.
2. Maxima penetracdo: 1/3 do volume do cilindro duplo.
3. Pressdo minima inicial: 6 litros/52 pés cubicos de volume.
4. Profundidade Maxima 40 Metros/130 Pés.
5

Descompressdo permitida quando necessario.

20.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI
Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificacdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

20.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. Manual TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em ambientes suspensos ).
2. Guia do Instructor TDI Diving In Overhead Environments

Materiais Opcionais

1. CD de recursos do instrutor do TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em
ambientes suspensos ).

2. NACD Arte do mergulho seguro em cavernas
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3. Manual Basic Cave Diving — A Blueprint for Survival

4. Cavernas sem medida para o homem - Sheck Exley

20.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1. Cilindros primarios, o volume minimo é de 22,2 litros/160 pés cubicos; recomenda-se
um sistema de coletor.

2. Mascara, recomenda-se baixo volume.
3. Correias de aletas coladas ou invertidas, se aplicavel.

4, Arnés de cilindro apropriado e dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com
inflador automatico de baixa presséo.

5. Dois reguladores de primeiro e segundo estagios completamente independentes; um
regulador com uma mangueira longa, um regulador de primeiro estagio com um
manoémetro submersivel e mangueira de baixa pressdo para o dispositivo
compensador de flutuabilidade.

6. Trés lanternas alimentadas por bateria que consistem em:

a. Uma lanterna primaria com iluminagdo suficiente para o ambiente e um
tempo minimo de queima esperado apropriado para o mergulho.

b. Duas luzes de reserva, cada uma com um tempo de queima esperado
adequado para o tempo de mergulho planejado.

7. Roupa de exposicdao, adequada para o ambiente de mergulho.

8. Reldgio ou cronémetro de fundo e um medidor de profundidade; um computador de
mergulho pode ser usado no lugar de um ou de ambos.

9. Computador e/ou mesas de mergulho submersiveis, ambos sdo recomendados.
10. Ardésia ou anotacbes Umidas e lapis.

11. Faca pequena ou outro dispositivo adequado para cortar linhas.

12. Bobina de seguranca com um minimo de 37 metros/125 pés de diretriz.

13. Um carretel primario de mergulho em cavernas com aproximadamente 107
Metros/350 Pés por equipe.

14. Carretel de salto/abertura com aproximadamente 15 metros/50 pés de diretriz.
15. Trés setas de linha direcional.

16. Um marcador nao direcional.
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17. Recomenda-se que a equipe pre-posicione cilindros de descompressao
aproximadamente 1 parada mais profunda do que a profundidade de descompressao
planejada em qualquer mergulho onde a descompressdo esta planejada. Os cilindros
devem ser claramente marcados e facilmente identificaveis, mesmo em condigdes de

nao visibilidade.

Observagao: Todos os candidatos a instrutor devem estar com a configuragdo completa do

equipamento de caverna para todas as atividades aquaticas.

20.10 Areas de estudo obrigatérias

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1. Teoria da descompressdo e sua aplicacdo as necessidades especiais do mergulho em

cavernas.
Procedimentos/gerenciamento de correspondéncia de gas.
Analise de acidentes.

Consideragoes psicoldgicas.

A N

Consideragodes sobre o equipamento:
Opcoes de cilindro.

a
b. Opcodes de regulador.

c. Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD)/opgoes de arnés.

d. Opcgdes de bobina.
e. Configuragdes do equipamento.
6. Postura corporal e controle da flutuabilidade.
7. Comunicagdes
a. Sinais manuais.
b. Sinais luminosos.
c. Contato por toque.
8. Técnicas de natagdo:
9. Revisdo da resolugao de problemas:
a. Anadlise de acidentes.

b. Cenarios de falha de equipamentos.
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10.
11.

12.
13.
14.

C.

d.

Controle de flutuabilidade.

Linha seguinte.

e. Técnicas de propulsdo.

Revisao de mesas de mergulho/computadores.

Fisiologia:

a.

b.

Técnicas de respiracdo.

Gerenciamento do estresse.

Ambiente/Conservacdo da caverna.

Relagdes com proprietarios de terras.

Requisitos de acesso local.

20.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacgao

Os candidatos devem demonstrar os exercicios de seguranga/terra do mergulhador de
caverna, conforme descrito nos materiais TDI Diving in Overhead Environments Diver. Os
candidatos ensinarao e incentivardao os costumes da caverna e a etiqueta adequada em
todos os momentos.

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:

1.
2.
3.

4,

Uso adequado dos carretéis; primario, de seguranca, de salto e de abertura.

Circuitos, travessias, T's, saltos e lacunas.

SituacGes simuladas/emergéncias incluindo:

a.

b.

o
d.

o

Compartilhamento de ar.
Diretriz perdida.
Mergulhador perdido.
Emaranhamento de linhas.
Diretriz quebrada ou cortada.
Falha na luz primaria.

Falha na valvula/regulador.

Falhas nas nadadeiras e na mascara.

Comunicagdes
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5.

a. Luz.
b. Mao e toque.

Os candidatos devem apresentar um minimo de duas palestras, uma preparada e uma
improvisada, com base nos materiais do TDI Diving in Overhead Environments Diver.

Exercicios dentro da agua

O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na agua durante mergulhos
de caverna introdutérios.

O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na agua durante mergulhos
da caverna e deve demonstrar e conduzir o aluno através de uma selecao do seguinte:

1.

8.
9.

Planejamento de mergulho para incluir procedimentos de descompressao
conservadores e etiqueta adequada do mergulhador em todos os mergulhos.

Demonstrar instrugdes adequadas antes do mergulho, fornecimento de ar e
correspondéncia de equipamentos, verificacdo de bolhas, compartilhamento de ar e
critica pés-mergulho.

Controle de flutuabilidade, postura corporal e técnicas de propulsédo.
Exercicio de compartilhamento de ar em plena visibilidade.

Uma situacdo de luzes apagadas, contato por toque, saida da caverna através de uma
restricdo usando um método de natacao em fila Unica.

Exercicios de mergulhador perdido e linha perdida.

Uso adequado de carretéis e diretrizes; circuitos, travessias, saltos e lacunas e
exercicios de emergéncia.

Uso e leitura adequados de setas de linha e marcadores ndo direcionais.

Identificacdo adequada do estresse e contramedidas.

10. Exercicio de falha da luz primaria, saia com a reserva.

11. Exercicios de perda de linha e perda de mergulhador.

12. Técnicas de propulsdao para escoamento pesado.

Observacgao: Todos os exercicios de situacdo/emergéncia devem ser conduzidos durante a
saida de todos os mergulhos.

Observacgao: Uma diretriz continua para aguas abertas deve ser mantida em todos os
mergulhos em cavernas.
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Além do acima, o candidato deve:

1. Concluir o exame TDI Diving in Overhead Environments com uma pontuagdo minima
de 80% e 100% de corregdo.

2. Concluir todos os exercicios em terra e requisitos de mergulho em cavernas com
seguranca e eficiéncia.

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relacdao ao planejamento e a execugao de
mergulhos.

4. Manter um nivel adequado de consciéncia e respeito pelo ambiente da caverna.

5. Receber a recomendacao de certificagdao do diretor de treinamento.

Observacgao: Uma atitude irresponsavel ou arrogante é motivo suficiente para negar a
certificagao.

20.12 Requisitos de renovagao
1. Ter certificado pelo menos 4 mergulhadores de caverna ou TDI Intro to Cave Divers e
pelo menos 2 mergulhadores de caverna.
2. Ministrou um minimo de 3 cursos completos.

3. Registrou um minimo de 15 mergulhos em cavernas sem treinamento.
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21. Instrutor de mergulho em cavernas DPV

21.1 Introducgéo
O objetivo deste programa é treinar um candidato a Instrutor de Caverna DPV com respeito
aos seguintes critérios:

1. Nivel de conhecimento, profissionalismo e proficiéncia na apresentacao de um curso
abrangente de TDI DPV Cave Diver.

2. Proficiéncia na demonstracdo das habilidades necessarias em terra e agua.
3. Atitude geral em relagdo a seguranca, tanto para o instrutor quanto para o aluno.

4. Reduzir o impacto ambiental de longo prazo do uso do DPV em sistemas de cavernas
por meio do desenvolvimento de mergulhadores bem treinados.

5. Possuir um conhecimento profundo dos padrdes e procedimentos da TDI.

21.2 Qualificagées dos graduados

Apos a conclusao bem sucedida deste programa, os graduados serdo autorizados pela TDI a
ensinar e certificar estudantes na seguinte area:

1. TDI DPV Cave Diver

21.3 Quem pode ensinar

Este programa pode ser conduzido pela equipe de treinamento da Sede da TDI e/ou por um
instrutor sénior que tenha sido aprovado pela Sede da TDI para avaliar os candidatos a
Instrutor da Caverna DPV.

21.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalacdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.
i\guas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):

1. Maximo de 2 alunos por instrutor.
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2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigOes exigirem.

21.5 Pré-requisitos do aluno

1. Instrutor de mergulho em caverna completo da TDI ha pelo menos um ano.
2. Ministrou pelo menos 5 cursos completos de TDI Full Cave Diver.

3. Fornecer comprovacgao de pelo menos 50 mergulhos DPV registrados sem
treinamento.

4. Ministrar pelo menos 1 curso TDI Full Cave DPV em conjunto com um TDI DPV Cave
Diver Instructor ativo.

21.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo da agua:

1. A TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas; portanto,
€ necessario um tempo adequado para garantir a compreensdo e a capacidade de
executar as habilidades.

Estrutura do programa:

1. Os candidatos a Instrutor de Caverna DPV devem participar de um minimo de 3
mergulhos supervisionados em cavernas DPV.

Duracao
1. O ndmero minimo de horas em sala de aula e de briefing é 8.
Limites do treinamento:

1. A penetracao é limitada a 1/3 ou menos de cilindros duplos e 1/3 ou menos de um
cilindro de estagio.

2. Profundidade méaxima de 40 m/130 pés Pés, mas sem exceder o treinamento maximo
do aluno.

3. Nao ha remocdo de equipamentos na caverna, exceto para cilindros de
descompressao, cilindros de estagio ou DPV.

21.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
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3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaracdo Médica TDI
Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

21.8 Material de treinamento

N/A.

21.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1. Cilindros duplos, volume apropriado para o mergulho planejado, consumo de gas do
aluno.

2. Dois reguladores independentes de primeiro e segundo estagios; um regulador
equipado com uma mangueira longa.

Medidor de pressdo submersivel.

Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com inflador de energia.
Roupa de exposicdo adequada ao ambiente de mergulho.

Mascara e nadadeiras, SEM snorkel.

Dois dispositivos de corte de linha.

® N O u AW

Trés luzes alimentadas por bateria; uma primaria e duas de reserva, cada uma com
um tempo de queima adequado para o tempo de mergulho planejado.

9. Um molinete primario para mergulho em cavernas com comprimento apropriado para
o mergulho pretendido.

10. Bobina de seguranca com um minimo de 37 metros/125 pés de diretriz.

11. Numero apropriado de bobinas de salto e de folga com capacidade adequada para o
mergulho planejado.

12. Computador, reldgio ou crondmetro de fundo e medidor de profundidade.
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13. Arddsia ou anotagdes Umidas com um lapis.

14. Mesas de mergulho submersiveis ou computador de mergulho de reserva.
15. Trés setas de linha direcional.

16. Um marcador de linha ndo direcional.

17. 17. DPV apropriadamente configurado para o ambiente de caverna

21.10 Areas de estudo obrigatérias

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
1. Motivacdes para o mergulho em cavernas com DPV.
2. A vantagem do uso do DPV.

3. Consideragoes sobre o equipamento:

a. Opcoes de DPV.

b. Componentes do DPV.

c. Tempo de queima nominal.
d. Cuidados e manutencao.

e. Equipamento DPV.

f. Capacetes.
4. Procedimentos de resolucdo de problemas:

Mau funcionamento ou falha do DPV.

o o

Reboque.
c. Compartilhamento de gas com DPVs.
d. Falha de Lanterna
e. Emaranhamento.
f. Prevencao de colisdes.
g. Separacgao da equipe.
5. Consideragbes ambientais:
a. Passagens apropriadas vs. inapropriadas.
b. Condicdes adequadas da caverna.
c. Uso de DPV de baixo impacto.

6. Técnicas de mergulho DPV:
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7.

a. Flutuabilidade e trim com DPV.

b. Derrubar, proteger e recuperar um DPV.

c. Instalagdo de diretrizes com um DPV.

d. Instigando mudancas direcionais e de profundidade.
Planejamento de mergulho e gerenciamento de gas:

a. Tempo de giro, distdncia de giro e pressdo de giro.

b. Mistura(s) de gas e NDLs ou obrigagdes de descompressao.

c. Gerenciamento de gas, incluindo o estagio como uma garrafa de seguranca
para a faixa estendida do DPV.

21.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de

graduacéao

Os candidatos a Instrutor de DPV devem demonstrar os exercicios em terra do DPV Cave
Diver, conforme descrito nos Padrdes TDI DPV Cave Diver.

O candidato a instrutor de DPV deve realizar os seguintes exercicios e habilidades
durante todos os mergulhos:

1.

© ©® N o U kW N

Demonstrar planejamento adequado antes do mergulho.

Verificacdo e correspondéncia de equipamentos.

Verificacdo de bolhas.

Demonstrar técnicas especializadas de propulsdo em diferentes tipos de fluxo.
Demonstrar o controle adequado da flutuabilidade.

Demonstrar postura corporal adequada.

Demonstrar analise adequada do estresse (detecgdo e gerenciamento).
Demonstrar o uso adequado e a montagem de um DPV.

Arnés de reboque e simulagdo de técnicas de reboque e resgate.

O candidato a instrutor de DPV deve realizar as seguintes habilidades na agua
durante os mergulhos em cavernas:

1.
2.

Compartilhe gas com DPVs enquanto mantém contato visual com o cabo guia

Simule a falha da luz primaria e saia utilizando o DPV e a menor luz de reserva.
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3. Simule a saida da caverna com o DPV desativado.
4. Sair enquanto reboca um membro da equipe e seu DPV desativado.

5. O candidato deve apresentar um minimo de 2 palestras, 1 preparada e 1 improvisada,
das areas tematicas do TDI DPV Diver Required.

Para concluir esse curso, o candidato a instrutor de DPV deve:
1. Realizar todos os requisitos de mergulho com seguranca e eficiéncia.

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relacdo ao planejamento e a execugao de

mergulhos.
3. Manter um nivel adequado de consciéncia e respeito pelo ambiente da caverna.
4. Registre todos os mergulhos.
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22. Semi-Closed Circuit Rebreather Instructor, Unit
Specific- DOLPHIN, RAY, Atlantis, SUBMATIX
ST100 & AZIMUTH

22.1 Introducéao

Este é o curso de certificacao de nivel basico para instrutores que desejam ensinar um dos
seguintes rebreathers de circuito semi-fechado: Dolphin, Ray, Submatix ST100 ou Azimuth.
O objetivo deste curso é treinar instrutores sobre os beneficios, riscos e procedimentos
adequados ao ensinar cursos SCR rebreather.

22.2 Qualificagées dos graduados

Apds a conclusdao bem-sucedida deste curso, os formandos podem ensinar atividades de
mergulho sem descompressao utilizando o Dolphin, Ray, Submatix ST100 ou Azimuth a
uma profundidade maxima de 40 metros/130 pés para mergulhadores, utilizando misturas
de nitrox que ndo excedam seu nivel de certificagao.

22.3 Quem pode ensinar

Qualquer treinador de instrutor TDI Rebreather pode ensinar este curso

E necessaria a certificacdo especifica de treinador de Instrutor TDI para cada rebreather
especifico.

22.4 Proporcao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):
1. N/A.
i\guas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Um maximo de 6 alunos por instrutor para as unidades Draeger.
2. Um maximo de 4 alunos por instrutor para as unidades Azimuth e Submatix.

3. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigdes exigirem.
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22.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 18 anos.

2. Certificado como mergulhador TDI Rebreather; certificagdo especifica exigida para
cada rebreather especifico.

3. Certificado como Instrutor de Nitrox TDI ou equivalente.

4. Forneca comprovacao de 10 mergulhos registrados com rebreather semifechado; os
mergulhos realizados durante este curso ndo podem ser incluidos.

22.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1. Um minimo de 6 mergulhos com um minimo de 150 minutos acumulados para o
Azimute.

2. Um minimo de 4 mergulhos com um minimo de 100 minutos acumulados para as
unidades Drager.

3. Um minimo de 5 mergulhos com um minimo de 125 minutos acumulados para o
Submatix ST100.

Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracgao

1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas

22.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncao de
Risco TDI

b. Formulario de Declaracdo Médica TDI
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Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

22.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. Manual do mergulhador de rebreathers da TDI Diving.
2. Manual especifico do fabricante para o rebreather que esta sendo mergulhado.
3. Manual de Padrées e Procedimentos da TDI.
4. Guia do Instrutor de Rebreathers da TDI Diving.
5. PowerPoint TDI Diving Rebreathers (opcional).
6. CD de recursos para instrutores da TDI Diving Rebreathers.
Materiais Opcionais
1. Tabelas EAD e PO2 de plastico TDI.

2. Software de equagdes de nitrox e rebreather.

22.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1. Rebreather especifico para o treinamento que esta sendo realizado.

N

Dispositivo de monitoramento de POz integrado para POz inalada para cada
rebreather.

Mascara e nadadeiras.

Traje de exposicdo apropriado para o ambiente de aguas abertas.
Acesso a analisador de oxigénio, o instrutor pode fornecer.

Peso adequado.

Cilindro de resgate, tamanho minimo de 1,9 litros/13 pés cubicos.

® N O u AW

Medidor de vazao, o instrutor pode fornecer.
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22.10 Areas de estudo obrigatérias

O Manual de Rebreathers de Mergulho da TDI e o manual do fabricante sdo obrigatorios
para uso durante este curso; os instrutores podem usar qualquer texto ou material adicional
gue considerem Uutil para apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
1. Histdria e evolucdo dos rebreathers.
2. Comparacao de circuito aberto, circuito fechado e circuito semi-fechado.
3. Mecanica pratica do sistema:
a. Montagem e desmontagem do rebreather.
b. Layout e design.
c. Recarga do depurador.
d. Manutencdo do sistema.
e. Procedimentos de descontaminacdo do circuito respiratorio.
4. Revisao do Nitrox:
a. Lei de Dalton (triangulo).
b. Mistura ideal de nitrox.
c. Rastreamento de oxigénio (02).
d. Preparagdo de gas.
e. Exemplos de planejamento de mergulho.

5. Fisiologia dos gases:

a. Toxicidade do oxigénio (0Oz2).

b. Hiperdxia.

c. Hipoxia

d. Asfixia.

e. Hipercapnia

f. Absorcdo de nitrogénio.

g. Toxicidade do diéxido de carbono (CO2).
h. Consumo de gas:

i. Tamanhos de cilindros.

ii. Profundidade e carga de trabalho.
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6. Formula de trabalho/consumo metabdlico:
a. Calculos de metabolizacdo do oxigénio (02).
b. Calculos inspirados (02), equagdo do rebreather.
c. Profundidade de ar equivalente (EAD).
7. Mesas de mergulho:
a. Tabela de oxigénio inspirado (02).
b. Profundidade equivalente em ar
8. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Oxigénio (O2) integrado.
c. Dispositivos de monitoramento da porcentagem de oxigénio (POz2).
9. Solugdo de problemas:
a. Inundacgdo do recipiente.
b. Perda do bocal.
c. Exaustao do depurador.
d. Perda da bateria ou do sensor.

Rompimento da bolsa de respiracao.

o

f. Sistema de resgate de circuito aberto:
i. Gas de bordo.
ii. Gas fora da placa.
Cenario de hiperdxia.
Cenario de hipdxia.
i. Cenario de hipercapnia.
j. Manutencdo pés-problema do equipamento.
10. Planejamento do mergulho:
a. Planejamento operacional:
i. Requisitos de gas.
ii. LimitacOes de oxigénio.

iii. LimitagOes de nitrogénio.
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22.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de

graduacéao

A profundidade do mergulho nao deve exceder 1,6 ATM PO2.

As seguintes habilidades de aguas abertas devem ser preenchidas pelo aluno
durante todos os mergulhos de aguas abertas:

1.
2.

10.

11.

12.

Analise adequadamente a mistura de gases.

Realize todas as verificacbes pré-mergulho, positivo, negativo, taxa de fluxo,
operacao do regulador de by-pass, pressdo da valvula de alivio, no minimo 6 vezes.

Demonstrar um cenario de verificacdo e reparo de vazamentos.
Demonstracao da integridade do contrapulmao de expiracdo para o Submatix ST100.

Embale adequadamente um canister do purificador, no minimo duas vezes; se estiver
usando o cartucho ExtendAir, uma embalagem deve ser feita com material granular.

Executar adequadamente a preparagdo e a parada no minimo 6 vezes para o Azimuth
ou 4 vezes para os rebreathers Draeger e Submatix ST100.

Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos Imites:
a. Desempenho do sistema.
b. Exposicdes de oxigénio na profundidade planejada com mistura.
c. Absorcao de nitrogénio na profundidade planejada com a mistura.

Executar adequadamente os mergulhos planejados dentro de todos os limites
predeterminados.

Executar adequadamente a recuperagao de uma falha do sistema e mudar para o
papel de carta de resgate no minimo duas vezes.

Executar adequadamente a recuperagcao de uma falha do sistema e mudar para o
salvamento pairando no minimo duas vezes; em um dos cenarios de salvamento, o
mergulhador deve mudar para o circuito aberto e concluir o mergulho e a parada de
seguranga no circuito aberto; a subida direta deve comecar quando o mergulhador
mudar para o circuito aberto; esse cenario ndo deve ser conduzido a mais de 20
metros/60 pés de profundidade.

Demonstrar adequadamente a técnica de limpeza da mangueira apds cada cenario de
resgate.

Execute a troca de bloco no minimo 2 vezes, somente no azimute.

Versao: 0124 Pagina 139 de 214



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

13. Monitoramento adequado de PO2 em todos os mergulhos, se a unidade estiver
equipada com dispositivo de monitoramento de PO-2.

14. Executar adequadamente um exercicio de limpeza de mascara com énfase na perda
minima de gas.

15. Executar de forma segura e adequada um cenario de amigo fora do ar; é preferivel
gue o amigo também esteja em uma unidade SCR.

16. O mergulhador demonstrara paradas de seguranga reais em profundidades
predeterminadas.

17. Executar adequadamente a limpeza e a manutencgao do rebreather, incluindo a
descontaminagdo do circuito de respiragao.

Para completar o curso, os alunos devem:
1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Diving Rebreathers.
2. Concluir todos os requisitos de aguas abertas com seguranca e eficiéncia.

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relacdo ao planejamento e a execucao de
mergulhos.
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23. KISS GEM Level 1 Instructor

23.1 Introducéao

Este é o curso de certificagdo de nivel de instrutor para instrutores que desejam ensinar o
curso de repreensdo TDI KISS GEM Nivel 1. O objetivo deste curso é treinar instrutores para
ensinar mergulho recreativo com rebreather e desenvolver habilidades béasicas de ensino de
mergulho com rebreather apropriadas para mergulhar dentro dos limites normais de
profundidade recreativa para mergulho sem descompressao até 30 metros/100 pés usando
entre 32-40% de gas Nitrox.

23.2 Qualificagées dos graduados

Apds a conclusdao bem-sucedida deste curso, os formandos podem ministrar o curso TDI
KISS GEM Level 1 Rebreather até a profundidade maxima de 30 Metros/100 Pés com Nitrox
Gases entre 32-40%.

23.3 Quem pode ensinar

Qualquer treinador de instrutor TDI KISS GEM Nivel 1 pode ensinar este curso

23.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):

1. Um maximo de 4 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse nimero
conforme as condigoes.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 4 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condi¢des exigirem.

23.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 18 anos.
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2. Forneca prova de:
a. Mergulhador certificado TDI KISS GEM Nivel 1.
b. Instrutor certificado TDI Nitrox ou equivalente.
c. 200 mergulhos registrados verificados, 50 usando Nitrox.

3. Auxiliar em pelo menos um curso completo para usuarios do TDI KISS GEM, de forma
satisfatéria para o instrutor.

4. Fornecer prova de 50 mergulhos de rebreather logados em rebreathers aprovados,
com um minimo de 50 horas acumuladas; 25 mergulhos e 25 horas devem estar em
um sistema de mergulho KISS GEM.

ou

4. Se o candidato ja for um instrutor certificado TDI SCR ou CCR, no lugar do item 4
acima, forneca comprovacgao de 25 mergulhos com rebreather GEM registrados e
verificados, com um minimo de 25 horas acumuladas.

23.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo da piscina / aguas confinadas

1. Um minimo de uma sessdao em aguas confinadas com um minimo de 60 minutos
acumulados.

Execucdo em Aguas Abertas
1. Um minimo de 5 mergulhos com um minimo de 200 minutos acumulados.
Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas de acordo
com o tempo adequado para garantir a compreensao e a capacidade de executar as
habilidades necessarias.

Duracgao

1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas Duragao minima do
curso 2 dias. O nimero minimo de horas de visdo geral do equipamento é 2.

23.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
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3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaracdo Médica TDI
Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

23.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. Manual do proprietario do KISS GEM.
2. Slides do PowerPoint TDI KISS GEM.
3. Manual de Padrées e Procedimentos da TDI.
Materiais Opcionais
1. Richard Pyle - Guia do aluno para operagbes com rebreathers de circuito fechado.
2. Kenneth Donald - Oxigénio & O mergulhador.
3. John Lamb - Medicdo de oxigénio para mergulhadores.
4

Barsky, Thurlow & Ward - The Simple Guide to Rebreather Diving (Guia simples para
mergulho com rebreather).

ul

Bob Cole - Mergulho com Rebreather.

6. Jeffrey Bozanic - Mastering Rebreathers.

23.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1. Um rebreather GEM completo, o candidato a instrutor deve possuir ou ter acesso a
sua prépria unidade GEM para fazer o curso e para ensina-lo no futuro.

2. Listas de verificagdo impressas do manual do proprietario do GEM.
3. Manual do proprietario do rebreather GEM.

4. Um minimo de 1 monitoramento de POz integrado para cada GEM.
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9.

10.
11.
12.
13.
14.

Acesso a um analisador de oxigénio (o instrutor pode fornecer).

Absorvente de CO2 adequado (cartucho ExtendAir™ ou equivalente) para os
mergulhos a serem realizados.

Arddsia subaquatica.

Medidor de profundidade e crondmetro de fundo automatico E/OU computador de
mergulho Nitrox.

Méascara e nadadeiras.

Traje de exposicdo, apropriado para o ambiente de aguas abertas.

Peso adequado.

Kit de ferramentas com pecas sobressalentes apropriadas (o instrutor pode fornecer).
Desinfetante (o instrutor pode fornecer).

Dispositivo de corte de uma linha.

23.10 Areas de estudo obrigatorias

Os instrutores devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual, o guia do instrutor, o
manual do fabricante e o TDI Standards and Procedures Manual atual, mas também podem
usar qualquer texto ou material adicional que considerem Util para apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1.
2.
3.

4.

Historia e evolucdao dos rebreathers.
Comparacgdo de unidades de circuito aberto, circuito fechado e circuito semi-fechado.

Mecanica pratica do sistema de rebreather GEM:

a. Montagem e desmontagem do rebreather GEM.

b. Layout e design.

c. Substituicao do depurador.

d. Sequéncia de verificacdo de seguranca antes do mergulho.
e. Manutengdo e armazenamento do sistema.

f. Procedimentos de descontaminagdo do circuito respiratoério.
Revisao do Nitrox:
a. Lei de Dalton (triangulo).

b. Mistura ideal de nitrox.
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c. Rastreamento de oxigénio.
d. Preparagdo e analise de gases.

5. Fisiologia dos gases:

a. Intoxicagdo por oxigénio.
b. Hiperdxia.

c. Hipoxia

d. Asfixia.

e. Hipercapnia

f. Absorcao de nitrogénio.
g. Toxicidade do CO-.

h. Consumo de gas:

i. Tamanhos de cilindros.
ii. Profundidade e carga de trabalho.
6. Trabalho de formula:
a. Equacao de tamanho/duracao do cilindro.
b. Profundidade equivalente em ar
7. Mesas de mergulho:
a. Profundidade equivalente em ar
b. Tabelas de toxicidade do SNC.
c. Tabelas NDL.
8. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Oxigénio integrado.
c. Dispositivos de monitoramento de PO-.
9. Planejamento do mergulho:
a. Planejamento Operacional
b. Requisitos de gas, incluindo cenarios de resgate.
c. LimitagOes de oxigénio.
d. Limitagdes de nitrogénio.

e. Queda de PSCR e FOa.
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10. Solucao de problemas:

a. Inundacao do recipiente.

b. Perda do bocal.

c. Exaustao do depurador.

d. Falha na bateria ou no sensor.

e. Rompimento da bolsa de respiracao.
f. Resgate de circuito aberto.

g. Cenario de hiperoxia.

h. Cenario de hipdxia.

Cenario de hipercapnia.

j.  Manutengdo pds-problema do equipamento.

23.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacgao

A profundidade do mergulho ndo deve exceder 1,4 ATM POx2.

Todas as habilidades a seguir devem ser demonstradas com qualidade de instrutor
por todos os candidatos a instrutor:

Habilidades com equipamentos:

1. Habilidades de manutencgdo de bocal.

Habilidades na piscina / aguas confinadas
1. Preencher a lista de verificagdo pré-mergulho do GEM.
2. VerificacGes pré-mergulho:
a. Embalagem do depurador.
b. Montagem da unidade.
c. Verificagdo da valvula unidirecional.
d. Testes de pressdo positiva e negativa.
3. Analise adequadamente o cilindro interno

4. Adequacao e ajuste do sistema de contra pulmao
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Orientacao inicial correta do bocal.

Realize a verificagdo de bolhas na agua.

Respiragao em circuito aberto.

Realize uma subida de resgate em uma profundidade ndo inferior a 1,5 metro/5 pés.

Realize a desmontagem e a limpeza completa da unidade.

Observagdo: Todos os mergulhos em piscina devem ser realizados com um minimo de
40% (+/- 1%) de oxigénio no cilindro de origem.

Habilidades de Aguas Abertas

1.

o u & W

10.

Analise adequadamente a mistura de gases.

Execute a sequéncia de verificagdo pré-mergulho com o uso da lista de verificagdo do
fabricante.

Demonstrar um cenario de verificagdo e reparo de vazamentos.
Embale adequadamente o recipiente do lavador.
Executar adequadamente a montagem e a desmontagem do GEM.
Demonstrar planejamento adequado antes do mergulho:

a. Limites baseados no desempenho do sistema.

b. Limites baseados na exposicdo ao oxigénio na profundidade planejada com a
mistura.

c. Limites baseados na absorgdo de nitrogénio na profundidade planejada com a
mistura.

Executar adequadamente os mergulhos planejados dentro de todos os limites
predeterminados.

Demonstrar o ajuste adequado do sistema de contrapulmdo embaixo d'agua:

a. Ajuste de V-Straps (ou conjunto de cintas inferiores), incluindo remocao e
substituicao.

b. Ajuste dos elasticos do contrapulmao.

Executar adequadamente a recuperagao de uma falha do sistema e mudar para o
papel de carta de resgate.

Executar adequadamente a recuperagcao de uma falha do sistema e mudar para o
salvamento pairando no minimo duas vezes; em um dos cendrios de salvamento, o
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mergulhador deve mudar para o circuito aberto e concluir o mergulho e a parada de
seguranga no circuito aberto; a subida direta deve comecar quando o mergulhador
mudar para o circuito aberto; esse cenario ndo deve ser conduzido a mais de 18
metros/60 pés de profundidade.

11. Demonstrar adequadamente a técnica de limpeza da mangueira apds cada cenario de
resgate.

12. Monitoramento adequado do PO2 em todos os mergulhos.

13. Executar adequadamente um exercicio de limpeza de mascara com énfase na perda
minima de gas.

14. Circuito aberto ou OC de 6 metros/20 pés até a superficie.
15. Demonstrar conforto na configuracdo e no mergulho da unidade.
16. Demonstrar bom controle da flutuabilidade durante o mergulho.

17. Executar de forma segura e adequada um cenario de amigo fora do ar; é preferivel
gue o amigo também esteja em uma unidade SCR.

18. O mergulhador demonstrara paradas de seguranca reais em profundidades
predeterminadas.

19. Executar adequadamente a limpeza e a manutengao do rebreather GEM, incluindo a
descontaminagdo do circuito de respiragao.

Para completar o curso, os alunos devem:
1. Concluir todos os requisitos de aguas abertas com seguranga e eficiéncia.

2. Passar no exame de mergulhador com 80% de respostas corretas e 100% de
correcao.

3. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI KISS GEM com uma
pontuacdo minima de 100%, sem referéncia, e ser capaz de explicar adequadamente
cada resposta a um aluno em potencial.

4. Demonstrar maturidade e bom senso em relagdao ao treinamento, planejamento e
execucao de mergulhos.

5. Demonstrar proficiéncia no ensino do TDI KISS GEM Diver Program.

6. Fazer um minimo de uma apresentacdao com nota sobre um tépico do KISS GEM.
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24. Kiss GEM Sidekick instrutor

24.1 Introducgéao

Este é o curso de certificagdo de nivel de instrutor para instrutores que desejam ensinar o
curso de rebreather TDI KISS GEM Sidekick. O objetivo deste curso é treinar instrutores
para ensinar mergulho recreativo com rebreather e desenvolver habilidades basicas de
ensino de mergulho com rebreather para mergulho sem descompressao a 30 metros/100
pés usando entre 32-40% de gas Nitrox.

24.2 Qualificagées dos graduados

Apds a conclusdao bem-sucedida deste curso, os formandos podem ministrar o curso TDI
KISS GEM Sidekick Rebreather até a profundidade maxima de 30 metros/100 pés com
gases Nitrox entre 32-40%.

24.3 Quem pode ensinar

Qualquer treinador de instrutor TDI KISS GEM Sidekick pode ensinar este curso

24.4 Proporcao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados
para garantir o treinamento completo e completo do assunto

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):

1. Um maximo de 4 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse nimero
conforme as condigoes.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 4 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigdes exigirem.

24.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 21 anos.

2. Forneca prova de:
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a. Mergulhador certificado TDI KISS GEM Nivel 1.
b. Instrutor certificado TDI Nitrox ou equivalente.
c. 200 mergulhos registrados verificados, 50 usando nitrox.

3. Auxiliar em pelo menos um curso completo de usuario do TDI KISS GEM Sidekick, de
forma satisfatéria para o instrutor.

4. Forneca comprovacao de 50 mergulhos registrados com rebreathers aprovados, com
um minimo de 50 horas acumuladas; 25 mergulhos e 25 horas devem ser em um
sistema de mergulho KISS GEM ou KISS GEM Sidekick:

a. Se o tempo de GEM acima for no GEM padrao, entdo 10 mergulhos e 10 horas
devem ser no GEM Sidekick.

ou

a. Se o candidato ja € um instrutor TDI SCR ou CCR certificado, no lugardo n. ° 4
acima, fornega prova de 25 mergulhos de rebreather KISS GEM registrados com
um minimo de 25 horas acumuladas Desse total, 10 mergulhos e 10 horas no
GEM Sidekick.

ou

a. Se o candidato ja for um instrutor certificado KISS GEM, fornegca comprovagao de
10 mergulhos KISS GEM Sidekick com um minimo de 10 horas acumuladas.

24.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo da piscina / aguas confinadas

1. Um minimo de uma sessdao em aguas confinadas com um minimo de 60 minutos
acumulados.

Execucdo em Aguas Abertas

1. Um minimo de 5 mergulhos com um minimo de 200 minutos acumulados, dois
mergulhos devem ser mais profundos do que 15 metros/50 pés.

Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas de acordo
com o tempo adequado para garantir a compreensao e a capacidade de executar as
habilidades necessarias.

Duracao

1. O numero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas Duracdo minima do
curso 2 dias. O numero minimo de horas de visdao geral do equipamento é 2.
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24.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:

2.

3
4,
5

Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.

Certifigue-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
Comunicar a programacao aos alunos.

Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI

Apo6s a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

6.

Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

24.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos

1.
2.
3.
4,

Manual do proprietario do KISS GEM Sidekick.
Slides do PowerPoint TDI KISS GEM.
Slides do PowerPoint do TDI KISS GEM Sidekick.

Manual de Padrdes e Procedimentos da TDI.

Materiais Opcionais

1.

Richard Pyle -A Learners Guide to Closed Circuit Rebreather Operations (Guia do
aluno para operacdes de rebreather em circuito fechado).

Kenneth Donald -Oxygen & The Diver.
John Lamb - Medicdo de oxigénio para mergulhadores.

Barsky, Thurlow & Ward - The Simple Guide to Rebreather Diving (Guia simples para
mergulho com rebreather).

Bob Cole - Mergulho com Rebreather.

Jeffrey Bozanic - Mastering Rebreathers.
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24.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1.

o v A W N

N

o.

10.
11.
12.
13.
14.

Um rebreather KISS GEM Sidekick completo, o candidato a instrutor deve possuir ou
ter acesso a uma unidade KISS GEM Sidekick para fazer o curso e para ensina-lo no
futuro.

Listas de verificacdo impressas do manual do proprietario do KISS GEM Sidekick.
Manual do proprietario do rebreather GEM Sidekick.

Um minimo de 1 monitoramento de POz integrado para cada GEM Sidekick.
Acesso a um analisador de oxigénio (o instrutor pode fornecer).

Absorvente de CO2 adequado (cartucho ExtendAir™ ou equivalente) para os
mergulhos a serem realizados.

Ardodsia subaquatica.

Medidor de profundidade e crondmetro de fundo automatico E/OU computador de
mergulho Nitrox.

Mascara e nadadeiras.

Traje de exposicdo, apropriado para o ambiente de aguas abertas.

Peso adequado.

Kit de ferramentas com pecas sobressalentes apropriadas (o instrutor pode fornecer).
Desinfetante (o instrutor pode fornecer).

Dispositivo de corte de uma linha.

24.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores de treinamento devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual ou
eLearning, o guia do instrutor, o manual do fabricante e o TDI Standards and Procedures
Manual atual, mas também podem usar qualquer texto ou material adicional que
considerem Uutil para apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1.
2.
3.

Historia e evolucdao dos rebreathers.
Comparacgdo de unidades de circuito aberto, circuito fechado e circuito semi-fechado.

Mecanica pratica do sistema de rebreather GEM Sidekick:
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a. Montagem e desmontagem do rebreather GEM Sidekick.
b. Layout e design.
c. Substituicdo do depurador.

d. Sistema de controle de volume de pulmao Sistema de controle de volume de
pulmao No final do curso, o mergulhador deve estar familiarizado com as
técnicas de ajuste do sistema de controle de volume pulmonar.

e. Sequéncia de verificacdo de seguranca antes do mergulho.

f. Manutengdo e armazenamento do sistema.

g. Procedimentos de descontaminagdo do circuito respiratério.
4. Revisao do Nitrox:

a. Lei de Dalton (triangulo).

b. Mistura ideal de nitrox.

c. Rastreamento de oxigénio.

d. Preparacgdo e analise de gases.

5. Fisiologia dos gases:

a. Intoxicagao por oxigénio.
b. Hiperdxia.

c. Hipoxia

d. Asfixia.

e. Hipercapnia

f. Absorcao de nitrogénio.
g. Toxicidade do CO-.

h. Consumo de gas:

i. Tamanhos de cilindros.
ii. Profundidade e carga de trabalho.
6. Trabalho de formula:
a. Equacao de tamanho/duracao do cilindro.
b. Profundidade equivalente em ar
7. Mesas de mergulho:

a. Profundidade equivalente em ar
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b. Tabelas de toxicidade do SNC.

c. Tabelas NDL.
8. Computadores de mergulho:

a. Mix ajustavel.

b. Oxigénio integrado.

c. Dispositivos de monitoramento de PO-2.
9. Planejamento do mergulho:

a. Planejamento Operacional

b. Requisitos de gas, incluindo cenarios de resgate.

c. LimitagOes de oxigénio.

d. Limitagoes de nitrogénio.

e. Queda de PSCR e FOa.
10. Solucao de problemas:

a. Inundacao do recipiente.

b. Perda do bocal.

Exaustao do depurador.

C
d. Falha na bateria ou no sensor.

e. Rompimento da bolsa de respiracao.
f. Resgate de circuito aberto.

g. Cenario de hiperoxia.

h. Cenario de hipdxia.

Cenario de hipercapnia.

j.  Manutengdo pds-problema do equipamento.

24.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de

graduacgao

A profundidade do mergulho ndo deve exceder 1,4 ATM PO2. As seguintes habilidades

devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:

Habilidades com equipamentos:

Versdo: 0124

Pagina 154 de 214



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

1.

Habilidades de manutencgao de bocal.

Habilidades na piscina / aguas confinadas

1.
2.

15.
16.

Complete a lista de verificagdo pré-mergulho do GEM SIDEKICK.
Verificages pré-mergulho:

a. Embalagem do depurador.

b. Montagem da unidade.

c. Verificagdo da valvula unidirecional.

d. Testes de pressdo positiva e negativa.
Analise adequadamente o cilindro de suprimento.
Calibre e verifique adequadamente os sensores de oxigénio.
Instalacdo e ajuste adequados do sistema de contrapulmao.
Ajuste do sistema de controle do volume pulmonar.
Corrigir a orientacdo inicial do bocal, reajustar embaixo d'agua.
Realize a verificagdo de bolhas na agua.

Respiragao em circuito aberto.

. Demonstrar o monitoramento adequado do PO-.
. Realize uma subida de resgate em uma profundidade ndo inferior a 1,5 metro/5 pés.
. Desconectar e reconectar o suprimento de gas embaixo da agua

. Pratique a respiracdo em diferentes posicdes e observe a mudanga no trabalho de

respiragdo em cada

. Demonstrar o ajuste e a montagem adequados do sistema de contrapulmao, antes do

mergulho e embaixo d'agua:

a. Colocagao adequada de clipes de fixacdo para o GEM Sidekick e fixacao
adequada do sistema de mergulho ao mergulhador enquanto estiver embaixo
da agua.

b. Remova e substitua o sistema de mergulho; Certifique-se de que a colocagao
adequada possa ser alcancada enquanto estiver submerso.

Recuperacdo de enchentes.

Realize a desmontagem e a limpeza completa da unidade.
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Observacgdo: Todos os mergulhos em piscina devem ser realizados com um minimo de
40% (+/- 1%) de oxigénio no cilindro de origem.

Habilidades de Aguas Abertas

1.
2.
3.

Analise adequadamente a mistura de gases.
Calibre e verifique adequadamente os sensores de oxigénio.

Realize a sequéncia de verificagdo pré-mergulho com o uso da lista de verificagdo do
fabricante antes de cada mergulho.

Demonstrar um cenario de verificagdo e reparo de vazamentos.
Embale adequadamente o recipiente do lavador (no minimo 2 vezes).

Executar adequadamente a montagem e a desmontagem do GEM Sidekick no minimo
5 vezes.

Demonstrar planejamento adequado antes do mergulho:
a. Limites baseados no desempenho do sistema.

b. Limites baseados na exposicdo ao oxigénio na profundidade planejada com a
mistura.

c. Limites baseados na absorgdo de nitrogénio na profundidade planejada com a
mistura.

Realize a verificacdo de bolhas na agua.

Executar adequadamente os mergulhos planejados dentro de todos os limites
predeterminados.

10. Demonstrar os procedimentos adequados para

a. Hipdxia

b. Hiperdxia.

c. Hipercapnia

d. Perda de gas.

e. Falha no sensor.

f. Falha no computador de mergulho.
g. Falha no visor do PO2.

h. Agua no circuito.

11. Demonstrar o ajuste e a montagem adequados do sistema de contrapulmao, antes do

mergulho e embaixo d'agua:
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a. Colocacdo adequada de clipes de fixacao para o GEM Sidekick e fixagdo
adequada do sistema de mergulho ao mergulhador enquanto estiver embaixo
da agua.

b. Remova e substitua o sistema de mergulho; Certifique-se de que a colocagao
adequada possa ser alcancada enquanto estiver submerso.

12. Ajuste do sistema de controle do volume pulmonar na superficie e embaixo d'agua.

13. Executar adequadamente a recuperacdo de uma falha do sistema e mudar para o
modo estacionario de resgate.

14. Executar adequadamente a recuperacdo de uma falha do sistema e mudar para o
salvamento pairando no minimo duas vezes; em um dos cendrios de salvamento, o
mergulhador deve mudar para o circuito aberto e concluir o mergulho e a parada de
seguranga no circuito aberto; a subida direta deve comecar quando o mergulhador
mudar para o circuito aberto; esse cenario ndo deve ser conduzido a mais de 18
metros/60 pés de profundidade.

15. Demonstrar adequadamente a técnica de limpeza da mangueira apds cada cenario de
resgate.

16. Demonstrar o monitoramento adequado do PO-.

17. Executar adequadamente um exercicio de limpeza de mascara com énfase na perda
minima de gas.

18. Circuito aberto ou OC de 6 metros/20 pés até a superficie.
19. Demonstrar conforto na configuracdo e no mergulho da unidade.
20. Demonstrar bom controle da flutuabilidade durante o mergulho.

21. Executar de forma segura e adequada um cenario de amigo fora do ar; é preferivel
que o amigo também esteja em uma unidade SCR.

22. O mergulhador demonstrara paradas de seguranca reais em profundidades
predeterminadas.

23. Executar adequadamente a limpeza e a manutencdao do rebreather GEM Sidekick,
incluindo a descontaminacao do circuito de respiragao.

Para completar o curso, os alunos devem:
1. Concluir todos os requisitos de aguas abertas com seguranca e eficiéncia.

2. Passar no exame de mergulhador com 80% de respostas corretas e 100% de
corregao.
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3. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI KISS GEM Sidekick com uma
pontuacdo minima de 100%, sem referéncia, e ser capaz de explicar adequadamente
cada resposta a um aluno em potencial.

4. Demonstrar maturidade e bom senso em relagao ao treinamento, planejamento e
execucao de mergulhos.

5. Demonstrar proficiéncia no ensino do TDI KISS GEM Diver Program.

6. Faga no minimo uma apresentagdo com nota em um KISS GEM Sidekick.
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25. Instrutor de CCR Diluente de Ar - Especifico da
Unidade

25.1 Introducéao

Este é o curso de certificacdo de nivel de instrutor para instrutores que desejam ensinar o
curso de rebrota de circuito fechado especifico da unidade. O objetivo deste curso é treinar
instrutores para ensinar o mergulho recreativo com rebreather e desenvolver habilidades
basicas de mergulho com rebreather apropriadas para mergulhar dentro dos limites normais
de profundidade recreativa para mergulho sem descompressao até 30 metros/100 pés
usando oxigénio (O2) e um diluente de ar ou nitrox.

25.2 Qualificagées dos graduados

Ap0s a conclusdo bem-sucedida deste curso, os graduados podem ministrar o curso
especifico de unidade de rebreather de circuito fechado com diluente de ar da TDI, ndo
excedendo a profundidade maxima projetada pelo fabricante de 30 metros/100 pés com ar
ou nitrox como diluente.

25.3 Quem pode ensinar

Qualquer treinador de instrutor de rebreather TDI CCR ativo com uma qualificagao
especifica da unidade pode ministrar este curso.

25.4 Proporcao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):

1. Um maximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse nimero
conforme as condigoes.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario)
1. Maximo de 2 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigdes exigirem.
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25.5 Pré-requisitos do aluno

1
2
3.
4

Idade minima de 21 anos.
Certificado TDI Rebreather Diver especifico da unidade, ou equivalente.
Instrutor certificado TDI Advanced Nitrox, ou equivalente.

Fornecer comprovacgao de 250 mergulhos registrados verificados, sendo 100 em
nitrox.

Fornecer comprovacdo de um minimo de 100 mergulhos registrados e um minimo de
100 horas na unidade especifica.

Ser um mergulhador rebreather certificado (ndo especifico da unidade) por um
periodo minimo de 12 meses

Prestar assisténcia em pelo menos um curso completo de usuario especifico da
unidade, de forma satisfatoria para o instrutor.

Se o rebreather for um rebreather Sidemount aprovado pela TDI, o aluno devera ter a
certificacdo TDI Sidemount Instructor ou equivalente.

25.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1.

Quatro mergulhos.

Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o nimero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.
Duracao
1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas
2. Um maximo de 3 sessGes na agua por dia

25.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:

1.

2
3.
4

Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
Certifigue-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
Comunicar a programacao aos alunos.

Peca aos alunos que completem:
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a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgao de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragcdo Médica TDI
ApoOs a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

25.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. TDI Diving Rebreathers Student Manual e Knowledge Quest ou curso de eLearning.
2. Apresentacdao em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers.
3. Manual de Padrées e Procedimentos da TDI .
Materiais Opcionais
1. TDI CCR Instructor Evaluation Slate (Lista de avaliagao do instrutor da TDI CCR).
Cartdes de dicas para instrutores da TDI CCR.
Richard Pyle - Guia do aluno para operagdes com rebreathers de circuito fechado.
Kenneth Donald - Oxigénio & O mergulhador.

John Lamb - Medigdo de oxigénio para mergulhadores.

o v A W N

Barsky, Thurlow & Ward - The Simple Guide to Rebreather Diving (Guia simples para
mergulho com rebreather).

N

Bob Cole - Mergulho com Rebreather.

8. Jeffrey Bozanic - Mastering Rebreathers.

25.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1. Closed-Circuit Rebreather, o aluno deve possuir ou ter acesso a sua propria unidade
especifica de CCR.

2. Medidor de profundidade e crondmetro de fundo automatico e/ou computador de
mergulho.

3. Mascara, nadadeiras.
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Faca.

® N o u A

Traje de exposicao adequado para o ambiente de mergulho.

Arddsia e lapis.
Cilindro de resgate com capacidade adequada para o mergulho planejado.

Carretel de subida com bolsa de elevacdo/boia de marcagdo de superficie, apropriado

para a profundidade maxima planejada, minimo de 12 kg 25 Ibs.

25.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual, a apresentagdo em
PowerPoint, o manual do fabricante e o TDI Standards and Procedures Manual atual, mas
também podem usar qualquer texto ou material adicional que considerem Uutil para
apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1. Histdéria e evolucdo dos rebreathers.

2. Comparacao dos sistemas de rebreather de circuito aberto, circuito fechado e circuito
semi-fechado e os beneficios/problemas de cada um.

3. Mecanica pratica do sistema:

a
b.

C.

g.
h.

Montagem e desmontagem do CCR especifico da unidade.
Layout e design da unidade.

Projeto e manutencao do canister absorvente.
Procedimentos de descontaminacgdo do circuito respiratorio.

O fabricante oferece suporte a acessorios adicionais, valvula automatica de
diluente (ADV).

Ajuste da valvula de acordo com a taxa metabdlica do individuo, se a unidade
estiver equipada com essa valvula.

Manutengdo da valvula.

Uso, design e limitagdes do DSV (bocal).

4. Fisiologia dos gases:

a.
b.

C.

Toxicidade do oxigénio (O2).
Absorgdo de nitrogénio.

Toxicidade do didxido de carbono (CO2).
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d. Consumo de gas.
e. Densidade do gas
5. Projeto e manutencdo de sistemas eletronicos:
Calculos de metabolizagdo do oxigénio (O2).

a
b. Revisdao da teoria de profundidade de ar equivalente (EAD).

c. Células a combustivel.
d. Funcionalidade eletronica do sistema e procedimentos de calibracao.
e. Condicdo/teste da bateria.

6. Mesas de mergulho:
a. Operacao de profundidade de ar equivalente.
b. Teoria da pressdo parcial constante de oxigénio (PPO2).

c. Sistema nervoso central (SNC) e percepcdo das unidades de rastreamento de
oxigénio (OTU).

7. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Porcentagem constante de oxigénio (PO2).
c. Oxigénio (02) integrado.
8. Planejamento do mergulho:
a. Planejamento Operacional
b. Requisitos de gas, incluindo cenarios/limitagbes de resgate de circuito aberto.
c. Limitagdes de oxigénio.
d. LimitagOes de nitrogénio.
e. Resgate de circuito aberto fora da placa.
f. Mergulho em equipes mistas.
9. Procedimentos de emergéncia:

a. Uso do B.A.D.A.S.S (Respiragdo, Ansiedade, Decide, Flush de Dil, Sempre
Saiba sua Po2, Habilidades)

b. Problemas do Three H.
c. Loop inundado.

d. Avisos de células.
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e. Avisos/falha da bateria.

10. ConsideracgOes sobre o mergulho em equipe:

a. Objetivo do mergulho

b. Uso de listas de verificagdao pré-mergulho

c. Verificagdo do Dupla

d. Planejamento de mergulho e pontos de ajuste

e. Cenarios de resgate

25.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de

graduacgao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: A profundidade
maxima de treinamento ndo deve exceder o limite de projeto do fabricante.

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:

1.
2.

Demonstrar a analise adequada de todas as misturas de gases a serem usadas.

Demonstrar uma montagem completa da unidade usando a lista de verificagdo de
montagem da unidade do fabricante, a verificacdo do sistema e a configuracao do
rebreather.

Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos Imites:
a. Consumo pessoal de gas.
b. Consumo de oxigénio e exposicoes na profundidade planejada.
c. Absorgao de nitrogénio na profundidade planejada.

Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites
predeterminados.

Demonstrar os procedimentos adequados para

a. Controle de flutuabilidade.
b. Uso do ADV.

c. Bail-out.

d. Remocao do bocal.

Técnicas de subida.

f. Paradas de seguranga.
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10.

g. Buddy verifica.
h. Emergéncia simulada.

Realizar um resgate simulado de um mergulhador com rebreather que nao responde,
de uma profundidade ndo superior a 5 metros/16 pés até a superficie, incluindo um
reboque de superficie e a remogao subsequente dos rebreathers do mergulhador que
responde e do mergulhador que ndo responde.

Executar adequadamente a parada e a manutencao do rebreather.
Limpeza da unidade apds o mergulho:

a. Bocal e mangueiras.

b. Limpe e desinfete a unidade.

c. Inspecione os componentes da unidade.
Manutencgao da unidade pelo mergulhador:

a. Remogao e substituicdo de células.

b. Retirada e reconstrucao do bocal.

c. Substituicao de baterias.

O candidato deve registrar os mergulhos ao final de cada dia de mergulho.

Para completar o curso, os alunos devem:

1.

Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Diving Rebreathers com uma
pontuacdo minima de 80%, sem referéncia, e ser capaz de explicar adequadamente
cada resposta a um aluno em potencial.

Demonstrar maturidade e bom senso em relagao ao treinamento, planejamento e
execucao de mergulhos.

Concluir todos os requisitos de aguas abertas com seguranca e eficiéncia.

Auxiliar em um curso completo de mergulhador especifico da unidade TDI Air Diluent
CCR com um instrutor ativo da TDI. Os mergulhos no curso assistido ndo contam para
os requisitos do curso de instrutor. Um curso simulado pode ser conduzido pelo
Instrutor Trainer, incluindo pelo menos uma sessdo em aguas confinadas e pelo
menos quatro mergulhos em aguas abertas com alunos simulados.

Demonstrar proficiéncia no ensino do TDI Diving Rebreathers Diver Program.

Apresentar um minimo de 1 apresentacdo com nota para aprovacdo em um tépico
sobre rebreathers de circuito fechado.
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26. Air Diluent CCR Decompression Procedures
Instructor - Unit Specific

26.1 Introducéao

Este é o curso de certificacdo de nivel de instrutor para instrutores que desejam ensinar o
curso de rebreather de circuito fechado com procedimentos de descompressdo especifico da
unidade. O objetivo deste curso é treinar instrutores para ensinar o mergulho recreativo
com rebreather e desenvolver habilidades basicas de mergulho com rebreather apropriadas
para mergulhar dentro dos limites normais de profundidade recreativa para mergulho
descompressivo a 40 metros/130 pés usando oxigénio (O2) e um diluente de ar ou nitrox.

26.2 Qualificagées dos graduados

Ap0s a conclusdo bem-sucedida deste curso, os graduados podem ministrar o curso
especifico da unidade TDI Air Diluent Closed Circuit Rebreather Decompression Procedures
(Procedimentos de Descompressao de Rebreather em Circuito Fechado com Diluente de Ar),
ndo excedendo a profundidade maxima projetada pelo fabricante de 40 metros/130 pés
com diluente de ar ou nitrox.

26.3 Quem pode ensinar

Qualquer treinador de instrutor de rebreather TDI CCR ativo com uma qualificagao
especifica da unidade pode ministrar este curso.

26.4 Proporcao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):

1. Um maximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse nimero
conforme as condigoes.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 2 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigdes exigirem.
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26.5 Pré-requisitos do aluno

Idade minima de 21 anos.
Certificado TDI Unit Specific Rebreather Diver, ou equivalente.

1

2

3. Instrutor certificado TDI Advanced Nitrox, ou equivalente.

4. Instrutor certificado de procedimentos de descompressdo da TDI ou equivalente.
5

Fornecer comprovacdo de 250 mergulhos registrados verificados, sendo 100 em
nitrox.

6. Forneca comprovacao de um minimo de 100 mergulhos registrados e um minimo de
100 horas na unidade especifica, com pelo menos 10 mergulhos com rebreather de
descompressao em estagios.

7. Ser um mergulhador rebreather certificado (ndo especifico da unidade) por um
periodo minimo de 12 meses

8. Se o rebreather for um rebreather Sidemount aprovado pela TDI, o aluno devera ter a
certificacdo TDI Sidemount Instructor ou equivalente.

ou

9. Ser um atual TDI Air Diluent CCR (especifico da unidade) e TDI Open Circuit
Decompression Procedures Instructor (ou equivalente) e fornecer comprovacao de
pelo menos 10 mergulhos com rebreather de descompressao em estagios.

26.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas
1. Quatro mergulhos.
Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracao
1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas

2. Um maximo de 3 sessOes na agua por dia e um maximo de 2 mergulhos
descompressivos por dia.

26.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
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Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.

Comunicar a programacao aos alunos.

A w N =

Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI
Apoés a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1. Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

26.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos
1. TDI Diving Rebreathers Student Manual e Knowledge Quest ou eLearning.
2. Apresentacdao em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers.
3. Manual de Padrées e Procedimentos da TDI.
4. Lista de verificagdo pré-voo do TDI CCR.
5. TDI Decompression Procedures Student Manual ou eLearning.
6. Padrdes minimos de treinamento do fabricante.
Materiais Opcionais

1. TDI CCR Instructor Evaluation Slate (Lista de avaliacao do instrutor da TDI CCR).

26.9 Cartées de dicas para instrutores da TDI CCR Equipamento
necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1. Closed-Circuit Rebreather, o aluno deve possuir ou ter acesso a sua prépria unidade
especifica de CCR.

2. Medidor de profundidade e cronémetro de fundo automatico e/ou computador de
mergulho.

3. Mascara, nadadeiras.
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Faca.
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Traje de exposicao adequado para o ambiente de mergulho.

Arddsia e lapis.

para a profundidade maxima planejada de no minimo 12 kg/25 Ibs.

26.10 Areas de estudo obrigatérias

Cilindro de resgate com capacidade adequada para o mergulho planejado.

Carretel de subida com bolsa de elevacdo/boia de marcagdo de superficie apropriada

Os instrutores devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual, a apresentagdo em
PowerPoint, o manual do fabricante e o TDI Standards and Procedures Manual atual, mas
também podem usar qualquer texto ou material adicional que considerem Uutil para

apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1. Histdéria e evolucdo dos rebreathers.

2. Comparacao dos sistemas de rebreather de circuito aberto, circuito fechado e circuito
semi-fechado e os beneficios/problemas de cada um.

3. Mecanica pratica do sistema:

a
b.

C.

g.
h.

Montagem e desmontagem do CCR especifico da unidade.
Layout e design da unidade.
Projeto e manutencao do canister absorvente.

Procedimentos de descontaminacgdo do circuito respiratorio.

Fabricante suportou acessorios adicionais, valvula de diluente automatica ou

(ADV)

Valvula de chaveamento para a taxa metabdlica dos individuos (se a unidade

estiver equipada com essa valvula)
Manutencdo da valvula.

Uso, design e limitagdes do DSV (bocal).

4. Fisiologia dos gases:

a.
b.

C.

Toxicidade do oxigénio (O2).
Absorgdo de nitrogénio.

Toxicidade do didxido de carbono (CO2).
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d. Consumo de gas.
e. Densidade do gas.
5. Projeto e manutencdo de sistemas eletronicos:
Calculos de metabolizagdo do oxigénio (O2).

a
b. Revisdao da teoria de profundidade de ar equivalente (EAD).

c. Células a combustivel.
d. Funcionalidade eletronica do sistema e procedimentos de calibracdo.
e. Condicdo/teste da bateria.

6. Mesas de mergulho:
a. Operacao de profundidade de ar equivalente (EAD).
b. Teoria da pressdo parcial constante de oxigénio (PPO2).

c. Sistema nervoso central (SNC) e percepgao do rastreamento de oxigénio
(OTU).

7. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Porcentagem constante de oxigénio (PO2).
c. Oxigénio (02) integrado.
8. Planejamento do mergulho:
a. Planejamento Operacional
b. Requisitos de gas, incluindo cenarios/limitagbes de resgate de circuito aberto.
c. Limitagdes de oxigénio.
d. LimitagOes de nitrogénio.
e. Resgate de circuito aberto fora da placa.
f. Mergulho em equipes mistas.
9. Procedimentos de emergéncia:

a. Uso do B.A.D.A.S.S (Respiragdo, Ansiedade, Decide, Flush de Dil, Sempre
Saiba sua Po2, Habilidades)

b. Problemas do Three H.
c. Loop inundado.1

d. Avisos de células.
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e. Avisos/falha da bateria.

10. ConsideracgOes sobre o mergulho em equipe:

a. Objetivo do mergulho

b. Uso de listas de verificagdao pré-mergulho

c. Verificagdo do Dupla

d. Planejamento de mergulho e pontos de ajuste

e. Cenarios de resgate

26.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de

graduacgao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: A profundidade
maxima de treinamento ndo deve exceder o limite de projeto do fabricante.

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:

1.
2.

Demonstrar a analise adequada de todas as misturas de gases a serem usadas.

Demonstrar uma montagem completa da unidade usando a lista de verificagdo de
montagem da unidade do fabricante, a verificacdo do sistema e a configuracao do
rebreather.

Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos Imites:
a. Consumo pessoal de gas.
b. Consumo de oxigénio e exposicoes na profundidade planejada.
c. Absorgao de nitrogénio na profundidade planejada.

Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites
predeterminados.

Demonstrar os procedimentos adequados para

a. Controle da flutuabilidade
b. Uso do ADV.

c. Bail-out.

d. Remocgao do bocal.

e. Técnicas de subida.

f. Paradas de seguranga.
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g. Buddy verifica.
h. Emergéncia simulada.

6. Realizar um resgate simulado de um mergulhador com rebreather que nao responde,
de uma profundidade ndo superior a 5 metros/16 pés até a superficie, incluindo um
reboque de superficie e a remogao subsequente dos rebreathers do mergulhador que
responde e do mergulhador que ndo responde.

7. Executar adequadamente a parada e a manutengdo do rebreather.
8. Limpeza da unidade apds o mergulho:

a. Bocal e mangueiras.

b. Limpe e desinfete a unidade.

c. Inspecione os componentes da unidade.
9. Manutengdo da unidade pelo mergulhador:

a. Remogao e substituicdo de células.

b. Retirada e reconstrucao do bocal.

c. Substituicao de baterias.

10. Demonstrar conforto ao nadar na superficie e em profundidade carregando um
cilindro de resgate/descompressao.

11. Demonstrar capacidade de soltar e recuperar um cilindro de resgate/descompressao
enquanto mantém sua posicdo na coluna d'agua.

12. Demonstrar capacidade de implantar SMB/lift-bag sozinho e como membro de uma
equipe.

13. Demonstrar reacdo adequada a hemorragia de gas do coletor ou do primeiro estagio,
do SPG e do regulador primario.

14. Demonstrar reacao adequada ao regulador deco de fluxo livre simulado.
15. Respire o gas deco por pelo menos 1 minuto.
16. Modo de rebreather de oxigénio em paradas de menos de 6 metros/20 pés.

17. Complete um cenario de resgate em profundidade para incluir a obrigacdo de
descompressdo em circuito aberto.

18. O candidato deve registrar os mergulhos ao final de cada dia de mergulho.

Para completar o curso, os alunos devem:
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1. Concluir satisfatoriamente o exame escrito do curso TDI Diving Rebreathers com uma
pontuacdo minima de 80%, sem referéncia, e ser capaz de explicar adequadamente
cada resposta a um aluno em potencial.

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relagdao ao treinamento, planejamento e
execucao de mergulhos.

3. Concluir todos os requisitos de aguas abertas com seguranca e eficiéncia.

4. Auxiliar em um curso completo de mergulhador especifico da unidade TDI Air Diluent
CCR com um instrutor ativo da TDI. Os mergulhos no curso assistido ndo contam para
os requisitos do curso de instrutor. Um curso simulado pode ser conduzido pelo
Instrutor Trainer, incluindo pelo menos uma sessdo em aguas confinadas e pelo
menos quatro mergulhos em aguas abertas com alunos simulados.

5. Demonstrar proficiéncia no ensino do TDI Closed Circuit Rebreather Diver Program.

6. Apresentar um minimo de 1 apresentagdo com nota para aprovagao em um topico
sobre rebreathers de circuito fechado.
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27. Instrutor de Procedimentos de Descompressao
Helitrox Diluente CCR - especifico da unidade

27.1 Introducéao

Este é o curso de certificagdo em nivel de instrutor para instrutores que desejam ministrar o
curso de procedimentos de descompressao com diluente Helitrox em circuito fechado
especifico da unidade de rebreather. O objetivo deste curso é treinar instrutores para
ensinar o mergulho recreativo com rebreather e desenvolver habilidades basicas de
mergulho com rebreather apropriadas para mergulhar dentro dos limites normais de
profundidade recreativa para mergulho descompressivo a 45 metros/150 pés usando
oxigénio (02) e Helitrox (minimo de 20% de oxigénio, maximo de 35% de hélio) como
diluente.

27.2 Qualificagées dos graduados

Apds a conclusdao bem-sucedida deste curso, os formandos podem ministrar o curso
especifico da unidade TDI Closed Circuit Rebreather Helitrox Diluent Decompression
Procedures (Procedimentos de descompressao com diluente Helitrox), nao excedendo a
profundidade maxima projetada pelo fabricante de 45 metros/150 pés com diluente
Helitrox.

27.3 Quem pode ensinar

Qualquer instrutor ativo do TDI Helitrox CCR Rebreather Instructor Trainer com uma
qualificagdo especifica da unidade pode ministrar este curso.

27.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. 1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo
adequados para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):

1. Um maximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse numero
conforme as condicoes.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
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Um maximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse niumero
conforme as condigdes.

27.5 Pré-requisitos do aluno

N =

ou

Idade minima de 21 anos.
Certificado TDI Unit Specific Rebreather Diver, ou equivalente.

E
Instrutor certificado TDI Advanced Nitrox, ou equivalente.
Instrutor certificado de procedimentos de descompressao da TDI ou instrutor de
procedimentos de descompressao da Helitrox, ou equivalente.
Fornecer comprovacdo de 250 mergulhos registrados verificados, sendo 100 em
nitrox.
Fornega comprovacgao de um minimo de 100 mergulhos registrados e um minimo de
100 horas na unidade especifica, com pelo menos 10 mergulhos com rebreather de
descompressao em estagios.
Ser um mergulhador rebreather certificado (nao especifico da unidade) por um
periodo minimo de 12 meses
Se o rebreather for um rebreather Sidemount aprovado pela TDI, o aluno devera ter a
certificacdo TDI Sidemount Instructor ou equivalente.
Ser um TDI Air Diluent CCR Instructor atual (especifico da unidade) e TDI Open

Circuit Helitrox Decompression Procedures Instructor (ou equivalente) com pelo
menos 10 mergulhos de rebreather de descompressao em estagios.

27.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas

1.

Quatro mergulhos.

Estrutura do curso

1. O TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
alunos participantes e seu nivel de habilidade.
Duracgao
1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas
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2.

Um maximo de 3 sessdes na agua por dia e um maximo de 2 mergulhos
descompressivos por dia.

27.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:

1.

2
3.
4

Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.

Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
Comunicar a programacao aos alunos.

Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaracdo Médica TDI

Apoés a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1.

Emita a certificacdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

27.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos:

1.

© ©®© N o U Kk W N

TDI Diving Rebreathers Student Manual e Knowledge Quest ou eLearning.
Apresentacdao em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers.

Manual do fabricante e atualizacdes.

Lista de verificacdo de construcdo do fabricante.

Lista de verificagdo pré-voo do TDI CCR.

TDI Decompression Procedures Student Manual e Knowledge Quest ou eLearning.
TDI Extended Range e Trimix Diver Student Manual e Knowledge Quest ou elLearning.
Guia do Instrutor de Mergulhadores TDI Extended Range e Trimix.

Padrdes minimos de treinamento do fabricante.

10. Manual de Padroes e Procedimentos da TDI.

Materiais Opcionais

1.

Apresentacao em PowerPoint do TDI Extended Range e Trimix.
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2.
3.

Cartdes de dicas para instrutores da TDI CCR.

TDI CCR Instructor Evaluation Slate (Lista de avaliagao do instrutor da TDI CCR).

27.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1.

® N O U0 AW

Closed-Circuit Rebreather, o aluno deve possuir ou ter acesso a sua propria unidade
especifica de CCR. Quaisquer modificagdes devem ser aprovadas pelo fabricante.

Medidor de profundidade e cronémetro de fundo automatico e/ou computador de
mergulho.

Mascara, nadadeiras.

Traje de exposicdo adequado para o ambiente de mergulho.

Faca.

Ardésia e lapis.

Cilindro de resgate com capacidade adequada para o mergulho planejado.

Carretel de subida com bolsa de elevacdo/boia de marcagdo de superficie com
elevagdo e tamanho adequados para o ambiente de mergulho e um backup.

27.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores devem usar o TDI Diving Rebreathers e o TDI Extended Range and Trimix
Student Manual ou eLearning, a apresentacdao em PowerPoint, os guias do instrutor, o
manual do fabricante e os Padrdes e Procedimentos atuais da TDI, mas também podem
usar qualquer texto ou material adicional que considerem Uutil para apresentar esses tépicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1.
2.

Historia e evolucdo dos rebreathers.

Comparacdo dos sistemas de rebreather de circuito aberto, circuito fechado e circuito
semi-fechado e os beneficios/problemas de cada um.

Mecanica pratica do sistema:
a. Montagem e desmontagem do CCR especifico da unidade.
b. Layout e design da unidade.
c. Projeto e manutencao do canister absorvente.

d. Procedimentos de descontaminacdo do circuito respiratorio.
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e. O fabricante oferece suporte a conexdes adicionais, valvula de diluente
automatica ou (ADV).

f. Ajuste da valvula a taxa metabdlica do individuo (se a unidade estiver
equipada com essa valvula).

g. Manutencdo da valvula.
h. Uso, design e limitagdes do DSV (bocal).
4. Fisiologia dos gases:
Toxicidade do oxigénio (02).

a
b. Absorgdo de nitrogénio.

o

Toxicidade do didxido de carbono (CO2).

d. Consumo de gas.

e. Densidade do gas.
5. Projeto e manutencdo de sistemas eletronicos:
Calculos de metabolizagdao do oxigénio (02).

a
b. Revisdao da teoria de profundidade de ar equivalente (EAD).

c. Células a combustivel.
d. Funcionalidade eletronica do sistema e procedimentos de calibracéao.
e. Condicao/teste da bateria.

6. Mesas de mergulho:
a. Operacdo de profundidade de ar equivalente (EAD).
b. Teoria da pressao parcial constante de oxigénio (PPO2).

c. Sistema nervoso central (SNC) e percepcdo do rastreamento de oxigénio
(OTU).

7. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Porcentagem constante de oxigénio (PO2).
c. Oxigénio (02) integrado.
8. Planejamento do mergulho:
a. Planejamento Operacional
b. Requisitos de gas, incluindo cenarios/limitagbes de resgate de circuito aberto.

c. LimitagOes de oxigénio.
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d. LimitagOes de nitrogénio.
e. Resgate de circuito aberto fora da placa.
f. Mergulho em equipes mistas.

9. Procedimentos de Emergéncia

a. Uso de B.A.D.D.A.S. - Bail out, Anxiety breaths, Decide - Diluent flush,
Always know your PO2, Skills to overcome problem.

b. Problemas do Three H.
c. Loop inundado.

d. Avisos de células.

e. Avisos/falha da bateria.

10. Consideracdes sobre o hélio:

a. Absorgdo e eliminagdo de hélio.
b. Vantagens das misturas hiperoxicas para descompressao.
c. Vantagens do hélio como gas de fundo.
d. Hipoxia
HPNS.

f. Efeitos sobre a respiracgao.
g. Efeitos como isolante.
h. LimitacGes do hélio.
11. Consideragdes sobre o mergulho em equipe:
a. Objetivo do mergulho
b. Uso de listas de verificagdo pré-mergulho
c. Verificagdo do Dupla
d. Planejamento de mergulho e pontos de ajuste

e. Cenarios de resgate

27.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:
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1. Demonstrar a andlise adequada de todas as misturas de gases a serem usadas.

2. Demonstrar uma montagem completa da unidade usando a lista de verificagdao de
montagem da unidade do fabricante, a verificacdo do sistema e a configuragao do
rebreather.

3. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos Imites:
a. Consumo pessoal de gas.
b. Consumo de oxigénio e exposicées na profundidade planejada.
c. Absorgao de nitrogénio na profundidade planejada.
d. RestrigOes térmicas.

4. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites
predeterminados.

5. Demonstrar os procedimentos adequados para

a. Exercicios de familiarizacdo com o bocal.
b. Exercicios de resgate.

c. Desligamentos de gas e perda de gas.
d. Mangueiras quebradas.

e. Recipiente absorvente inundado.

f. COaz.

g. Modo semifechado.

h. Exercicios com pouco oxigénio.

i. Exercicios com alto teor de oxigénio.
j. Loop de inundacao.
k. Falha nos componentes eletrénicos e na bateria.

6. Realizar um resgate simulado de um mergulhador com rebreather que nao responde,
de uma profundidade ndo superior a 5 metros/16 pés até a superficie, incluindo um
reboque de superficie e a remogdo subsequente dos rebreathers do mergulhador que
responde e do mergulhador que nao responde.

7. Demonstrar conforto ao nadar na superficie e em profundidade carregando um
cilindro de resgate/descompressao.

8. Demonstrar capacidade de soltar e recuperar um cilindro de resgate/descompressao
enquanto mantém sua posicdo na coluna d'agua.
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9. Demonstrar capacidade de implantar SMB/lift-bag sozinho e como membro de uma
equipe.

10. Demonstrar reagao adequada ao regulador deco de fluxo livre simulado.
11. Respire o gas deco por pelo menos 1 minuto.
12. O modo de rebreather de oxigénio a menos de 6 metros/20 pés para.

13. Concluir um cenario de resgate em profundidade para incluir a obrigagdo de
descompressdo simulada ou real em circuito aberto.

14. O candidato deve registrar os mergulhos ao final de cada dia de mergulho.

Para completar o curso, os alunos devem:

1. Concluir satisfatoriamente os exames escritos dos cursos TDI Diving Rebreathers e
TDI Extended Range e Trimix com uma pontuacdo minima de 80% em cada um, sem
referéncia, e ser capaz de explicar adequadamente cada resposta a um aluno em
potencial.

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relagao ao treinamento, planejamento e
execugdo de mergulhos.

3. Concluir todos os requisitos de aguas abertas com seguranca e eficiéncia.

4, Assistir a um curso completo de mergulhador especifico da unidade TDI Helitrox
Diluent CCR com um instrutor ativo da TDI. Os mergulhos no curso assistido nao
contam para os requisitos do curso de instrutor. Um curso simulado pode ser
conduzido pelo Instrutor Trainer, incluindo pelo menos uma sessdo em aguas
confinadas e pelo menos quatro mergulhos em aguas abertas com alunos simulados.

5. Demonstrar proficiéncia no ensino do Programa TDI Helitrox CCR Diver.

6. Apresentar um minimo de 1 apresentagdo com nota minima para aprovagao em um
topico do Helitrox CCR.
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28. Instrutor de CCR de gas misto - especifico da
unidade

28.1 Introducéao

Este é o curso de certificacdo de nivel de instrutor para instrutores que desejam ensinar o
curso de rebreather de circuito fechado de misturas de gas. O objetivo deste curso é treinar
instrutores para ensinar o mergulho com rebreather de gas misto e desenvolver habilidades
técnicas de mergulho com rebreather apropriadas para mergulhar a uma profundidade
maxima de 60 metros/200 pés ou a profundidade maxima definida pelo fabricante da
unidade especifica, usando Trimix com 15% de oxigénio ou mais.

28.2 Qualificagées dos graduados

Ap0s a conclusdo bem-sucedida deste curso, os graduados podem ministrar o curso
especifico da unidade de CCR de gas misto da TDI, ndo excedendo a profundidade maxima
projetada pelo fabricante ou 60 metros/200 pés com diluente de gas misto.

28.3 Quem pode ensinar

Um instrutor de treinamento de TDI ativo com uma classificacdo de instrutor de CCR de gas
misto especifica da unidade.

28.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados
para garantir o treinamento completo e completo do assunto

Agua confinada (condicdes semelhantes as de uma piscina):

1. Um maximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse nimero
conforme as condicoes.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):

1. Um maximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse nimero
conforme as condigoes.
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28.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 21 anos.

2. TDI CCR Air Diluent Decompression Procedures (especifico da unidade) Instrutor (ou
equivalente) com 15 alunos ensinados na unidade especifica e 1 ano de experiéncia
de ensino no CCR especifico da unidade.

3. Fornecer comprovacao de 30 mergulhos com rebreather de gas misto registrados em
profundidades superiores a 45 metros/150 pés.

28.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas
1. Quatro mergulhos.
Estrutura do curso

1. A TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
participantes e seu nivel de habilidade.

Duracao
1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas

2. Um maximo de 3 sessOes na agua por dia e um maximo de 2 mergulhos
descompressivos por dia.

28.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Pecga aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI

Apoés a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:
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Emita a certificacdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

28.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos:

1.
2.
3.

TDI Diving Rebreathers Student Manual e Knowledge Quest ou eLearning.
Apresentacdao em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers.

Manual de Padroes e Procedimentos da TDI.

Materiais Opcionais

1.

o v A W N

N

Cartdes de dicas do TDI Rebreather.

TDI CCR Instructor Evaluation Slate (Lista de avaliagao do instrutor da TDI CCR).
Richard Pyle - Guia do aluno para operagdes com rebreathers de circuito fechado.
Kenneth Donald - Oxigénio & O mergulhador.

John Lamb - Medicdo de oxigénio para mergulhadores.

Barsky, Thurlow & Ward - The Simple Guide to Rebreather Diving (Guia simples para
mergulho com rebreather).

Bob Cole - Mergulho com Rebreather.

Jeffrey Bozanic - Mastering Rebreathers.

28.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1.

o v AW

Rebreather de circuito fechado, o aluno deve possuir ou ter acesso ao seu préprio CCR
(se o Discovery MK VI/SE7EN for usado, a unidade deve ser equipada com atualizacao
completa para 60M, incluindo mddulo eletrénico de 60M e contrapulmdes com
valvulas de adicdo manual).

Medidor de profundidade e crondmetro de fundo automatico e/ou computador de
mergulho.

Mascara, nadadeiras.
Traje de exposicdo adequado para o ambiente de mergulho.
Faca.

Arddsia e lapis.
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7. Cilindros de resgate com capacidade adequada para o mergulho planejado. E
necessario um minimo de 2.

28.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual, a apresentagdao em
PowerPoint, o manual do fabricante e o TDI Standards and Procedures Manual atual, mas
também podem usar qualquer texto ou material adicional que considerem Uutil para
apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1. Histdéria e evolucdo dos rebreathers.

2. Comparacao dos sistemas de rebreather de circuito aberto, circuito fechado e circuito
semi-fechado e os beneficios/problemas de cada um.

3. Mecanica pratica do sistema:

a
b.
C.
d.

e.

Montagem e desmontagem do CCR especifico da unidade.
Layout e design da unidade.

Projeto e manutencao do canister absorvente.
Procedimentos de descontaminacgdo do circuito respiratorio.

O fabricante oferece suporte a acessoérios adicionais, valvula automatica de
diluente (ADV).

4. Fisiologia dos gases:

a
b.
C.
d.

e.

f.

Toxicidade do oxigénio (O2).

Absorgdo de nitrogénio.

Toxicidade do didxido de carbono (CO2).
Consumo de gas.

Profundidade narcoética equivalente.

Densidade do gas.

5. Projeto e manutencao de sistemas eletrénicos:

a.
b.

C.

Calculos de metabolizacdo do oxigénio (02).
Revisdo da teoria de profundidade de ar equivalente (EAD).

Células a combustivel.
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d. Funcionalidade eletronica do sistema e procedimentos de calibracédo.
6. Mesas de mergulho:

a. Operacdo de profundidade de ar equivalente (EAD).

b. Teoria da pressado parcial constante de oxigénio (PPO2).

c. Sistema nervoso central (SNC) e percepcgao das unidades de rastreamento de
oxigénio (OTU).

7. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Porcentagem constante de oxigénio (PO2).
c. Oxigénio (02) integrado.
8. Planejamento do mergulho:
a. Planejamento Operacional
b. Requisitos de gas, incluindo cenarios de resgate.
c. LimitagOes de oxigénio.
d. LimitagOes de nitrogénio.
e. Mergulho em equipes mistas.
9. Procedimentos de emergéncia:

a. Uso do B.A.D.A.S.S (Respiracao, Ansiedade, Decide, Flush de Dil, Sempre
Saiba sua Po2, Habilidades)

b. Problemas do Three H.
c. Loop inundado.
d. Avisos de células.
e. Avisos de bateria.
10. Consideragdes sobre o mergulho em equipe:
a. Objetivo do mergulho
b. Uso de listas de verificagdao pré-mergulho
c. Verificagdo do Dupla
d. Planejamento de mergulho e pontos de ajuste

e. Cenarios de resgate
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28.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: A profundidade
maxima de treinamento ndo deve exceder o limite de projeto do fabricante.

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:
1. Demonstrar a andlise adequada de todas as misturas de gases a serem usadas.

2. Demonstrar uma montagem completa da unidade usando a lista de verificagdo de
montagem da unidade do fabricante, a verificacdo do sistema e a configuragao do
rebreather.

3. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos Imites:
a. Consumo pessoal de gas.
b. Consumo de oxigénio (O2) e exposigdes na profundidade planejada.
c. Absorgao de nitrogénio na profundidade planejada.

4. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites
predeterminados.

5. Demonstrar os procedimentos adequados para

a. Controle de flutuabilidade.
b. Uso do ADV.

c. Bail-out.

d. Remocao do bocal.

e. Técnicas de subida.

f. Paradas de seguranca.
g. Buddy verifica.
h. Emergéncia simulada.
6. Executar adequadamente a parada e a manutencao do rebreather.

7. 0O candidato deve registrar os mergulhos ao final de cada dia de mergulho.

Para completar o curso, os alunos devem:
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1. Concluir satisfatoriamente o exame TDI Extended Range e Trimix com uma pontuacao
minima de 80% sem referéncia e ser capaz de explicar adequadamente cada resposta
a um aluno em potencial.

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relagdao ao treinamento, planejamento e
execucao de mergulhos.

3. Concluir todos os requisitos de aguas abertas com seguranca e eficiéncia.

4. Demonstrar proficiéncia no ensino de todas as habilidades dos padrées de mergulho
especificos da unidade.

5. Apresentar 1 apresentacdo com nota minima para aprovagao sobre um topico de
rebreather de circuito fechado.

6. Apresentar e avaliar todos os assuntos abordados nos padrdes de mergulho
especificos da unidade.
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29. Instrutor avancado de CCR de gas misto -
Unidade especifica

29.1 Introducéao

Este é o curso de certificacdo de nivel de instrutor para instrutores que desejam ensinar o
curso de rebreather de circuito fechado de misturas de gas. O objetivo deste curso é treinar
instrutores para ensinar o mergulho com rebreather de gas misto e desenvolver habilidades
técnicas de mergulho com rebreather apropriadas para mergulhar até uma profundidade
maxima de 100 metros/330 pés ou a profundidade maxima definida pelo fabricante da
unidade especifica, usando gas misto com um minimo de 5% de oxigénio como diluente.

29.2 Qualificagées dos graduados

Ap0s a conclusdo bem-sucedida deste curso, os formandos podem ministrar o curso TDI
Advanced Mixed Gas Closed Circuit Rebreather especifico da unidade, ndo excedendo a
profundidade maxima projetada pelo fabricante ou 100 Metros/330 Pés usando gas misto
com um minimo de 5% de oxigénio como diluente.

29.3 Quem pode ensinar

Um instrutor de treinamento TDI ativo com uma classificagdao de instrutor de treinamento de
gas misto avangado especifico da unidade.

29.4 Proporcdao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada (condicoes semelhantes as de uma piscina):

1. Um maximo de 2 alunos por instrutor; fica a critério do instrutor reduzir esse nimero
conforme as condigoes.

Aguas abertas (oceano, lago, pedreira, nascente, rio ou estuario):
1. Maximo de 2 alunos por instrutor.

2. Fica a critério do instrutor reduzir esse nimero conforme as condigdes exigirem.
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29.5 Pré-requisitos do aluno

1. Idade minima de 21 anos.

2. Instrutor de TDI CCR Mixed Gas (especifico da unidade) (ou equivalente) com 15
alunos de gas misto ensinados e 1 ano de experiéncia de ensino no CCR especifico da
unidade.

3. Fornecer comprovacao de 25 mergulhos com gas misto registrados em profundidades
superiores a 60 metros/200 pés no rebreather especifico da unidade.

29.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo em Aguas Abertas
1. Quatro mergulhos.
Estrutura do curso

1. A TDI permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo com o numero de
participantes e seu nivel de habilidade.

Duracao
1. O ndmero minimo de horas de sala de aula e prelecdo é 6 horas

2. Um maximo de 3 sessOes na agua por dia e um maximo de 2 mergulhos
descompressivos por dia.

29.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
3. Comunicar a programacgao aos alunos.
4. Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI

Apoés a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:
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Emita a certificacdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de Mergulhador
da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de membros do
site da TDI.

29.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos

1.
2.
3.
4,

TDI Diving Rebreathers Student Manual e Knowledge Quest ou eLearning.
Apresentacdao em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers.
TDI Advanced Trimix Student Manual e Knowledge Quest

Manual de Padroes e Procedimentos da TDI.

Materiais Opcionais

1.

o v A W N

N

Cartdes de dicas do TDI Rebreather.

TDI CCR Instructor Evaluation Slate (Lista de avaliagdao do instrutor da TDI CCR).
Richard Pyle - Guia do aluno para operagdes com rebreathers de circuito fechado.
Kenneth Donald - Oxigénio & O mergulhador.

John Lamb - Medicdo de oxigénio para mergulhadores.

Barsky, Thurlow & Ward - The Simple Guide to Rebreather Diving (Guia simples para
mergulho com rebreather).

Bob Cole - Mergulho com Rebreather.

Jeffrey Bozanic - Mastering Rebreathers.

29.9 Equipamento necessario

O seguinte equipamento é necessario para cada aluno:

1.

o v AW

Rebreather de circuito fechado, o aluno deve possuir ou ter acesso ao seu proprio
CCR.

Medidor de profundidade e cronémetro de fundo automatico e/ou computador de
mergulho.

Mascara, nadadeiras.
Traje de exposicdo adequado para o ambiente de mergulho.
Faca.

Ardosia e lapis.
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7. Trés cilindros de resgate com capacidade apropriada para o mergulho planejado e
com mistura apropriada para a profundidade planejada.

29.10 Areas de estudo obrigatérias

Os instrutores de treinamento devem usar o TDI Diving Rebreathers Student Manual, a
apresentacao em PowerPoint, o TDI Advanced Trimix Student Manual, o manual do
fabricante e o TDI Standards and Procedures Manual atual, mas também podem usar
qualquer texto ou material adicional que considerem util para apresentar esses topicos.

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:

1. Histdéria e evolucdo dos rebreathers.

2. Comparacao dos sistemas de rebreather de circuito aberto, circuito fechado e circuito
semi-fechado e os beneficios/problemas de cada um.

3. Mecanica pratica do sistema:

a
b.
c.
d.

e.

Montagem e desmontagem do CCR especifico da unidade.
Layout e design da unidade.

Projeto e manutencgao do canister absorvente.
Procedimentos de descontaminacgdo do circuito respiratorio.

O fabricante oferece suporte a acessoérios adicionais, valvula automatica de
diluente (ADV).

4. Fisiologia dos gases:

a.
b.
c.
d.

e.

f.

Toxicidade do oxigénio (O2).

Absorgdo de nitrogénio.

Toxicidade do mondxido de carbono (CO2).
Consumo de gas.

Profundidade narcoética equivalente.

Densidade do gas.

5. Projeto e manutencao de sistemas eletrénicos:

a.
b.

C.

Calculos de metabolizacdo do oxigénio (O2).
Células a combustivel.

Funcionalidade eletrénica do sistema e procedimentos de calibracgao.
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6. Mesas de mergulho:
a. Operacao de profundidade de ar equivalente (EAD).
b. Teoria da pressado parcial constante de oxigénio (PPO2).

c. Sistema nervoso central (SNC) e percepcdo das unidades de rastreamento de
oxigénio (OTU).

d. Perfis de mergulho gerados por software.
7. Computadores de mergulho:
a. Mix ajustavel.
b. Porcentagem constante de oxigénio (PO2).
c. Oxigénio (02) integrado.
8. Planejamento do mergulho:
a. Planejamento Operacional
b. Requisitos de gas, incluindo cenarios de resgate.
c. LimitagOes de oxigénio.
d. LimitagOes de nitrogénio.
e. Mergulho em equipes mistas.
9. Procedimentos de emergéncia:

a. Uso do B.A.D.A.S.S (Respiracao, Ansiedade, Decide, Flush de Dil, Sempre
Saiba sua Po2, Habilidades)

b. Problemas do Three H.
c. Loop inundado.
d. Avisos de células.
e. Avisos de bateria.
10. Consideragdes sobre o mergulho em equipe:
a. Objetivo do mergulho
b. Uso de listas de verificagdao pré-mergulho
c. Verificagdo do Dupla
d. Planejamento de mergulho e pontos de ajuste

e. Cenarios de resgate
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29.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacéao

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor: A profundidade
maxima de treinamento ndo deve exceder o limite de projeto do fabricante ou 100
metros/330 pés.

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:
1. Demonstrar a analise adequada de todas as misturas de gases a serem usadas.

2. Demonstrar uma montagem completa da unidade usando a lista de verificagao de
montagem da unidade do fabricante, a verificacdo do sistema e a configuracao do
rebreather.

3. Demonstrar planejamento pré-mergulho adequado baseados nos Imites:
a. Consumo pessoal de gas.
b. Consumo de oxigénio e exposicées na profundidade planejada.
c. Absorcao de nitrogénio na profundidade planejada.

4. Executar adequadamente o mergulho planejado dentro de todos os limites
predeterminados.

5. Demonstrar os procedimentos adequados para

a. Controle de flutuabilidade.
b. Uso do ADV.

c. Bail-out.

d. Remocao do bocal.

e. Técnicas de subida.

f. Paradas de seguranca.
g. Buddy verifica.
h. Emergéncia simulada.
6. Executar adequadamente a parada e a manutencdo do rebreather.

7. 0O candidato deve registrar os mergulhos ao final de cada dia de mergulho.

Para completar o curso, os alunos devem:
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1. Passar satisfatoriamente no exame escrito TDI Advanced Trimix com uma pontuacgao
minima de 80% sem referéncia e ser capaz de explicar adequadamente cada resposta
a um aluno em potencial.

2. Demonstrar maturidade e bom senso em relagdao ao treinamento, planejamento e
execucao de mergulhos.

3. Concluir todos os requisitos de aguas abertas com seguranca e eficiéncia.

4. Demonstrar proficiéncia no ensino de todas as habilidades dos padrdes de
mergulhador avancado de gas misto especificos da unidade.

5. Apresentar um minimo de 1 apresentagdao com nota minima para aprovagao em um
topico avancado de rebreather de circuito fechado de gas misto.

6. Apresentar e avaliar todos os assuntos abordados nos padrdes de mergulho
especificos da unidade.
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30. Rebreather Full Cave Diver Instructor

30.1 Introducgéao

O objetivo deste programa é avaliar um instrutor candidato em relagcdo aos seguintes
critérios:

1. Nivel de conhecimento, profissionalismo e proficiéncia na apresentacdao de cursos
abrangentes TDI Rebreather Cavern Diver, Rebreather Intro to Cave Diver e
Rebreather Full Cave Diver.

2. Proficiéncia na demonstracdo das habilidades necessarias em terra e agua.

3. Proficiéncia na apresentagdo de informacgdes de sessGes académicas associadas aos
cursos TDI Rebreather Cave Diving.

4, Atitude geral em relacdo a seguranca, tanto para o instrutor quanto para o aluno.

5. Reduzir o impacto ambiental de longo prazo do nosso esporte por meio do
desenvolvimento de mergulhadores habilidosos, eficientes e bem-educados.

6. Possuir um conhecimento profundo dos Padrdes e Procedimentos da TDI.

30.2 Qualificagées dos graduados

Ap0s a conclusdo bem-sucedida deste programa, os graduados serdo autorizados pela TDI
para ensinar e certificar estudantes ns areas:

1. Curso TDI Rebreather Cavern Diver.
2. Curso TDI Rebreather Intro to Cave Diver.

3. Curso TDI Rebreather Full Cave Diver.

30.3 Quem pode ensinar

Este programa deve ser conduzido pelo pessoal de treinamento da sede da TDI e / ou
treinador de instrutor sénior que foi aprovado pela sede da TDI para avaliar candidatos
instrutores.

O instrutor treinador deve ser qualificado como instrutor no rebreather aprovado pela TDI
que estda mergulhando, e como um Air Diluent Decompression Diver (ou equivalente) no
rebreather aprovado pela TDI que o aluno estd mergulhando.
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30.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1.

Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados
para garantir o treinamento completo e completo do assunto

Treinamento em ambiente suspenso:

1.

A proporgao maxima de candidatos por instrutor é de 3:1.

30.5 Pré-requisitos do aluno

Idade minima de 21 anos.

Ser certificado como instrutor de aguas abertas em status de ensino ativo com uma
agéncia de treinamento de mergulho auténomo reconhecida internacionalmente ha
pelo menos dois anos.

Ser certificado como TDI Rebreather Full Cave Diver ou equivalente.

Forneca prova de pelo menos 200 mergulhos de caverna completos que ndo os de
treinamento, um minimo of 100 destes mergulhos devem ser de rebreather em
cavernas.

Ter, no minimo, a certificacdo TDI CCR Air Diluent Decompression Procedures
Instructor ou equivalente.

Ter no minimo um ano de experiéncia em ensino de rebreather.
Ter certificado um minimo de 25 mergulhadores de rebreather em qualquer nivel.

Fornecer comprovacdo de assisténcia em pelo menos 2 cursos em cada um dos 3
niveis de treinamento TDI Rebreather Cave.

Fornecer a recomendagao de um instrutor TDI Rebreather Cave com quem o
candidato tenha assistido um minimo de 1 curso. Este deve ser um instrutor diferente
do instrutor treinador que conduz a avaliagcao do instrutor.

Observagao: Um instrutor TDI Full Cave ativo pode fazer upgrade administrativo para essa
classificagao, desde que os seguintes requisitos sejam atendidos:

1.
2.

Certificagdo como instrutor de circuito aberto TDI Full Cave.

Certificado, no minimo, como instrutor TDI Air Diluent CCR - Unit Specific (deve ser
certificado como instrutor TDI Air Diluent Deco CCR se forem realizados mergulhos
descompressivos em cavernas).

Emitiu 5 certificados de rebreather em qualquer nivel.
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4. Fornecer comprovacgao de 20 mergulhos em cavernas com rebreathers registrados.

5. Ter sido co-professor de dois cursos completos de Rebreather Full Cave com um
instrutor ativo da TDI Rebreather Full Cave e fornecer uma carta comprovando a
atividade de co-professor, listando datas e alunos.

30.6 Estrutura e duragao do curso

Execucdo da agua:

1. O TDI permite que os instrutores de treinamento estruturem os programas de acordo
com o tempo adequado para garantir a compreensao e a capacidade de executar as
habilidades necessarias.

Estrutura do programa:

1. Os candidatos devem participar de um minimo de 2 mergulhos em cavernas com
rebreathers supervisionados pela TDI.

2. Os candidatos devem participar de um minimo de 2 mergulhos em caverna
introdutdrios com rebreather supervisionados pela TDI.

3. Os candidatos devem participar de um minimo de 2 mergulhos em caverna completos
com rebreather supervisionados pela TDI.

Duracao

1. Tempo minimo de 45 horas.

Limites de mergulhos de treinamento:

Cavern Dives:

1. O mergulhador carrega o resgate adequado para sair com seguranga do ponto mais
distante de penetracdo usando uma taxa SAC minima de 30 litros por minuto/1 pé
cubico por minuto OU a taxa SAC elevada calculada pelo aluno para levar em conta
um evento de CO2, o que for maior.

60 metros lineares/200 pés lineares da superficie
profundidade maxima de 30 metros/100 pés.

Ndo ha mergulho descompressivo.

A

Sem restricbes, sem areas pequenas demais para dois mergulhadores passarem lado
a lado.

6. Paradas de seguranca conforme apropriado ou necessario.

Versao: 0124 Pagina 198 de 214



TDI PADROES E PROCEDIMENTOS

Parte 3: Padrdes de Lideranca

7. Mantenha uma diretriz continua.

8. O equipamento adequado de mergulho em cavernas é usado em conjunto com um
rebreather aprovado pela TDI.

9. Na&o sera permitida a remocdo de equipamentos de suporte a vida dentro do ambiente
suspenso.

10. A visibilidade deve ser adequada para identificar a saida de dentro da caverna.

Mergulhos introdutérios em cavernas:

1. O mergulhador carrega o resgate adequado para sair com seguranga do ponto mais
distante de penetracdo usando uma taxa SAC minima de 30 litros por minuto/1 pé
cubico por minuto OU a taxa SAC elevada calculada pelo aluno para levar em conta
um evento de CO2, o que for maior.

profundidade maxima de 40 metros/130 pés.
Nao ha mergulho descompressivo.

Mantenha uma diretriz continua (sem saltos, sem lacunas).

A

O equipamento adequado de mergulho em cavernas é usado em conjunto com um
rebreather aprovado pela TDI.

Mergulhos completos em cavernas:

1. O mergulhador carrega o resgate adequado para sair com seguranga do ponto mais
distante de penetragao e concluir todas as paradas de descompressao usando uma
taxa SAC minima de 30 litros por minuto/1 pé cubico por minuto OU a taxa SAC
elevada calculada pelo aluno para levar em conta um evento de CO2, o que for maior.

2. 45 Metros/150 Pés de profundidade maxima.
3. Nao ha remogdo de equipamentos na caverna.

4. Complete as paradas de segurancga e descompressao conforme apropriado ou
necessario.

5. Mantenha uma diretriz continua.

6. O equipamento adequado de mergulho em cavernas é usado em conjunto com um
rebreather aprovado pela TDI.

30.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
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A w N =

Cobrar as taxas do curso de todos os alunos.

Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessario.
Comunicar a programacao aos alunos.

Peca aos alunos que completem:

a. Formulario de Liberagdo de Responsabilidade Geral e Expressa Assuncgdo de
Risco TDI

b. Formulario de Declaragdo Médica TDI

Apoés a conclusdo bem sucedida deste curso, o instrutor deve:

1.

1Emita a certificagdo TDI apropriada enviando o Formulario de Registro de
Mergulhador da T DI para a sede da TDI ou registrando os alunos on-line na area de
membros do site da TDI.

30.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos

1.
2.

3.
4.

Manual TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em ambientes suspensos ).

Guia do instrutor do TDI Diving in Overhead Environments (Mergulho em ambientes
suspensos ).

Manual do Aluno do TDI Diving Rebreathers.

Manual e atualizagbes do fabricante do CCR.

Materiais Opcionais

1.

2
3.
4

CD de recursos do instrutor do TDI Diving in Overhead Environments (opcional).
Apresentacao em PowerPoint do TDI Diving Rebreathers (opcional).
NACD Art of Safe Cave Diving (Arte do mergulho seguro em cavernas).

Basic Cave Diving - A Blueprint for Survival (Mergulho basico em cavernas - Um plano
de sobrevivéncia).

Cavernas sem medida para o homem - Sheck Exley.

30.9 Equipamento necessario

1.
2.

Um rebreather completo aprovado pela TDI.

Minimo de 1 computador habilitado para rebreather ou dispositivo de monitoramento
PO2.
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12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.

Cilindro(s) de resgate fora da prancha - volume apropriado para o mergulho
planejado.

Regulador (es) resgate equipado com mandmetro mangueira de inflagem
Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD) com inflador de energia.
Roupa de exposicdo adequada ao ambiente de mergulho.

Acesso a um analisador de oxigénio (o instrutor pode fornecer).

Mascara e nadadeiras.

Minimo de 2 dispositivos de corte.

. Ardésia e lapis.

. Trés luzes alimentadas por bateria; uma primaria e duas de reserva, cada uma com

um tempo de queima adequado para o tempo de mergulho planejado.
Bobina de seguranca com um minimo de 37 metros/125 pés de diretriz.
Bobina de lacuna com 15 metros/50 pés de diretriz.

Um molinete primario para mergulho em cavernas com comprimento apropriado para
o mergulho pretendido.

Computador, relégio ou cronémetro de fundo e medidor de profundidade.
Arddsia ou anotagdes Umidas com um lapis.

Mesas de mergulho submersiveis ou computador de mergulho de reserva.
Trés setas de linha direcional.

Trés marcadores nao direcionais.

Todos os cilindros de descompressao em estagios devem ser devidamente rotulados.

Observacgao: Todos os candidatos a instrutor devem estar com a configuracdo completa do
equipamento de caverna para todas as atividades aquaticas.

30.10 Areas de estudo obrigatorias

1.
2.
3.

Politica para mergulho em cavernas.

Consideragoes psicoldgicas.

Consideragdes sobre o equipamento:
a. Opgoes de cilindro de resgate"

i. Cilindro de resgate Unico versus resgate redundante.
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ii. Mangueira longa versus mangueira curta no resgate.

b. Opcodes de configuragdao do rebreather.
c. Opgoes de depurador.
d. Dispositivo compensador de flutuabilidade (BCD)/opcoes de arnés.

e. Opcgoes de bobina.

f. Ponderacdo adequada.

g. Configuracdes do equipamento.
4, Comunicagdes

a. Sinais manuais.

b. Sinais luminosos.

c. Sinais de contato por toque.
5. Técnicas de natacgdo:

a. Postura corporal/equipamento.

b. Controle de flutuabilidade e ponderacgao do rebreather.

c. Linha seguinte.

d. Técnicas de propulsao.
6. Fisiologia:

a. Técnicas de respiragao.

b. Gerenciamento do estresse.

c. Teoria da descompressao e sua aplicacao ao mergulho em cavernas.
7. Ambiente da caverna:

a. Geologia:

i. Parte inferior.
ii. Teto.

b. Requisitos de acesso local.

c. Relagdes com proprietarios de terras.
8. Conservacao.
9. Solugao de problemas:

a. Procedimentos de emergéncia.

b. Falha no equipamento.
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c. Condicdes de assoreamento.
10. Analise de acidentes.
11. Revisdo das tabelas de mergulho e da teoria da descompressao.
12. Mergulho em cavernas com mergulhadores de circuito aberto:
a. Requisitos de configuragcdo do resgate.
b. Emergéncias de falta de ar.

13. Etiqueta de mergulho em cavernas.

30.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacgao

Em nenhum momento o estudante podera ser incapaz de monitorar seu PO2 enquanto

estiver no loop. Os exercicios de visibilidade zero devem ser realizados de forma que o

aluno possa monitorar o status do circuito de respiragao, ou seja, sem mascara, mas capaz

de monitorar o HUD, luzes apagadas, mas capaz de usar a luz de fundo do visor para
visualizar o POz, etc. OU, o exercicio deve ser conduzido no gas de resgate

Os candidatos devem demonstrar os exercicios de seguranca/terra do mergulhador de
caverna, conforme descrito nos materiais TDI Diving in Overhead Environments Diver. Os
candidatos ensinardo e incentivardao os costumes da caverna e a etiqueta adequada em
todos os momentos.

As seguintes habilidades devem ser preenchidas pelo candidato a instrutor:
1. Como implementar adequadamente uma diretriz.
Como seguir corretamente uma diretriz.
Uso adequado dos carretéis; primario, de seguranca, de salto e de abertura.
Circuitos, travessias, T's, saltos e lacunas.

2
3
4
5. Uso de bobina de seguranga em procedimentos de mergulhador perdido.
6. Uso do carretel de seguranca no exercicio de linha perdida.

7

Conduzir adequadamente a saida de resgate, incluindo a troca de garrafas, seguindo
uma diretriz.

8. Conduzir adequadamente a saida de resgate, incluindo a troca de garrafas simulando
visibilidade zero e usando o contato por toque, seguindo uma diretriz.
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o.

10.
11.
12.
13.

SituacGes simuladas/emergéncias incluindo:
a. Emaranhamento de linhas.
b. Diretriz quebrada ou cortada.
c. Falha na luz primaria.
d. Falha na valvula/regulador.
e. Falhas nas nadadeiras e na mascara.
Comunicagao.
Luz.
Mao e toque.

Os candidatos devem apresentar um minimo de 6 palestras, 3 preparadas e 3
improvisadas, com base nos materiais do TDI Diving in Overhead Environments Diver.

O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na dgua durante mergulhos
de caverna introdutorios.

O candidato deve ser proficiente com as seguintes habilidades na dgua durante mergulhos
da caverna e deve demonstrar e conduzir o aluno através de uma selegdo do seguinte:

1
2
3.
4
5

10.
11.
12.
13.

Implantar adequadamente uma diretriz.

Use corretamente os marcadores de linha direcionais e ndo direcionais.
Seguir adequadamente uma diretriz.

Siga adequadamente uma diretriz que simula a perda de visibilidade.

Realize a saida de resgate praticando a troca de garrafas com os colegas de equipe,
seguindo as orientagoes.

Realize a saida de resgate praticando a troca de garrafas com os colegas de equipe
simulando visibilidade zero e usando o contato de toque, seguindo as orientagoes.

Remova e recoloque a mascara enquanto estiver em contato com a diretriz.
Demonstre sinais de luz/mao e contato por toque.

Técnicas de conservacdo e conscientizacao.

Referéncias como navegacao de apoio.

Demonstrar técnicas adequadas de anti-silenciamento.

Simule uma falha na luz primaria e use a luz de fundo para sair da caverna.

Demonstrar exercicios de linha perdida usando apenas iluminacdo por instrumentos.
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14. Demonstrar exercicios de mergulhador perdido.

15. Demonstrar o uso de molinetes para realizar saltos e aberturas necessarias em
circuitos e travessias para manter uma diretriz continua para aguas abertas.

16. Saia da caverna pilotando o rebreather no modo SCR.

17. Saia da caverna simulando a falha do solenoide (se aplicavel).

18. Demonstrar técnicas avancadas de navegacgao, incluindo um minimo de:
a. 4 saltos.
b. 2 circuitos.

19. Demonstrar habilidades especificas da unidade de rebreather em conformidade com o
nivel atual de certificacdo de rebreather, conforme descrito no curriculo do curso da
TDI.

Observacgao: Todos os exercicios de situacdo/emergéncia devem ser conduzidos durante a
saida de todos os mergulhos.

Observacgao: Uma diretriz continua para aguas abertas deve ser mantida em todos os
mergulhos em cavernas.

Além do acima, o candidato deve:

1. Concluir o exame escrito TDI Diving in Overhead Environments Instructor com uma
pontuagdo minima de 80% e 100% de corregdo.

2. Concluir todos os exercicios em terra e requisitos de mergulho em cavernas com
seguranca e eficiéncia.

3. Demonstrar maturidade e bom senso em relagcdo ao planejamento e a execugao de
mergulhos.

4. Manter um nivel adequado de consciéncia e respeito pelo ambiente da caverna.

5. Receber a recomendacao de certificagdao do diretor de treinamento.

Observacgao: Uma atitude irresponsavel ou arrogante é motivo suficiente para negar a
certificagao.
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30.12 Requisitos de renovagao

1. Ter certificado pelo menos 4 TDI Rebreather Cavern Divers ou TDI Rebreather Intro to
Cave Divers e pelo menos 2 TDI Rebreather Full Cave Divers.

2. Ministrou um minimo de 3 cursos completos.

3.

Registrou um minimo de 15 mergulhos em cavernas sem treinamento.
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31. TDI Instructor Trainer

31.1 Introducgéao

O Curso de Formadores de Instrutores (ITW), treina os candidatos como avaliadores
completos, para conduzir a Avaliagao do Instrutor SDI (IEC) de forma independente. Uma
classificacdo correspondente do nivel atual do instrutor deve ser realizada para todos os
niveis de IT, juntamente com as certificacdes minimas dos alunos, conforme detalhado
neste esboco. Os instrutores da TDI devem concluir com sucesso a ITW para se qualificarem
para uma atualizagdao para o status TDI IT. Os requisitos do curso ITW sdao encontrados nos
padroes SDI Instructor Trainer.

31.2 Politicas para todos os instrutores de treinamento

1. Os Instrutores de Treinamento devem estar registrados na Sede Mundial da
International Training e no respectivo Escritério Regional da International Training em
seu pais de residéncia.

2. Apo6s a conclusdao do Workshop de Treinador de Instrutor , os Treinador de Instrutor
podem fazer upgrade para outros niveis de IT sem participar de outro Workshop de
Treinador de Instrutor, desde que continuem ministrando cursos de instrutor
ativamente.

3. Na TDI, todos os cursos exigem um nimero minimo de certificagdes, e alguns exigem
um numero minimo de mergulhos antes que os instrutores da TDI possam obter o
nivel de instrutor trainer para aquele curso.

4, Os instrutores de treinamento devem ministrar um curso em seu nivel mais alto de
certificacdo a cada dois anos.

Os requisitos de atualizacao de TI sao os seguintes:
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Nitrox 10 25

Advanced Nitrox 10 50
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Decompression 10 25
Procedures
Extended Range 25 100
Helitrox 15 50
30 Trimix ou Trimix
Advanced Trimix * Avangado; dev<_a >er 100
instrutor de Trimix
Avancgado
Semi-Closed
Rebreather > >0
Nitrox Gas Blender 10 N/A
Advanced Gas Blender 10 N/A
0, Técnico de servigo 10 N/A
10 mergulhadores de
Avaliador de cavernas caverna; devem ser N/A
instrutores Full Cave
Avaliador de Cavernas +
Introdugao ao Cave 15 Intro to Cave Divers + N/A
Evaluator 5 instrutores de Cavernas
TDI;
Avaliador de Introducédo a
Caverna +20
Avaliador de caverna mergulhadores Full Cave
(10 devem ser da TDI) + N/A
completa .
5 instrutores de
Introducdo a Caverna da
TDI
CCR Air Diluent 25 em qualquer nivel 200 horas
CCR Mixed Gas 10 (+Air Diluent IT) 300 horas
CCR Advanced Mixed 10 (+Air Diluent IT and 350 horas
Gas Mixed Gas IT)

* A classificacdo Advanced Trimix IT abrange os niveis Trimix e Advanced Trimix; ndo ha

classificacdo Trimix IT.,
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Observacgdo: A menos que especificado de outra forma, um minimo de 10 alunos deve ser
certificado nesse nivel, antes que um individuo possa solicitar um upgrade para o nivel de TI
da TDI.
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32. International Training Curso de Crossover

32.1 Introducgéao

O curso € projetado para dar aos profissionais que estdo transferindo qualquer certificagdo
profissional para alnternational Training - SDI, TDI, ERDI, PFI, First Response Training
International - as habilidades e conhecimentos necessarios para trabalhar com a
International Training. Este programa cobre os requisitos minimos para um programa de
crossover profissional conduzido administrativamente. Certos cursos, agéncias ou regioes
podem exigir avaliagGes praticas de desempenho como parte do programa de crossover.
Para saber se um candidato precisa de alguma avaliagdo pratica, entre em contato com o
departamento de treinamento.

32.2 Qualificagées dos graduados

Ap0s a conclusdo bem-sucedida desse curso, os graduados podem conduzir cursos de
treinamento e emitir certificagdes para classificagdes e programas aprovados.

32.3 Quem pode ensinar

1. Um instrutor instrutor ou diretor de curso ativo.
2. Representante de agéncia aprovado pelo International Training.

3. Departamento de treinamento da sede mundial.

32.4 Proporgao de alunos por instrutor

Académica

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalagdes, suprimentos e tempo adequados
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto.

If\gua confinada, se aplicavel:

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados
para garantir o treinamento completo e completo do assunto

Aguas abertas, se aplicavel:

1. Ilimitado, desde que seja possivel fornecer uma avaliagdo adequada quando forem
necessarias avaliagdes em aguas abertas.
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32.5 Pré-requisitos do aluno

1. Ter qualificagbes profissionais de uma agéncia reconhecida pela International
Training. Entre em contato com o departamento de treinamento para obter uma lista
de agéncias e cursos aprovados.

2. Nao tenha investigagdes ativas de garantia de qualidade ou problemas anteriores de
garantia de qualidade que proibissem o status de professor ou que encerrasse a
associacdo. As questdes de garantia de qualidade podem ser enviadas ao
Departamento de Treinamento da Sede para analise e consideragao.

32.6 Estrutura e duracgao do curso

Execugdo na agua; quando necessario, este curso deve ser conduzido em aguas confinadas,
em aguas abertas ou em ambas, a critério do instrutor e de acordo com o desempenho da
habilidade exigida.

Os Crossovers que exigem avaliagbes na agua devem seguir os requisitos de avaliacao
desse curso. Estes sdo geralmente listados na segdo Requisitos de Desempenho de
Habilidade e Graduagao do padrao de instrutor correspondente.

As avaliagbes sé podem ser conduzidas por Instructor Trainers ativos com status de IT para
o nivel que esta sendo avaliado.

Estrutura do curso

1. O International Training permite que os instrutores estruturem os cursos de acordo
com o numero de alunos participantes e seu nivel de habilidade.

Duracao

1. O numero de horas necessarias depende do niumero de candidatos e dos niveis de
passagem.

32.7 Requerimentos Administrativos

Tarefas Administrativas:
1. Colete as taxas de crossover de todos os candidatos.
2. Certifique-se de que os alunos tenham os materiais necessarios.

3. Certifique-se de que os candidatos tenham recebido e concluido o curso de
familiarizacdo on-line (se disponivel em seu idioma).

4. Comunicar a programacao aos alunos.
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5. Peca aos alunos que completem:
a. Aplicacdo de crossover aplicavel.
b. Renuncia e liberacdo para qualquer curso que exija avaliagbes na agua.

c. Autorizacdo médica para qualquer curso que exija avaliagdes na agua

Apo6s a conclusdo bem-sucedida do curso, o instrutor deve enviar:
1. Aplicagdo de crossover.
2. Lista de verificacdo de cruzamento.

3. Copias dos cartdes de certificagao profissional ou impressao das credenciais no site da

agéncia.
4. Verificagdo do seguro de responsabilidade profissional, quando aplicavel.
5. Impressao do curso de familiarizagao on-line concluido.

6. Para os niveis que exigem avaliacdo do TI, um formulario de registro do instrutor é
assinado pelo TI avaliador.

32.8 Material de treinamento

Materiais Requeridos

1. Cddigo do curso de familiarizacdo profissional on-line (se disponivel no
idioma/regiao).

2. Materiais apropriados para Divemaster, Assistant Instructor ou Instructor.
3. Lista de verificacdo de cruzamento.
4. Aplicagdo de cruzamento apropriada.

Materiais Opcionais

1. PowerPoint de cruzamento/familiarizacao.

32.9 Equipamento necessario

Equipamento apropriado para a passagem de nivel quando forem necessarias avaliagdes na
agua.
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32.10 Areas de estudo obrigatorias

Os seguintes topicos devem ser cobertos durante este curso:
1. Requisitos administrativos e pacotes de transferéncia.

2. Histdria do treinamento internacional:

a. TDIL
b. SDI.
c. ERDI.

d. First Response Training International.
e. PFIL.
3. Representacao global:
a. Escritérios regionais.
b. Gerentes de vendas locais.
4. Technical Diving International (Mergulho Técnico Internacional):
a. Padrdes e procedimentos.
5. Scuba Diving International:
a. Padrdes e procedimentos.
6. Emergency Response Diving International:
a. Padrodes e procedimentos.
7. FIRST RESPONSE TRAINING INTERNATIONAL
a. Padroes e procedimentos.
8. Performance Freediving International:
a. Padrdes e procedimentos.
9. Gerenciamento de riscos:
a. Renuncias e liberagoes.
b. Requisitos médicos.
c. Requisitos de seguro.
10. Marketing com treinamento internacional:
a. Recursos de marketing.

b. Desenvolvimento de conteldo.
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11. Servigos e beneficios da International Trainings:

a. Ferramentas do site:
i. Acesso a padroes.
ii. Registro de qualificagbes e upgrades de nivel profissional.
iii. Registro de mergulhadores.
iv. Renovacdo de associacao.
v. Recursos do instrutor.

b. Compra de materiais para os alunos.

c. Material didatico.

12. Compromisso do International Training com vocé.

32.11 Desempenho de habilidades necessarias e requisitos de
graduacgao

Para certas certificagdes transferidas, os candidatos sao obrigados a concluir com éxito
certas habilidades na agua e outros requisitos de desempenho. Eles podem ser encontrados
nos padrdes do curso do instrutor na secao Desempenho de habilidades e requisitos de
graduacao.

Para concluir o crossover, os candidatos devem:

1. Demonstrar maturidade e bom senso e uma compreensao completa de como
trabalhar com o treinamento internacional.

2. A transferéncia ndo estara concluida até que o Departamento de Treinamento da Sede
Mundial tenha analisado todos os documentos e o candidato tenha recebido seu
numero de membro e comprovante de qualificacdo.
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